
 
Cjcmjpuflb!
CMBHP!

 
B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Tupkbo!Sjtuj~!

_FNV!TWF!PWP@ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Tupkbo!Sjtuj~!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esvhp!epqvokfop!j!
j{nfokfop!j{ebokf!

 
 

 
 

 
 
 
 

NPOP!J!NBOKBOB!
311:/!



 

Izdava! 
Mono i Manjana 

 

Za izdava!a 
Miroslav Josipović 

Nenad Atanasković 
 

Glavni i odgovorni urednik 
Aleksandar Jerkov 

 
Urednik 

Vojin V. Ančić  
 

Odabrao i priredio 
Stojan Risti" 

 
Korice 

Ljiljana Pekeč 
 

Tehni!ki urednik 
Goran Skakić 

 

Priprema za štampu 
Stojan Ristić 

 

Štampa 
Elvod-print, Lazarevac 

 

 
 ! Каталогизација у публикацији 

Народна библиотека Србије, Београд 
 

РИСТИЋ, Стојан, 1947- 

Čemu sve ovo? : razmišljanja o životu i čoveku / Stojan Ristić. 

- 2. dopunjeno i izmenjeno izd. - Beograd : Mono i Manjana, 

2009 (Lazarevac : Elvod-print). - 293 str. ; 21 cm. - 

(Biblioteka Blago / [Mono i Manjana]) 
 

O autoru: str. 292. - Napomene uz tekst. - Registar. 
 

ISBN 978-86-7804-246-1 
 

COBISS.SR-ID 171024140 

CIP



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

!erki Ivani 

i sinu Milanu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 ^EMU SVE OVO? To pitanje su mnogi, 
zamisliv{i se nad `ivotom i razmi{ljaju}i o 
njegovoj zamr{enosti, kao i o ~udnoj zbrci 
ljudskih odnosa, bar jednom postavili. Mu-
dri su, pri tom, izrekli ili zapisali po neku mi-
sao, duhovitu ili ozbiljnu, kojom su se oporo 
podsmevali ljudskim obi~ajima i navikama, 
ili smelo govorili o surovoj nepravdi `ivota. 
Takve misli su se, bilo da smo ih ~uli ili pro-
~itali, godinama talo`ile u nama i mi smo ih, 
svesno ili nesvesno, s vremenom prihvatali 
kao na{e. 
 Nastoje}i da prona|em motiv iz kojeg se 
mo`e crpsti potrebna snaga za nala`enje i po-
imanje smisla `ivota, i ja sam poku{ao da po-
tra`im svoj odgovor na ovo ve~ito pitanje. Da 
bih sigurnije i{ao ka tom cilju, u ovoj knjizi 
sam svoja razmi{ljanja o `ivotu i ~oveku pro-
tkao poslovicama i citatima iz mnogih knji-
ga. 
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O DU[I 
 

 U jednoj sceni nekog filma vidi se brod 
na uzburkanom moru. Mornar, koji se popeo 
na jarbol, biva, pod naletima bure, pogo|en 
par~etom otcepanog jedra, usled ~ega gubi 
ravnote`u i pada s velike visine. Ostaje ne-
pokretan. Pritr~avaju mu mornari koji su se 
tu zadesili, i videv{i da je `iv, pitaju ga: „Je-
si li slomio ne{to, bole li te noge, bole li te 
ruke, boli li te ki~ma?“ „Ne“, odgovara on, 
„boli me du{a.“  
 Da, ~oveka du{a uvek vi{e boli nego ko-
sti, ka`e ruski knji`evnik Aleksandar Gribo-
jedov. Jer, kad slomi{ ruku ili nogu ‡ mo`e{ 
da `ivi{, a kad slomi{ du{u ‡ ne mo`e{ ! to 
lepo obja{njava ruska poslovica. Me|utim, 
kao i slomljene kosti, i raspolu}ena du{a vre-
menom sraste, ali koliko, kao i pogre{no spo-
jena lomljena ruka ili noga, ~ovek unutra 
mo`e posle loma da ne izgleda nakazno? I 
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da li je ve}a nakaza onaj koji zaboravlja i u 
sebi ne vidi pogre{no srasle prelome? pita se 
Tihomir Ne{i} u pripoveci „Knjiga o snovi-
ma“. 
 O du{i je izre~eno mnogo mudrih i lepih 
misli, o njoj su pevali pesnici, njome su se 
bavili filozofi. Du{a nema te`inu, ali mo`e 
da pritiska ja~e nego olovo, ka`e Predrag Mi-
lojevi}. Tu te`inu su ljudi ose}ali vekovima, 
ona ih je pritiskala u svim isku{enjima kroz 
koja su prolazili. Zato o du{i ima poslovica 
u svim narodima sveta. Ali, i pored takvog 
mno{tva misli i poslovica, o du{i, a posebno 
o bolu u njoj, i dalje }e govoriti svi oni koji 
je ose}aju. A ima mnogo takvih i mnogo si-
tuacija u `ivotu kada du{a boli.  
 Dakle, pre nego {to se detaljnije poku{a 
da odgovori na pitanje {ta je to ljudska du{a, 
kojoj se mogu pripisati gotovo svi atributi, 
kao, na primer, velika, uzvi{ena, lepa, dubo-
ka, bistra, zaljubljena..., mo`da }e pravu sli-
ku o onome {to pritiska du{u mnogih biti ono 
{to je o njoj izrekao ]amil Sijari} u knjizi 
„Carska vojska“: U ljudskim o~ima ima je-
dan |eram, i na njemu je kofa. Kad ti o~i gle-
daju nepravdu na ovom svetu, onaj |eram 
spusti se u bunar i kofa zahvati. Taj bunar je 
ljudska du{a, i {to vi{e vadi{, to sve vi{e u 
njoj ima suza. 
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 Da, suze i pla~ su veoma ~esto u tesnoj 
vezi i, moglo bi se re}i, sastavni deo oset-
ljivih du{a: Voda ~isti telo, a suze du{u ka`e 
jermenska poslovica, a svako ima svoju su-
zu, i ima zbog ~ega da je pusti. A najte`a je 
ona suza koja kane zbog sebe samoga. Na ne-
sre}u, ba{ te osetljive du{e su jedino i spo-
sobne da prona|u uzroke zbog kojih suzama 
~iste svoju du{u. I one ih pronalaze. S tim se 
sla`e i Petar Petrovi} Njego{ koji smatra da 
iza tu~e vedrije je nebo, iza tuge bistrija je 
du{a, iza pla~a veselije poje{. I po Ivi An-
dri}u lep{a du{a dublje jeca. S druge strane, 
za Federika Garsija Lorku neosetljive du{e 
imaju samo jednu dimenziju; to su du{e koje 
ne vide bujicu suza {to nas okru`uje.  
 A kako se suze i pla~ ne mogu zamisliti 
bez o~iju, to se i o~i ~esto pominju uz du{u. 
Tako, opet ]amil Sijari} ka`e da o~i nisu pri-
vezane za telo, nego za du{u, a suprotno nje-
mu Jovan Du~i} misli da o~i pokazuju pa-
met, a usne du{u; zato o~i znaju da la`u, a 
samo usne pokazuju iskrenost. O o~ima go-
vore i ruska poslovica O~i bez du{e su slepe, 
u{i bez srca su gluve, kavkaska poslovica 
[to je du{i ugodno, i o~ima je lepo, kao i Ivo 
Andri}: O~ima se duh ne mo`e zasititi. Ni-
kad potpuno.  
 Telo i du{a, kao ne{to zajedni~ko, ali i 
potpuno razli~ito i odvojeno jedno od drugo-
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ga, ne retko se pominju u literaturi. Jedan od 
onih koji je o tome relativno dosta pisao je i 
Nikolaj Velimirovi}. On je o ovome u knjizi 
„Misli o dobru i zlu“ napisao: Telo je izvr{ni 
organ du{e; ono {to du{a ho}e ! telo mora; 
i ono {to du{a ne}e ! telo ne mora, zatim 
hrana telesna je za telo, a hrana duhovna za 
du{u. Telo se mora hraniti da bi trajalo, du-
{a se mora hraniti da bi `ivela. A Maksim 
Gorki u pripoveci „Dvadeset {estorica i je-
dna“ smatra da ima ljudi koji neku bolest svo-
je du{e ili tela smatraju najdragocenijim i 
najboljim u `ivotu. Celog svog `ivota nose se 
s njom i `ive samo od nje, oni se hrane njo-
me, `ale se na nju drugima i time obra}aju 
na sebe pa`nju bli`njih. Oduzmite im tu bo-
lest, izle~ite ih, i oni }e biti nesre}ni, zato 
{to su li{eni jedinog sredstva za `ivot ! oni 
}e tada ostati prazni. 
 U knjizi „Ogledi“ Mi{el de Montenj o te-
lu i du{i ka`e: Gre{e oni koji `ele da razlu~e 
telo od du{e, i da ih dr`e izdvojene jedno od 
drugoga. Naprotiv, treba ih povezati i sasta-
viti. Treba nalo`iti du{i ne da se povu~e u 
stranu, da se samo sobom bavi, da nipoda-
{tava i zanemaruje telo, ve} da mu se prid-
ru`i, da ga prigrli, pazi, da ga podr`ava, nad-
gleda, savetuje, da ga ispravlja i vra}a kad 
zaluta, da se, jednom re~i, ven~a s njim i po-
stane mu supru`nik, da se na delu to dvoje 
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ne bi pokazali razli~iti i opre~ni, ve} slo`ni i 
skladni. Vladeta Jeroti}, kao psihijatar, sma-
tra da mora nekada i da se poludi, ludilo je-
ste bekstvo, ali nekada nema drugog izlaza, 
a to ipak neki izlaz jeste. Ali kada se telo na-
{e smilostivi na muke du{e, onda to nije 
bekstvo, ve} `rtva. O telu i du{i je i kineska 
poslovica, po kojoj se mo`e izle~iti telo, ali 
ne i du{a, dok Ciceron ka`e: Crte du{e su le-
p{e od crta tela. Kona~no, Jovan Du~i} mi-
sli da ko se dotakne prljavog predmeta, on 
uprlja svoje telo, a ko se dotakne prljavog ~o-
veka, on uprlja svoju du{u, a Danilo Nikoli} 
u romanu „Jesenja svila“ pi{e: Samo ljudska 
ruka zna da bude asistent du{e; da lepotu ob-
lika uskladi sa su{tinom namene. 
 Ponekad, ali ne uvek, bol u du{i, koji kod 
nekih nastaje zbog neuzvra}ene ljubavi, kod 
drugih kao posledica neuspeha na poslu, kod 
tre}ih, a mo`da je to i najintenzivniji i najtu-
`niji, izazivaju sopstvena deca i njihove pat-
nje (Deca }e te podignu, deca }e te satru1), 
mo`e da ubla`i vreme. U tom smislu ~e{ka 
poslovica podse}a da lekar le~i telesne, a vre-
me du{evne rane. Me|utim, episkop Nikolaj 
Velimirovi} upozorava da vreme je ptica ko-
ja te kiti {arenim perjem, no koja }e do}i po 
svoje. Ako bude{ suvi{e vezao du{u za perje, 
  
1 Poslovica s Juga Srbije. 
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vreme }e ti s perjem i du{u o~upati. Ah, ka-
ko }e tada ru`na biti nagota tvoja. 
 Kada mu{karci govore o bolu u du{i, obi-
~no taj bol vezuju za `enu: `ena je ta koja ih, 
po njima, ne razume, sekira, vara, udaljuje od 
majke i prijatelja... Stoga se i sam Zigmund 
Frojd, poku{avaju}i da, kao psihoanaliti~ar, 
odgonetne to ve~ito nesuglasje izme|u `ene 
i mu{karca, pita: Veliko pitanje na koje nika-
da nije odgovoreno i na koje ni ja nisam bio 
kadar da odgovorim, uprkos mom trideseto-
godi{njem istra`ivanju `enske du{e, glasi: 
{ta `ena ho}e?  
 Iako je, po Difresniju, `ena raj za o~i, pa-
kao za du{u i ~istili{te za d`ep, takvo mi{lje-
nje ne deli Jovan Du~i}: @ene razne`e srca, 
izgrade jezik du{evnosti, profine na~ine i di-
gnu ljubav i lepotu do religije i mudrosti. Ka-
da je re~ o Jovanu Du~i}u, interesantna su 
njegova razmi{ljanja o `eni u knjigama „Bla-
go cara Radovana“ i „Jutra sa Leutara“. Nai-
me, jednog trenutka on `enu vine do najve-
}ih visina (kao u prethodnom citatu), govo-
re}i o njoj u superlativima, a onda je „tresne 
o zemlju“, pripisuju}i joj najpogrdnije oso-
bine. Kada bi se vagalo sve ono {to je lepo i 
ono {to je ru`no napisao o `enama, mnogo 
vi{e bi prevagnuo ru`ni tas. U tom smislu su 
i ove dve njegove misli koje se odnose na 
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`enu i njenu du{u: (1) Ima i kod najzaljub-
ljenije `ene jedno mesto u du{i koje ho}e da 
se sveti onom koga voli: jedna mra~na klica 
neverstva i zlo}e, koju ni samoj sebi ne bi 
umela ni smela da prizna i (2) Retko koja `e-
na ho}e da osvoji duhom, jo{ manje du{om, 
a najmanje dobrotom.  
 Uop{te, o `eni se vi{e pi{e u negativnom 
nego u pozitivnom kontekstu (to je i razum-
ljivo ako se ima u vidu da je u pro{losti bilo 
znatno vi{e pisaca mu{karaca nego `ena). I 
u poslovicama se `ena naj~e{}e ocrnjuje; ta-
kva je i slede}a latinska poslovica: Poveri 
brod vetrovima, ali ne poveri du{u devojka-
ma, jer je talas sigurniji od `enske vernosti.  
 Ameri~ki filozof Vil Durant u knjizi „Og-
nji{ta mudrosti“ se, tako|e, ~esto osvr}e na 
`enu, analiziraju}i posebno onaj istorijski tre-
nutak kada je, nastankom industrijske revo-
lucije, `ena napustila ku}u i oti{la u fabriku, 
i kad je ku}a ostala prazna i prestala da bude 
mesto gde se vaspitavaju deca, ne{to radi i `i-
vot `ivi. Na jednom mestu on pi{e: Umesto 
da lupaju glavu o mu{kar~evim gresima, `e-
ne imaju pune ruke posla sa svojim. Stekle 
su du{u i pravo glasa ba{ onda kad su mu{-
karci, izgleda, izgubili prvo, a zaboravili dru-
go. Pu{e i psuju, piju i misle, dok gordi mu{-
karci, koji su nekad zadr`avali te ve{tine is-


