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Dugo sam oklevala da napisem ovu knjigu. Cinilo mi se da sam
u knjigama Razmisljam previse i Je pense mieux Assez” prikupila
dovoljno informacija tako da ¢itaoci imaju sve $to im je potrebno
da razumeju kako funkcioni$e nadareni mozak. Smatrala sam da
je knjiga Razmisljam previse jednostavna i konkretna, te da moze
da bude dostupna mladim ¢itaocima. Nisam se prevarila jer neki
moji ¢itaoci imaju 13 godina. Mogli su da je ¢itaju bez poteskoca
i zapravo su u njoj pronasli elemente koji su im potrebni da bi
razumeli sebe. Sto se tice mlade dece, savetujem roditeljima da
sadrzaj knjige koriste kao osnovu kako bi im verbalno objasnili
po ¢emu se razlikuju od druge dece. Oni koji su to ucinili napra-

vili su dobre rezultate.

* U prev. Bolje razmisljam. (Prim. prev.)
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Medutim, ljudi su bili uporni - kako ¢itaoci putem pisama,
tako i publika na predavanjima. Mnogi su mi rekli ili napisali:
»U vasoj knjizi se prepoznajem i zbog toga se ose¢cam dobro, ali
prepoznajem i svoju decu i brinem se zbog njih. Toliko sam patila
zbog te razlic¢itosti u detinjstvu. Ne bih Zelela da produ isto kao
i ja. Pomozite nam!“ Pocela je da se rada ideja o tome da knjiga
Razmisljam previse nije bila dovoljna da pomogne roditeljima da
se izbore sa nadarenim detetom.

U meduvremenu sam ostvarila nekoliko veoma uspe$nih kon-
takata s ovom decom i njihovim roditeljima. Mislila sam da bi
bilo korisno podeliti ovo iskustvo sa svojim ¢itaocima. Zaista,
neophodno je da se razviju odredeni specifi¢ni aspekti de¢jeg
zivota: Skola, socijalizacija, hipersenzibilnost, nerazumevanje
uputstava.

A onda sam dobila ovaj mejl od Loika, koji me je dirnuo:

[...] Ali u svemu ovome, radi se samo o meni, a ja ne Zelim
da brinem o sebi, ve¢ o svom Cetrnaestogodisnjem decaku
koji prolazi kroz ono kroz sta sam i ja prosao. Predobro po-
znajem ovakvu patnju i ne znam kako da mu pomognem,
iz jednostavnog razloga sto ni sam nikada nisam dobio po-
moc kao dete. MozZda sam pogresio, ali procitao sam mu ovaj
odlomak iz Vase knjige:

,Cak i kad roditelji iskreno vole svoje dete, postepeno ce

postajati iznenadeni onim Sto ono jeste. Refleksije ce biti sve
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manje pozitivne: svega je previse. Previse osetljivo i emotivno,
ovo dete je okruZeno negom i prezasticeno je. Ili ima slabe
Zivce! Previse emotivno, ovo dete je prilepak: uvek se drzi
majcine suknje! Postavlja previse pitanja. Zamera mu se dr-
skost, to sto ispituje granice i to Sto gura odrasle do krajnjih
granica. Od vrti¢a nadalje, misljenje ostatka drustva doci
¢e u kombinaciju s primedbama porodice. Ne drZi ga mesto.
Ne moZe da se koncentrise. Ne razume uputstva. Drugovi ga
odbacuju i smeju se njemu i njegovim cudnim idejama. Kako
hraniti samopostovanje iz tako zagadenih izvora? A krug ce
se zatvoriti kada mu se bude zamerilo $to ima tako nisko
samopostovanje!

Nakon procitanog odlomka, poceo je gorko da place ne
mogavsi da se kontroliSe i rekao mi je ovu recenicu o svojim
drugarima iz razreda: ,,Zasto ti glupaci uspevaju da steknu
prijatelje, a ja ne mogu?“ Njegovo pitanje zvucalo je gotovo
kao potvrda i srce mi se stegnulo kad sam ga cuo, jer sam se
vratio secanjima iz detinjstva, kada sam izgovarao iste bolne
fraze. Ne slaZe se najbolje sa mamom (,,prosecnom osobom,
da se koristim Vasim izrazima, od koje sam razveden) i vise
ne moze da podnese njene prekore zbog njegovog obrazova-
nja sa promenljivim uspehom. Medutim, Sto je najgore od
svega, shvatio sam da sam i ja s njim poceo da se ponasam
na isti nacin, ali ¢ini mi se iz drugih razloga. Juce, na kraju

Vase knjige, shvatio sam da ga i sam krivim zbog toga Sto
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su i mene Citavog Zivota smatrali krivcem, a ja nisam znao
drugacije.

I u proteklih nekoliko godina, zapravo otkako je upisao
srednju skolu, dosta sam se emocionalno udaljio od njega.
Previse je zahtevan, te ne mogu vise da ga zagrlim, a uZasno
se osecam zbog toga. Sad shvatam da me plasi. Bojim se da
kroz njega opet proZivljavam svu ovu meni toliko poznatu
patnju. Osecam da mi je muka veé pri samoj pomisli na to.
Osecam se kao da sam nedostojan otac i lose mi je kad mi i
dalje govori da me voli i da misli da sam sjajan. Oseéam se
kao da zasluzujem to. Ne znam sta da radim sa svojim de-
tetom. Ovaj osecaj bespomocnosti me duboko boli jer obicno
uspevam uvek da pronadem resenja za sve (ili skoro sve). Za-
Sto, kad znam kroz sta prolazi duboko u sebi, ne mogu da mu
pruzim utehu koja mu je toliko potrebna? Voleo bih da mogu
da Vam kazZem sve $to sam osecao u najsitnijim delovima
svoga bi¢a kada sam procitao Vasu knjigu, ali sam se zagla-
vio, jer Sto vise trazim, sve manje reci mogu da nadem da to
izrazim. Znam da moZda necete moci svima da odgovorite
ili da pomognete (iako ste to ve¢ ucinili ovom knjigom), i da
sam samo jedan od mnogih, ali moZete li mi barem reci, ako
poznajete neke druge ljude, ko moze da me usmeri u vezi s

mojim detetom?

Odgovorila sam Loiku.
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Njegov drugi mejl kona¢no me je ubedio u to da moram da

se vratim pisanju.

Draga Kristel,

Tako mi je drago sto sam dobio Vas odgovor. Kad sam ga do-
bio, prvo sam ga ugledao na ekranu telefona i odmah me je
ispunila neizmerna radost pri pogledu na Vase ime u imejlu.
To $to ste se potrudili da uzmete u obzir moje pismo ucinilo
mi je mnogo dobrog i radujem se Vasem odgovoru s velikim
nestrplienjem. U tom trenutku me je obuzela sumnja: ,Sta
ako mi je pisala samo da mi u nekoliko reci zahvali na pi-
smu i nista vise? Da li je imala strpljenja da ga procita do
kraja?“ Daleko od toga da sam i pomislio da ¢ete mi ukazati
takvu cCast zamolivsi me da iskoristite moje pismo u Vasoj
sledecoj knjizi! Hvala Vam. Napokon se osecam korisnim
u ovoj potrazi za blagostanjem, a ono ce doneti dobrobit i
meni i drugima. Stoga DA, saglasan sam s Vama da bi tre-
balo da iskoristite moju prepisku. U vezi s Vasom sledecom
knjigom, postavio sam sebi sledece pitanje: ,,Da li e biti reci
o upravljanju nadarenom decom od strane roditelja koji su
prosecni ljudi?“ Ili su i oni sami nadareni? Ili su i jedno i
drugo? U slucaju mog sina, ciji su roditelji i jedno i drugo,
postoji problem razdvajanja. Kako nadareni roditelj moZe da
pokrene tu temu sa drugim roditeljem kad nema starateljstvo

nad detetom? Kada bih to morao da radim danas s bivsom
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suprugom, to bi bila prava muka. Ona je toliko zatvorena
u svom pristupu obrazovanju, a po prirodi toliko skepticna,
da bi je bilo tesko ubediti da je nas sin zaista nadaren, pa bi
reSavanje problema uz mogucnost nekonvencionalnih me-

toda bilo pravo cudo.

Loik je u pravu. U ovoj novoj knjizi moram da se pozabavim
svim tackama koje mogu pomo¢i odraslima - roditeljima i na-
stavnicima, obi¢nim ljudima i nadarenima - da razumeju ovu
decu i daju im smernice za razvoj.

Ova knjiga je veoma dugo bila u mom inkubatoru ideja. Lo-
ikov sin je imao vremena i da odraste!

Bila sam veoma zastrasena idejom da je napiSem. Eh, da! Za-
ista zastraSena jer ima toliko toga da se kaze. A onda, deco, ovo
je tako vazno! A poznajuci nadarene osobe, unapred znam da ce
im ova knjiga u pocetku nahraniti Zed za informacijama, ali da
¢e brzo stvoriti lavinu dodatnih pitanja.

I zastrasena sam jer znam da ¢emo u ovoj knjizi puno govo-

riti o patnji:

« patnji nadarenog deteta u okruzenju koje je za njega tako
neprikladno, gde je ¢esto samo, pogresno shvaceno i vero-
vatno uznemiravano;

« patnji nadarenih roditelja, suocenih najpre sa sopstvenom

nesposobnos$cu da zastite svoje dete od sistema zbog kog su

12



Moje dete razmislja previse

i sami toliko patili, a potom i s poricanjem i neprijateljstvom
ljudi koji su u to ukljuc¢eni kada pokusavaju da im objasne
ko je njihovo dete;

« patnji obi¢nih roditelja, koji su vrlo nemo¢ni pred zbunju-
ju¢im detetom;

« patnji nastavnika, zarobljenih izmedu hijerarhijske struk-
ture, nametnutih programa, roditelja u¢enika i nepriznava-
nja njihove profesije;

« patnji ucitelja suocenih sa uc¢enicima koje ne razumeju i
koji im stvaraju mnogo nevolja;

« patnji nadarenih nastavnika, zaglavljenih u instituciji s te-
$kim i zaostalim funkcionisanjem i s empatijom prema pat-

nji svojih ucenika.

Zadatak je, prema tome, ogroman. I ponovo se pojavio imejl
koji mi je dao motivaciju da po¢nem, imejl nastavnice koja je
bila prisutna na jednom od mojih predavanja. Veoma sam joj za-
hvalna $to je izdvojila vreme da dode i da me slusa, a takode mi je
napisala ta¢no ono $to je trebalo da procitam kako bih pronasla

energiju za reSavanje zadatka.

Za Kristel Petikolen,
Hvala sto ste mi otvorili oci. U svom razredu imam prerano
sazrelo dete i sino¢ sam zaista shvatila ko je ono. Zahva-

ljuju¢i Vama, upravo sam potpuno promenila svoj nacin
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videnja stvari. Do sada sam ga doZivljavala kao ,tesko“ dete,
odnosno kao ono dete koje ,smeta“. Rekla sam sebi: ,,Pro-
kletstvo, imacu ga i sledece godine.” (Ja sam u maloj skoli s
nastavom u kombinovanim razredima.) Danas kaZem sebi
da sam upravo izgubila pet meseci i da mi je preostalo jos
samo pet meseci da radim sa njim i, naravno, imaéu ga po-
novo sledece godine!

Zaista, veliko hvala za sve ovo.

Te veceri su mi se otvorile oci i za roditelje ucenika. Naza-
lost, imala sam tendenciju da ih, poput mnogih nastavnika,
osudujem. Kasnije tokom veceri narocito sam pocela da ra-
zumem siromasne roditelje, koji bi samo voleli da sve bude
dobro s njihovim detetom (u skoli kao i kod kuce, gde je to,
inace, cesto komplikovano). Shvatila sam i roditelje koji misle
da su razumeli kako njihovo dete funkcionise, koji bi Zeleli da
i nastavnici podjednako razumeju njihovo dete i koji nemaju
uvek umeca i nacina da dodu i o njima razgovaraju s nama
(a ni mi nemamo uvek umece i nacin da ih saslusamo).

Zaista mi se svidela slika cevi i levka. Cevi (prosecni ljudi)
i levci (nadarene osobe) ne mogu se razumeti ako im ne
objasnimo da njihov mozak funkcionise drugacije. Mislim
da ¢e mi ovo pomoci da objasnim ono kroz sta to dete pro-
lazi, a nesumnjivo i druga deca u mojoj ucionici i skoli.

Ostaje da se ovo primeni u praksi.

Hvala Vam jos jednom i sre¢no.

14
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Hvala vama, gospodo! Va$ imejl mi je vratio optimizam i po-
novo me povezao sa mojom devizom: ,,Nema problema, samo

re$enja!“ Pa hajde da sada, zajedno, istrazimo sva ova resenja.
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Zamena etiketa

Od svih dijagnoza, normalnost je najozbiljnija jer je
beznadezna.

- Zak Lakan

Roditelji atipi¢ne dece suocavaju se s mnogim problemima: dete
je hipersenzibilno i vrlo emotivno. Malo spava, puno se krece
ili, naprotiv, satima ostaje na jednom mestu, zaokupljeno svojim
stvarima. Javljaju se iznenadujuce blokade i bes, koji je koliko
iznenadan, toliko i neshvatljiv. Ono je u osnovi ljubazno, ali da-
leko od toga da je poslusno. Postavlja iznenadujuce zrela pitanja,

iako se u nekim situacijama ponasa vrlo detinjasto. Uznemireno
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je, ne voli promene, zahteva puno paznje i objasnjenja. Ljudi oko
njih sve ¢esce govore o roditeljima koji su u problemima i koji
lo$e vaspitavaju svoje dete. Kada dete krene u §kolu, sve postane
jo$ komplikovanije. Ne slusa uputstva, ne sedi mirno i dominira
u odnosu na nastavnika. Na igrali$tu se ne slaze s drugima i ce-
sto ga maltretiraju. Ovoga puta je skola ta koja na ove roditelje
pocinje da gleda kao na nemarne.

Tada deca pocinju da traze pomo¢ od $kole, zatim od lekara,
te od struc¢njaka za brigu o deci. Tada sve zaista biva jo$ gore. U
ovom prosecnom svetu, koji svoju normalnost postavlja kao ideal
Zivota, biti atipi¢an znaci biti bolesna i nefunkcionalna osoba, s
invaliditetom koji treba leciti i prevaspitavati. Ostaje samo da
odaberemo stigmatizujucu etiketu koja ¢e biti dodeljena ovom
zivahnom detetu.

Bruno Umbek™, belgijski psiholog, pedagog i istraziva& poro-
di¢ne pedagogije, ne mari za ovu dijagnozu. On pise: ,,Moj sin je u
potpunosti postao OKPPSKVPNPDIS™ (u pitanju je opsesivno-
-kompulzivni poremecaj povezan sa poremecajem sticanja koor-
dinacije u kontekstu visokog potencijala i poremecaja nedostatka
paznje koji prouzrokuju DISkalkulija, DISpraksija i DISleksija).“

On protestuje protiv mesanja medicine u mehanizme ucenja:

* Autor knjige Aider son enfant a bien vivre lécole [Pomoci detetu da lepo Zivi u skoli - prim. prev.].
(Prim. aut.)

** Fr. TOCTACHPTDADYS - skr. od Trouble Obsessionnel Compulsif lié & un Trouble d'Acquisition
des Coordinations dans un contexte de Haut Potentiel et Trouble de Déficit de IAttention provoqu-
ant une DYScalculie, une DYSpraxie et une DYSlexie. (Prim. prev.)
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»Medicinski zargon ¢esto pogresno tumaci pedagoske poteskoce
jer su u pitanju bolesti uglavnom privremenog, prolaznog karak-
tera, a to prevazilazi njeno polje stru¢nosti. Nastavnici ne dijag-
nostikuju grip, male boginje i rak. Pa $ta lekari, a posebno pedi-
jatri, rade na polju ucenja u skoli? Posto kategorizuju ucenike, ne
bave se njihovim poremecajem i zanemaruju ga, dok im prisivaju
druge etikete - 'slabo u¢i, nesposoban da naudt;, ili nemoguce ga
je obrazovati’ - §to je ¢esto veoma tesko podneti.®

Trenutno, kako bi dobili pomo¢, roditelji nemaju drugog
izbora nego da se detetu postavi dijagnoza, dakle, da se etiketira.
Tada ¢e oni morati da daju sve od sebe kako bi razlicite zaintere-
sovane strane shvatile da je, uprkos toj etiketi, njihovo dete dru-
gacije, ali da nema posebne potrebe, kao i da mu treba pomoc¢,
ali da ne treba da bude zatvoreno ili leceno.

Sre¢om, sve se viSe govori o ovoj deci i njihovim osobeno-
stima, $to omogucava njihovu popularizaciju. Nadareni ljudi sve
vi§e zagovaraju i brane svoje pravo da budu drugaciji. Drustvo
pocinje da shvata da neuroatipi¢no dete nije ni ludo ni lose va-
spitano. Ali ima jo§ mnogo toga da se uradi.

Evo liste etiketa koje vam nudi prosecan svet kada imate dete
sa slozenim divergentnim misljenjem. Kod ovih dijagnoza ima
toliko nedostataka da vas pozivam da detaljno sagledate ove

dijagnoze.
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Autizam

Molijerovom jeziku nedostaju reci kojima bi se opisale
organizacije, udruzenja, kongresi, tvrdice i Sarlatani
koji rade na tome da od nas naprave uobrazene
bolesnike koji su krenuli u ,,lecenje autizma“

— Igo Orjo

Slucajevi autizma pre deset godina pojavljivali su se kod jednog
od stotinu rodene dece, a pre pet godina kod jednog od pede-
set rodenih. To je oko 8.000 porodaja godi$nje. Zbog nedostatka
znanja, autizam je zastrasujuci i nosi teske predrasude. Jo$ uvek
se pogresno dijagnostikuje, ali to je gotovo sreca, jer se i dalje
precesto predstavlja kao mentalna bolest koju treba leciti. Auti-
zam nije nedostatak, to je jednostavno razlika. Ovo je stanovi-
$te misljenja koje se zalaze za neuroraznolikost, i koje potice iz
Sjedinjenih Drzava i Kanade, ali je jo$ uvek premalo poznato u
Francuskoj. Sre¢om, i sami autisti pocinju da tvrde da poseduju
razli¢itu inteligenciju u ime ove bioloske raznolikosti i da prote-
stuju protiv necuvenog nacina na koji se prema njima postupa.
Izuzetne sposobnosti autisticnih osoba pocinju da zanimaju in-
dustriju koja Zeli da iskoristi taj potencijal. Ali Francuska ozbiljno
kasni u procesu razumevanja, podrske i dijagnoze autizma. Da-
kle, dok se mentalitet ne promeni, ovo je najgora etiketa koju

mozete dodeliti atipi¢cnom detetu.
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