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OVLADAVANIJE SUDBINOM

Ono §to jesmo 1 Sto ¢inimo odreduje uslove, okolnosti
1 okruZenje koje ¢emo iskusiti. Budu¢i da smo u stanju da
promenimo sebe 1 svoje postupke, mi smo u stanju da odre-
dimo svoju sudbinu.

Da bismo promenili sebe, moramo promeniti na¢in mi-
Sljenja, jer mi smo ono $to mislimo; a da bismo promenili
svoje postupanje, moramo promeniti ciljeve koje sebi po-
stavljamo, jer svaki na$ postupak je, svesno ili nesvesno,
nadahnut ciljem koji imamo u vidu.

Da bismo promenili na¢in miSljenja, moramo biti u sta-
nju da odredimo koje impresije treba da oblikuju nase mi-
Sljenje; jer se svaka misao formuliSe u skladu sa mentalnom
impresijom.

Uslov za biranje mentalne impresije jeste ovladavanje
sopstvenim Culima 1 sticanje vestine originalnog misljenja.

Ukoliko to originalno misljenje ne spreci sve ono §to u
svest ude preko naSih Cula, stvorice impresije u njoj. Ove su
impresije neposredni odraz okoline koja ih stvara; 1 posto se
misli razvijaju u skladu sa tim impresijama, nase misli, sve
dok mi to dopustamo, bi¢e odraz okoline; 1 poSto nas misli
odreduju, sledi da nas odreduje nasa okolina.

Ali, ne samo §to li¢imo na svoju okolinu, mi toj okolini
dozvoljavamo da nas kontroliSe, jer naSe misli, Zelje, motive
1 akcije odreduju impresije koje smo dobrovoljno preuzeli
od svoje okoline.



Prema tome, prvi korak u ovladavanju sopstvenom sud-
binom jeste ovladavanje sopstvenim ¢ulima u toj meri da u
naSu svest ne moze da ude nijedna impresija ukoliko joj mi
to nismo prethodno dopustili.

To se postize ako svoj duh sve vreme drzimo u ¢vrstom
stavu, a posebno onda kada smo okruzeni uslovima nizeg
reda.

Ovakav stav Cula pot¢injava podsvesnoj volji 1 kona¢no
stvara stanje svesti u kome svest uspostavlja kontrolu nad
utiscima 1li impresijama koje spolja dolaze u nju.

Za prevazilazenje stanja u kome cula prihvataju sve vr-
ste spoljasSnjih impresija, svest treba da u ta cula, postepe-
no, kroz ¢esta vezbanja, ugradi sposobnosti otkrivanja vasih
osobina, skrivenih u postoje¢em okruzenju, izvoru impresija
koje ulaze u nas. Onda i sama cCula, korak po korak, postaju
selektivna 1 svaki put obavesStavaju svest kad neka nezeljena
impresija pokusa da ude u nju.

Kad ¢ula steknu sposobnost da tragaju za viSim moguc-
nostima i1 svojstvima, novostecene impresije se podvrgavaju
analizi, uskladenoj sa prvobitnom koncepcijom svesti. Ovo
dovodi do originalnog misljenja, koje postaje protivteza
sklonosti objektivne strane svesti da prihvati samo impresi-
je iz spoljasSnjeg sveta.

Svako originalno misljenje ¢e nas u odredenom stepenu
promeniti, izgradi¢e nas u skladu sa onim Sto istinski zelimo
da postanemo. Naime, svaka originalna misao je oblikovana
u skladu sa najboljim vidom nase li¢nosti.

Misli, nadahnute spoljasnjim stvarima, mogu, u zavi-
snosti od tih stvari, da budu nizeg ili viSeg reda; ali origi-
nalna misao uvek je viSeg reda, uvek je superiorna jer je
nadahnuta naSom li¢nos$¢u, 1 to onda kada je ona na vrhuncu
svojih mogucénosti.

Kada je svaka naSa misao originalna, mi svakim danom
postajemo sve veci, sve superiorniji 1 vredniji. A kada su te
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originalne misli uskladene sa istim ciljem, postatemo upra-
vo ono S§to takav cilj sadrzi u sebi.

Prema tome, poSto smo u stanju da misljenje zasnujemo
na cilju kome tezimo, mi moZemo, zahvaljujuci originalnom
misljenju, da postanemo sve Sto Zelimo.

Sudbina je rezultat onoga §to jesmo i §to ¢inimo, direkt-
na posledica zivota i rada pojedinca. Ona je naSa prirodna
tvorevina, a svaka tvorevina je slika svog tvorca.

Prema tome, kad pomocu originalnog misljenja stekne-
mo moc¢ da postanemo ono $to smo izabrali, nasa sudbina
¢e se menjati u skladu sa tim kako se mi menjamo. Polazec¢i
od ovog zakona, mozemo stvoriti onakvu sudbinu kakvu za
sebe Zelimo.

Da svesno 1 prirodno stvaramo sopstvenu sudbinu, onda
kad steknemo sposobnost da sebe oblikujemo prema svo-
jim Zeljama, ocigledno je iz viSe razloga. Mo¢ ponovnog
stvaranja samog sebe jeste mo¢ originalnog misljenja. Posto
postajemo nalik na sopstvene misli, 1 originalno misljenje se
stvara u skladu sa vizijom naSeg viseg ja.

Istina prema kojoj je svaka li¢nost direktna ili indirekt-
na posledica onog §to Covek jeste 1 ¢ini moze se dokazati
pomocu sledec¢ih ociglednih ¢injenica.

Mentalni svet u kome Covek Zivi jeste tacan odraz ono-
ga Sto taj Covek jeste, S§to oseca 1 misli; prema tome, kad
se dostigne visi Zivot 1 vrednije misli, dolazi i do promene
mentalnog sveta.

Okolnosti 1 uslovi naSeg fizickog sveta jesu direktni ili
indirektni efekti aktivnih elemenata u naSem mentalnom
svetu. To je istina koju ¢emo potpuno dokazati na stranama
koje slede.

Posto se slicne stvari uzajamno privlace, nase asocija-
cije Ce li¢iti na nas; i1 kad se promenimo nabolje, mi ¢emo
privuci 1 stvoriti bolje asocijacije.

Dogadaji koji prozimaju na$ Zivot jesu posledice nasih
napora da se izrazimo kroz ono $to ¢inimo. Prema tome, sve
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Sto se Coveku deSava jeste reakcija na ono $to je on ranije
kazao ili ucinio.

Buduc¢i da je ovo istina, mi imamo mo¢ da u svaki do-
gadaj unesemo ono §to smo odlucili da on bude. Istina, da
bi se ovo 1zvrSilo, potrebno je razumevanje zakona akcije 1
reakcije 1 to u njegovoj primeni, kako na fizicki, tako 1 na
mentalni svet.

Kad po¢nemo sebe iznova da stvaramo, mi se uzdizemo
iznad ovog stanja i1 poSto se nove 1 bolje prilike pojavljuju
uvek kad se uzdignemo iznad svog stanja, mi moZemo, me-
njajuci sebe, da proizvedemo svaku priliku koju Zelimo.

Privilegija da se iskoriste bolje prilike jeste direktan put
ka boljim okolnostima, boljim uslovima i boljem okruzenju.
Posto smo u stanju da sami stvorimo ovu privilegiju, moze-
mo da stvaramo sopstvenu sudbinu i budu¢nost.

Medutim, tajna stvaranja ove privilegije lezi u nasoj
moc¢i da oblikujemo mentalne impresije, koje ¢e stvoriti
konstruktivno misljenje. Kad je svaka nasa misao konstruk-
tivna, svaki ¢e mentalni proces biti stvaralacki 1 stalno ce
povecavati naSe sposobnosti 1 uvecavati nasu vrednost. To
nas ¢ini podobnim da dospemo na viSa mesta koja svuda Ce-
kaju duhove, sposobne da ispune njihove zahteve.

Svaka misao 1ma stvaralacku moc¢, a ova moc¢ ¢e izraziti
Zelju prisutnu u svesti u trenutku oblikovanja misli. Stoga,
ako svaka misao treba da izrazi svoju kreativhu moc¢ u 1z-
gradnji nase li¢nosti, onda svest stalno mora biti ispunjena
duhom tog cilja.

Ako Zelja za rastom 1 viSim dostignu¢em ne prevlada u
naSoj svesti, onda ¢e veci deo stvaralaCke energije misljenja
biti usmeren u pogreSnom pravcu, pa ¢e to nepovoljno du-
hovno stanje postati prepreka za na$ napredak 1 blagostanje.

Kreativna mo¢ misljenja predstavlja jedinu moc¢ potreb-
nu za konstrukciju; 11z tog razloga mi smo ono Sto mislimo.

Dakle, kad mislimo ono §to Zelimo da mislimo, mi po-
stajemo ono §to zelimo da postanemo. Ali, da bismo mislili
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ono $to zelimo, moramo svesno vladati procesom kroz koji
se Impresije prenose u svest.

Ovladati ovim procesom znaci imati mo¢ da se iskljuci
svaka neZeljena impresija nastala u spoljaSnjem svetu, kao
1 mo¢ da se u svest potpuno ureZe svaka originalna misao,
formirana u nama. Na taj na¢in svest dobija mo¢ da misli
samo ono §to je svesno odabrala.

Uslov da ovladamo ovim procesom jeste da shvatimo
razliku izmedu dva glavna stava svesti — stava pokorava-
nja i vladalackog stava. Pritom moramo nauciti kako da u
potpunosti odbacimo prvi stav 1 da drugom damo apsolutnu
prednost, kako u mislima, tako 1 u delima.

Kad ovo shvatimo, nijedna impresija ne¢e moc¢i da se,
ukoliko to ne dozvolimo, nametne naSoj svesti. Na taj nacin
¢emo trajno osigurati kontrolu nad kreativnom sposobnoscu
naSeg misljenja.

Ovladati kreativnom moc¢i misljenja znaci ovladati sa-
mim sobom, a ovladati sobom znaci ovladati sudbinom.

2

Mi u sustini vladamo svim u svom zivotu, jer princip
naSeg bica sadrZi u sebi mogucnost potpunog ovladavanja
sopstvenom li¢noS¢u. Realizovanje ovog principa dovodi do
formiranja vladalackog stava nad samim sobom 1 sopstve-
nom li¢nosc¢u.

Kad svest zauzme ovaj stav, onda se stvaraju samo one
impresije koje su svesno izabrane. Prema tome, formiraju
se samo one misli koje se poklapaju sa ciljem koji proZzima
nasu svest.

Tajna originalnog misljenja lezi u prihvatanju vladalac-
kog stava, a poSto ovladavanje sudbinom proizilazi iz ori-
ginalnog misljenja, sve §to ometa pomenuti stav mora biti
potpuno eliminisano.
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