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КАКО СЕ КОРИСТИ ОВА КЊИГА 

Неке од игара можеш да играш код куће. За друге ти 
треба више простора, зато понеси књигу и играј се 

напољу! За већину игара није ти потребно друштво, али 
има и оних које су лепше кад се такмичиш са другарима 

или породицом. А најважније је да уживаш у игри и 
забављаш се! 

За поједине задатке потребан ти је одређен прибор, 
али није важно ако га немаш. Можеш да употребиш 
нешто друго уместо тога или да пређеш на други 

задатак где ти то није потребно. 

Упамти: што више вежбаш, то ћеш се више 
извештити, и зато у већини игара и задатака имаш 
поље да упишеш резултате постигнуте из неколико 
покушаја. Тако ћеш лако видети који ти је резултат 

најбољи. Уз то, на крају књиге имаш још места да 
записујеш разне белешке и своје лукаве планове. 

Можемо ли да почнемо? Време је да сазнаш... 
који је ТВОЈ најбољи резултат! 

1. Немој да се играш ових игара у школи. Сигурно ћеш наљутити учитеље! 
2. Ако мораш да употребиш нешто што није твоје, питај прво смеш ли. 
3. Немој ништа да ломиш. 
4. Немој да бацаш храну. 
5. Немој да вараш. 
6. Кад завршиш с игром, врати све на своје место. 

ПРАВИЛА 

У овој књизи пронаћи ћеш прегршт игара, изазова и 

задатака да се у њима опробаш и да се извештиш. 
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ИГРЕ ЗА ЈЕДНОГ 
ИГРАЧА

За ове игре ти је потребно само једно: ти! 
(Али не брини – неке од њих можеш да играш 

са другом или другарицом.)
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Пусти најсмешније видео-снимке којих 

можеш да се сетиш. Оне снимке због 

којих се сваки пут ЗАЦЕНИШ од смеха. 

Оне због којих ти млеко изађе на нос – 

чак и ако уопште не пијеш млеко! 

Гледај их један за другим и дај све од себе да 

се не засмејеш. Мери себи време колико дуго 

можеш да издржиш а да не праснеш у смех. 

Запиши овде најсмешније видео-снимке и штриклирај 
онај због којег се грохотом смејеш! 

БЕЗ СМЕХА! 

1. покушај: ............ секунди 
2. покушај: ............ секунди 
3. покушај: ............ секунди 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
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КАКО ТИ ИДЕ? 

И ДРУГЕ СТВАРИ КОЈЕ МОЖЕШ ДА ПРОБАШ ДА РАДИШ ТАЧНО ДВА МИНУТА 

НА НОГЕ ЛАГАНЕ 
Можеш ли да стојиш тачно два минута?  

Ево шта треба да радиш:
1.	Седи на столицу и притисни „старт“ на 

штоперици.
2.	Сад БРЗО устани! 
3.	Заустави штоперицу онда кад мислиш да су 

прошла тачно два минута. Немој да гледаш у њу!
4.	Седи и погледај колико је времена заправо 

прошло.

Одбројавај секунде у себи. Треба ти 120 
секунди, а једна секунда 
траје отприлике толико 

док изговориш реч „папагај“. 

ДА ЛЕЖИШ НА СТОМАКУ 
РАВНО КАО ДАСКА С 

РУКАМА УЗ ТЕЛО 
ДА СКАКУЋЕШ 

ДА ИГРАШ 

ДА СЕ ЛУПКАШ ПО 
ГЛАВИ ДОК СЕ ТРЉАШ 

ПО СТОМАКУ 
ДА ДРЖИШ ЦИПЕЛУ 

НА ГЛАВИ 

КОРИСТАН САВЕТ 
1. покушај: ............ секунди

2. покушај: ............ секунди

3. покушај: ............ секунди
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УХВАТИ ГРАШАК 

УПИШИ ОВДЕ БРОЈ ЗРНА 

НЕМАШ ГРАШАК? НЕМА ПРОБЛЕМА! УМЕСТО ЊЕГА ПОКУШАЈ СА ОВИМ... 

САД!
Имаш један минут. Време ти почиње... 

1. покушај: ............ зрна 
2. покушај: ............ зрна 
3. покушај: ............ зрна 

ПАСУЉ 
(ОНАЈ СУВИ, ИНАЧЕ ЋЕШ 

НАПРАВИТИ СВИЊАЦ)

КОКИЦЕ 

КОЦКИЦЕ 

КУКУРУЗНЕ ПАХУЉИЦЕ 

ПЕРЛИЦЕ 

ДУГМАД 

У једну чинијицу сипај смрзнути грашак и поред 
ње стави једну празну, па види колико зрна грашка 
можеш да пребациш у њу помоћу штапића за јело. 

Свако може да дохвати зрно грашка,  
је ли тако? Добро, пробај онда да га ухватиш... 

ШТАПИЋИМА ЗА ЈЕЛО!  ТА-ТА-ТА!
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Стави шаку на раме, па 
стави новчић на лакат. 
Сад муњевитом брзином спусти руку и покушај да ухватиш новчић пре него 

што падне на под. 

Колико ти је покушаја требало да ухватиш 
новчић? 

........................
Колико пута узастопно можеш да ухватиш 
новчић а да ти не падне? 

........................

ХАЈДЕ ДА МАЛО ОТЕЖАМО 
Сувише је лако ухватити један новчић. Време је 
да пробаш да ухватиш гомилу наређаних новчића! 
Колико највише новчића можеш да ухватиш?

СВЕТСКИ РЕКОРД 
ЈЕ 328 НОВЧИЋА 

УХВАЋЕНИХ 
ОДЈЕДНОМ! 

ОВДЕ УПИШИ СВОЈ РЕКОРД 

ОБОЈ ОНОЛИКО НОВЧИЋА КОЛИКО УСПЕШ ДА УХВАТИШ.

ЗГРАБИ 
НОВЧИЋ 
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Покушај 20 пута. Колико је пута флаша савршено слетела? 

ОБРНИ,

Време је за мало ПРЕВРТАЊА! Узми 
пластичну флашицу, допола је напуни водом, 
па је баци увис тако да се испреврће и на 

крају савршено слети на дно. Та-да! 

Јеси ли већ МАЈСТОР У 

ПРЕВРТАЊУ? Хајде да буде 

још занимљивије. Колико 

пута највише можеш да 

преврнеш флашицу? 

1. покушај: ......... превртаја 
2. покушај: ......... превртаја 
3. покушај: ......... превртаја 

..............

ОКРЕНИ!
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Такмичи се са неким другаром да видите ко ће брже спустити кекс 

до уста. Тркајте се три пута (или више, ако сте баш гладни). 

Стави кексић* на чело. Супер изгледаш!  Чешће то ради. Баш ти добро стоји! 

0–10 СЕКУНДИ 

11–20 СЕКУНДИ 

21–30 СЕКУНДИ 

31–40 СЕКУНДИ 

ВИШЕ ОД 2 МИНУТА 

1–2 МИНУТА 

51–60 СЕКУНДИ 

41–50 СЕКУНДИ 

ТРКА КЕКСИЋА 

Победник 1. трке: ......................................................
Победник 2. трке: ......................................................
Победник 3. трке: ......................................................

................................ је шампион у трци кексића! 

Сад следи онај тежи део. Укључи штоперицу да 
видиш колико ти времена треба да спустиш кекс 
са чела у уста, а да се не помажеш рукама. Сад! 

ТОБОГАН 

* Уместо кекса можеш да узмеш и крекер ако хоћеш да једеш мање шећера.
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Колико далеко може да лети авион 
од папира? Направи најбољи авион у 

историји авијације (на следећој страници 
имаш и упутство ако ти треба) и овде 

забележи његове летачке авантуре. 

1. лет: ............................................. 

..........................................................

2. лет: ....................................... 

.....................................................

НАЈВЕЋА ДУЖИНА КОЈУ 

ЈЕ ПРЕЛЕТЕО ПАПИРНИ 

АВИОН ИЗНОСИЛА ЈЕ 

СКОРО 70 МЕТАРА. 

У УУ

Сви најбољи авиони имају неко супер име, као рецимо  

Бели летач, Муња, Златокрили. Напиши овде име свог авиона:

.................................................................
....................................

ПОЛЕТИ!

Укључите штоперицу, дајте себи пет минута, па видите ко ће направити бољи папирни авион. Који авион буде даље летео, тај је бољи! Срећно вам, пилоти! 

Победник у прављењу папирних авиона је
................................................................. 

КАД ИМАШ ДРУШТВО 

! А У

Није ти потребан метар да измериш дужину ако га немаш. Просто забележи докле ти је авиончић летео (нпр. „1. лет: авион долетео до краја кауча“ или „2. лет: авион слетео баби на главу“). 
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Постоји много начина да се направи папирни авион.  
Ево, за почетак, једног од најпопуларнијих. 

ПОЛЕТИ! КАКО ДА НАПРАВИШ ПАПИРНИ АВИОН 

Најбољи папирни авиончићи имају 
на кљуну неку ситницу која им 
даје тежину. Пробај да ставиш 

спајалицу на врх свог авиончића да 
видиш хоће ли тако даље летети. 

1. 2. 3. 4.

5. 6. 7. 8.

9.

КОРИ СТ
САВЕ Т

АН
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НАЦРТАЈ ПРЕСТРАВЉЕНО  
ЛИЦЕ НА ОВОЈ ЈАБУЦИ. 

Колико брзо можеш да преломиш јабуку напола служећи се само рукама? Кукавна ће се јабука начисто препасти кад је преполовиш и научиш је памети! Ниједна се више јабука неће качити с тобом! 

Предвојих ту јадну и бедну јабуку  
за ...…. секунди. 

САД ПОКАЗАТИ!ТИ ЋУ 

НЕМОЈ СЛУЧАЈНО ДА 

БАЦИШ ЈАБУКУ КАД 

ЗАВРШИШ С ЊОМ! ПОЈЕДИ 

ЈЕ, ПА ПОЂИ У ПОТРАГУ ЗА 

СЛЕДЕЋОМ ЖРТВОМ. 

ТАМАНИТЕЉ ЈАБУКА 


