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Puteva ima trista da se ode iz detinjstva, 
a samo se retki sete da ostanu večno dete.

— Miroslav Mika Antić

Pedijatrijska anesteziologija je najlepši deo anesteziologije. Veoma zahtevna, ponekad zaista 
teška, ali sve što uložite u lečenje dece, višestruko vam se vrati. Ipak, da biste se njome uspešno 
bavili, morate sačuvati dete u sebi.

Na naslovnoj strani vidite sve autore slikane tokom detinjstva i verujem da su svi oni zadržali 
deo deteta u sebi. Želela sam da knjiga ima praktičan aspekt i zahvaljujem se autorima na velikom 
trudu uloženom u pisanje i prilagođavanje poglavlja najnovijim saznanjima.

Nadam se da će vam ova knjiga pomoći u savladavanju svih potencijalnih prepreka i strahova 
u primeni dečije anestezije i  da ćete uz pomoć ovog udžbenika uspešno i bezbedno učestvovati u 
lečenju pedijatrijskih bolesnika svih uzrasta. Ipak, uvek imajte na umu da prvo morate ostvariti 
najvažniji uslov.

Knjigu posvećujem svojoj porodici zbog strpljenja i podrške koju sam osećala sve vreme koje 
sam posvetila svojoj profesiji umesto svojim najdražima.

Dušica
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I

KRATAK PREGLED ISTORIJE 
PEDIJATRIJSKE ANESTEZIOLOGIJE

„Iskustvo je ime kojim nazivamo naše greške.”
(Zabava Ledi Windermere, III)

Oscar Wilde (1854-1900)

Dušica Simić

* 03.07.1842. god. Crawford Long je etrom 
anestezirao osmogodišnjeg dečaka radi ampu-
tacije prsta.

* 1846. god. Bigelow objavio u bostonskom 
društvu za medicinska dostignuća rad o kori-
šćenju etra sa upozorenjem na opasnost pri 
upotrebi kod male dece.

* 1847. god. Prva smrt kod upotrebe etra – 
u Engleskoj je umro jedanaestogodišnji dečak, 
ali uzrok njegove smrti je pripisan povredama 
a ne etru.

* 1847. god. Simpson od Edinburga je detalj-
no opisao hloroformsku anesteziju koju je pri-
menio kod petogodišnjeg deteta.

* 1848. god. Zastoj srca Hannah Greener, sta-
re 15 god., prilikom uvoda u anesteziju hloro-
formom.

* 1858. god. John Snow, prvi lekar iz Londo-
na koji se specijalizovao za anesteziju je obja-
vio spisak od oko 200 pedijatrijskih pacijenata 
(od kojih je najmlađi imao samo 8 dana), ane-
steziranih hloroformom i drugim anesteticima. 
On je zaključio da su upravo deca najpogodniji 
bolesnici za primenu anestezije jer se efekti an-
estetika mnogo brže ispoljavaju i povlače zbog 
bržeg disanja i cirkulacije.

* 1867. god. J. Mason Warren je razmatrao 
neprihvatljivost anestezije kod rascepa nepca.

* 1867. god. Dublin Collis je opisao izuzetan 
uspeh u seriji hloroformske anestezije kod ope-
racije rascepa nepca; postoji fotografija prvog 

pacijenta kome je rascep nepca operisan pod 
hloroformskom anestezijom.

* 1870. god. Ed Squib je izneo da 50% svih 
anestetika u USA – čini hloroform.

* 1871. god. Zbog zabrinutosi usled smrtnih 
slučajeva pod hloroformom, zasedao je Komi-
tet bostonskog društva za medicinska dostig-
nuća i zaključio da je etar potpuno bezbedan 
anestetik, a hloroform nije.

* 1880. god. Glazgovski komitet Britanskog 
medicinskog udruženja je izneo da etil hlorid 
nije podesan za upotrebu u humanoj medicini.

* 1888. god. Dudley Buxton je opisao prime-
nu mešavine N2O i etra kod dece.

* 1888. god. Buxton je izneo pogrešnu kon-
cepciju (promenu stanja timusnog limfnog tki-
va tokom anestezije), koja je opstala 50 godina 
i služila za opravdavanje anesteziologa čiji su 
pedijatrijski pacijenti umrli.

* 1894. god. James Guthrie a 1901. i Frederic 
Hewitt opisuju incidente zastoja rada srca, od-
nosno fatalnu hepatotoksičnost nakon prime-
ne hloroforma kod dece.

* 1905. god. Flora Murray je objavila 150 slu-
čajeva anestezije etil hloridom. Etar i etil hlorid 
postaju glavni anestetici kod dece primenom 
„kap po kap” metode do pronalaska i proizvod-
nje pouzdanih isparivača, preciznih merača 
protoka gasa za istovremenu primenu azotnog 
oksidula i kiseonika tokom dvadesetih godina 
prošlog veka.
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KRATAK PREGLED ISTORIJE PEDIJATRIJSKE ANESTEZIOLOGIJE 

* 1914. god. James Gwathmey u svojoj knjizi 
„Anestezija” opisuje i tehnike pedijatrijske an-
estezije ističući važnost nežnog postupanja s 
decom tokom uvoda u anesteziju čime se omo-
gućava dalji miran anesteziološki tok.

* 1921. god. Arthur Guedel preporučuje da 
se pri uvodu u anesteziju kod male dece maska 
drži na nekoliko inča od lica, a kada nastupi san 
priljubi uz lice. Metod „ukradene indukcije”, ko-
jom se omogućava miran uvod, neki anestezio-
lozi primenjuju i danas.

* 1920. god. Charles Robson, a 1923. god. i 
Langton Hewer su preporučivali obaveznu in-
tubaciju dece tokom svih hirurških zahvata. 
Međutim intubacija traheje uz pomoć laringo-
skopa se dugi niz godina izvodila tek ponekad 
jer nije postojala oprema prilagođena dečjem 
uzrastu.

* 1923. god. Magill je objavio endotrahealnu 
insuflaciju kod dece uz upotrebu druge cevi za 
odvođenje ekspiratornih gasova.

* 1930. god. se smatra početkom razvoja mo-
derne dečje anestezije. Do 1950. god. se razvi-
jaju anesteziološke tehnike i oprema prilago-
đena dečjim uzrastima a potom se uvode i novi 
bezbedniji volatilni i intravenski anestetici.

* 1930. god. Ivan Magill je konstruisao prve 
tubuse za malu decu od crvene gume, dok je 
Philip Woodbridge nešto kasnije razradio ide-
ju lateks tubusa sa metalnom spiralom koji se 
nisu mogli savijati (armirani tubusi).

* 1936. god. dr Robson koji se prema istorij-
skim analima smatra prvim dečjim anestezi-
ologom još jednom ukazuje na prednosti pri-
mene ciklopropana preko „mekanog gumenog 
katetera koji usmerava i ne propušta gas” za 
sve složene postupke.

* 1937. god. Philip Ayre u Engleskoj konstru-
iše svoj originalni lagani nepovratni anestezio-
loški sistem u obliku slova T, koji se zbog toga u 
anglosaksonskoj literaturi naziva „T-sistem bez 
povratnog disanja”. Do tada je, zbog nedostatka 
adekvatne opreme za decu, kako to duhovito 
opisuje Ajr, „anestezija malog deteta bila stal-
na borba između anesteziologa, hirurga i de-
teta”. Na načelu Ajrovog T-sistema kasnije je 
konstruisan niz poluotvorenih anestezioloških 
sistema poboljšanih rešenja (sistem Jackson 
Rees, Kuhn, Digby Leigh).

* 1948. god. Digby M. Leigh i Kettlin M. Bel-
ton su napisali prvu knjigu „Pedijatrijska ane-
stezija” (Macmillan, New York).

* 1956. god. počinje primena halotana koji 
postaje najpopularniji anestetik za decu.

* 1959. god. počinje era neurolept anestezije 
prvo kod odraslih a ubrzo i kod dece. U to vre-
me Bernard Dalens uvodi regionalnu anestezi-
ju kod pedijatrijskih bolesnika a Robert Smith 
ističe važnost prekordijalnog stetoskopa kao 
monitora kod pedijatrijske anestezije.

* 1959. god. Smit R. M. je objavio prvo izda-
nje knjige „Anesthesia for Infants and Pedia-
tric” (C. C. Thomas, Springfield).

* 1965. god. se u praksu uvodi ketamin koji 
se i dalje najčešće koristi upravo kod dece.

* 1989. god. Osnovana FEAPA (Federation of 
Associations of Paediatric Anaesthesia) čiji je 
od prvog dana član i naša zemlja. Na osnivačkoj 
skupštini je učestvovao dr Ljubinko Tonić koji 
je radio na Univerzitetskoj dečjoj klinici.

* 1997. god. Prof. dr Zvonimir Budić iz Niša 
promovisan u redovnog profesora kao prvi pro-
fesor na pedijatrijskoj anesteziologiji u Srbiji.

* 2009. god. FEAPA je prerasla u ESPA-u (Eu-
ropean Society of Paediatric Anaesthesiology). 
Od početka rada naša zemlja učestvuje u radu 
ovog udruženja.

* 1955. god. se smatra početkom dečje ane-
steziologije kod nas. Tada je dr Branka Mitrović, 
prvi školovani anesteziolog pored dr Predraga 
Lalevića (kasnije profesora anesteziologije), 
osnovala uz stručnu pomoć majora dr Seve-
ra Kovačeva i dr Vinka Reberšeka Službu za  

Slika I.1. Kuhn-ova tuba, Trendelenburg-ov fišek i 
boca hloroforma
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anesteziologiju i reanimaciju na Univerzitet-
skoj dečjoj klinici UDK).

* 1962. god. dr Mitrović prelazi na novoo-
tvoreni Institut za zdravstvenu zaštitu majke 
i deteta na Novom Beogradu kako bi osnovala 
anesteziološku službu.

* 1994. god. se na Univerzitetskoj dečjoj kli-
nici prvi put se odvaja Služba za intenzivno le-
čenje od Službe anestezije. 

* 2012-2016. god. Prof. dr Dušica Simić po-
stala Predsednik Komiteta za pedijatrijsku 
anesteziju u Svetskoj federaciji anesteziolo-
ških udruženja – World Federation of Societies 
Anesthesia (WFSA).

* 2016. god. potpisan memorandum o sarad-
nji između Medicinskog fakulteta Univerziteta 
u Beogradu i WFSA po kome anesteziolozi iz 
susednih zemalja, članica bivšeg SSSR-a i se-
verne Afrike dolaze na tromesečnu edukaciju 
iz dečje anesteziologije u Univerzitetsku dečju 

kliniku pod pokroviteljstvom WFSA.
* 2013. i 2015. god. pedijatrijski anesteziolo-

zi Srbije učestvovali u dve najveće internacio-
nalne studije iz oblasti pedijatrijske anestezije 
APRICOT (Anaesthesia. PRactice In Children 
Observational Trial) i NECTARINE (NEonate-
-Children sTudy of Anaesthesia pRactice IN 
Europe).

* 2016. god. u Beogradu održan Kongres 
ESPA.

* 2017. god. osnovano je Udruženje dečijih 
anesteziologa i intenzivista Srbije (UDAIS/SPA-
IS). Iste godine odobrena je i uža specijalizacija 
pedijatrijske anesteziologije u Srbiji.

* 2018. god. Prof. Dr Dušica Simić ušla u bord 
ESPA-e.

* 2018. god. Ministarstvo zdravlja Srbije je 
odobrilo Užu specijalizaciju iz pedijatrijske an-
esteziologije i za prvog šefa katedre je izabrana 
Prof. dr Dušica Simić.
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