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Maloj, velikoj Manji

~Fructibus ex propriis arbor cognoscitur omnis*

Zivot je, na svom izvoritu, neizreciva privilegija za svako

novorodeno bice.

Kasnije, u ljudskoj drami Zivljenja, u vremenu prevrtljivog
i nestalnog trajanja, svako hvatanje senki, osvajanje privida,
otaljavanje i rasipanje zivota je, u sustini, negacija ili neprihvatanje

te privilegije.

U tom i takvom planetarnom igrokazu, nesumnjivo preumljenje
i isceljenje je svakodnevno oplemenjivanje i obogacivanje naseg
postojanja radom, stvaranjem i beskompromisnim traganjem za
¢ovekom u sebi.

To je ¢in svojevrsne i upecatljive apoteoze Zivota.

To je, ujedno, punobojno obasjanje i ispunjenje koji Zivot ¢ine
vrednim zivljenja.

U konacnici, kao ¢vrsta konstanta, to je najbolji na¢in da se

dosegne, ostvari i sacuva tajna trajanja.

U vreme COVID-19 pandemije
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Predgovor

ao univerzitetski profesor i politicki s(a)vestan gra-
danin, imam pravo i obavezu da se povremeno javno
oglasavam o profesionalnim i stru¢nim problemima
iz oblasti humane medicine, posebno o pitanjima efikasnosti,
kvaliteta i bezbednosti zdravstvenog sistema Srbije. U suprot-
nom, ¢utanje bi bilo simptom li¢cnog posrnuca, moralne distor-
zije, intelektualne inertnosti, neznanja. Cutanjem se, izmedu
ostalog, pokazuje i strah, a uplaseni ljudi nisu slobodni. Cinje-
nica je da smo (mi) ,samo pokorne sluge nesvesnog dela svoje
psihe” (Sigmund Frojd) u koju se ukotvio i strah od svega $to
nas okruzuje i prozima. A oni koji se plase uvek su bili najslabija
karika svakog pokusaja bunta i otpora, kao i nase iskonske Zelje
za ustanovljenjem samostalnog i istinitog misljenja. Ujedno,
oni su i idealna meta za obracunavanje i diskreditaciju.
Nazalost, trpeljivi gradani ove zemlje poslednjih godina, ¢cak
i decenija, duboko su frustrirani, uplaseni, razo¢arani, namu-
¢eni, ukalupljeni i, zasto ne reci, prevareni i besomucno izma-
nipulisani. Neprikosnovena nadmo¢ gluposti, normalizovanje
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4 MALA ZVONA

bezumlja, snishodljivosti i ulizistva postali su uobicajeni javni
diskurs. Zbog toga se vecina pasivizirala, zapavsi u disocijaciju,
mirenje s postoje¢im stanjem i letargijom, ziveci i radeci bez
eticke kohezivnosti i kritickog promisljanja. Ipak, sve to ne oprav-
dava njihovo visegodisnje horsko ¢utanje u haoticnom i nape-
tom vremenu bezumlja i endemske pauperizacije Srbije. Ovo se
posebno odnosi na lekare koji jesu elita, ili bi trebalo da budu,
u svakom zdravorazumskom i uredenom drustvu. Svaku vred-
nosno orijentisanu elitu karakterisu obrazovanost, kreativnost,
postenje, odgovornost, hrabrost i slobodoumnost. S politickom
DNK strukturom elite nekompatibilni su podanicko razmislja-
nje i monasko ponasanje. Sto smo na vioj lestvici profesionalne
hijerarhije, trebalo bi da su nam obaveze vece, a sebi¢nost, samo-
dovoljnost i defetizam nepoznanica. Zato je istinit, razuman i
prihvatljiv stav profesora FDU Predraga Perisica: , Ko se bori, taj
moze i da izgubi, ali ko se ne bori, taj je ve¢ izgubio®

S druge strane, obrazovan ¢ovek nesklon kritickom misljenju
nije intelektualac ve¢ pasivni u¢esnik u ozakonjenju jednoumlja.
Okupacijom zdravog razuma i zatupljivanjem sopstvenog naroda,
¢emu teze svi autokratski rezimi, neminovno nestaje kriticki duh
koji bi trebalo da nadgleda i pospesuje razvoj slobodoumlja i neza-
visnog delanja. ,Stvaralacka misao rusi dogmu koja je dusa svakog
autoritarnog sistema. Ta misao je i putokaz u traganju za istinom
i unjoj se ona otkriva i prepoznaje“ (Branko Prnjat). Doduse, glo-
balno gledano, svet ubrzano gubi identitet i, takode, lomi novo-
steCeni identitet svakog pojedinca sa ushi¢enim zadovoljstvom.

Zato od studentskih pa do danasnjih penzionerskih dana,
osluskujuci damare svakodnevnog zivota i detektuju¢i neu-
ralgi¢na mesta, nisam mogao da prihvatim nijedan razlog za
udvoristvo i uzdrzavanje od javnog iznosenja licnog mislje-
nja i stava, duboko svestan svih mogucih gresaka, zabluda,
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stranputica, pa i posledica. A bilo ih je nebrojeno jer zivimo u
vremenu i zemlji u kojoj se ¢utanje kupuje, a necutanje kaznjava.
Pri tome, nikada nisam bio u izvr$noj vlasti ili, slikovito receno,
nikada nisam bio u Sesnaestercu, niti u prilici da dam gol. To,
medutim, ne abolira ¢lanove akademske zajednice, pa ni moju
malenkost, od odgovornosti i obaveze slobodnog iznosenja
vlastitog misljenja. Lakejski duh i ¢utanje ne sme da bude nas
izbor, niti nametnuto stanje. Istina je da svako od nas povre-
meno ili stalno dobija ,losije karte u partiji Zivota“ (to je nemo-
gu¢nost jednakosti medu ljudima!), ali nije na§ ovozemaljski
zadatak da (samo) privremeno zauzimamo prostor i udisemo
(zagaden) vazduh na ovoj planeti vidaju¢i bolne rane naseg
nesavrsenstva. Hajde da prihvatimo jednostavan postulat —
nas$e postojanje treba podjednako da odslikavaju i karakterisu
vita contemplativa i vita activa. Sledstveno tome, ljudi moraju
imati srcanost i spremnost da zrtvuju sopstvenu zonu kom-
fora, da svesno i hrabro iskorace iz nje, kako bi ¢inili promene
za dobrobit citavog drustva.

M A s
W R

Pored ovih etickih i socioloskih aspekata, da li smo svesni ,,bio-
loske” ¢injenice da svakog trena nesto nestaje iz naseg se¢anja u
praznu beskorisnost? Da li smo svesni ¢injenice da brojne zabo-
ravljene misli, ideje i poruke, izgubljene u vremenu, nikada vise
nec¢emo prizvati u izvornom obliku i sadrzaju? Ili, ukoliko ih
nekim ¢udom ,spontano”i prizovemo, ho¢emo li biti svesni nji-
hovog znacaja u vremenu nastanka? Naposletku, koliko ¢e ta pri-
secanja biti selektivna, lazna ili, u najmanju ruku, sumnjiva? Zato
je (dobrocudni i narodni) patrijarh Pavle rekao: ,Treba zapisivati,
mislimo da ¢emo sve zapamtiti, a kada prode vreme, zaboravimo*.
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Misaonu notu ovom problemu dao je sociolog Todor Kulji¢:
»Irudim se da se ne se¢am secanja, nego realnosti‘.

Pored progresivne zaboravnosti, jesmo li svesni i ¢injenice
da su snaga inspirativnog gejzira i nase lucidnosti ograniceni
vremenom, odnosno nasim godinama, i da je njihov kontinui-
rani pad gotovo izvesnost? U tim trenucima, kao fanatici male
sakupljacke druzine, pronalazimo muze koje ¢e nam pomoci
da iscedimo skrivene i davno zaboravljene istine. Medutim,
zaludan je to posao, slicno nemogucnosti da mravi proizvedu
med, ili da vodu zaustavimo nizbrdo, ili da dlanom zaklonimo
sunce.

Ovaj spoznajni bol razbija ravnodusje i nanovo utemeljuje
nasu iskonsku zZelju za antidotom protiv zaborava — zapisom,
knjigom, ¢lankom ili makar pribeleskom na parcetu papira.
Da li nemogucnost prisec¢anja i neminovnost rastakanja nasih
misli donosi i namece lakoc¢u i neophodnost pisanja, ili je to
samo jedna od najjacih ljudskih potreba za samoispoljavanjem,
samodokazivanjem ili iskazivanjem (svojih) istina? Mozda je to
i (nametnuta) zelja da se dosegne, ostvari i sacuva tajna trajanja,
bar u se¢anjima. Mozda je to buntovno i precenjeno neprista-
janje na zaborav i nemenjanje. ,Pamcenje je kroz ljudsku isto-
riju bilo izuzetak, a zaborav pravilo®, zapisala je u Oblicima
zaborava nemacki egiptolog Alaida Asman.

Ukoliko prihvatimo da postoje brojni razlozi i stimulusi za pisa-
nje, ostaje nejasno zasto su se nasi lekari opredelili za nepisanje
i neoglasavanje kao pasivno saucesnis$tvo u svemu najgorem §to
¢ini nase zivote. Cutanje i blazeno neznanje se zapatilo na ovim
prostorima i pored brojnih (bolnih) istina koje nam darezljivo
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i nametljivo donosi osmisljena svakodnevica. Zasto je vecina
lekara odlucila da prihvati pasivnu poziciju samounizavanja i
bavljenje iskljuc¢ivo sopstvenim Zivotima, verujuci da je besmi-
sleno upustati se u neku vrstu gradanske borbe? Zasto lekari
¢ute na ostras¢enu politizaciju zdravstva, na izvitoperavanje
¢injenica, na besposledi¢nu bahatost i nekompetentnost ljudi
koji odlucuju o nasim zivotima, na koloplet politickih mari-
fetluka, na evidentne neistine iznete sa najviseg mesta u hije-
rarhiji vlasti: npr. da nas, lekare, ,izdrzava privatni sektor ili
»planiramo da za tri do cCetiri godine udemo u prvih deset u
Evropi“ (misli se na kvalitet zdravstvene zastite)? Zasto lekari
Cute na izjave burlesknih falsifikatora realnosti, na epidemiju
pogresnih odluka (npr. zabrana zaposljavanja zdravstvenih rad-
nika!?) koje se (uspesno) maskiraju pompeznim marketinskim
aktivnostima ili na farsi¢cno ozakonjenje korupcije? Najbol-
niji odgovor na ova pitanja bio bi: vecini lekara, iz razli¢itih
razloga, ovakav zdravstveni sistem odgovara. Naime, radi se
o sistemu bez vrednovanja obima i kvaliteta rada, bez prave
unutrasnje i spoljasnje kontrole, sa trajnim ugovorom o radu i
sa mnostvom mogucih etickih stranputica. I sve se to desava u
vremenu u kojem su zanemareni porodi¢no vaspitanje i osecaj
stida, a neiskorenjenost ljudske pohlepe poprima obrise anticke
tragedije. Posebno je pitanje zivimo li u vremenu ucenjene ili
podmicene elite. Namece se i drugo pitanje: jesu li konformi-
sti iz akademske zajednice privilegovani sloj drustva? Da li je
autonomija sopstvene savesti, kao i osec¢aj slobode i superior-
nosti, nedostizan cilj ¢ak i za akademske gradane? Da li i za
njih vazi pravilo da su kompromisi i ponizenja neodvojivi od
svakodnevnog zivota? Sva ova pitanja postaju deplasirana u
Srbiji jer se desilo ,,¢cudo nevideno“: umesto da lekari budu kori-
feji slobodne misli, akademske cestitosti i promoteri moralnih
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vertikala, znacajan broj njih postali su propagatori trpeljivosti
i udvoricke snishodljivosti.

U ovom kolektivnom igrokazu veéina (paralizovanih) lekara
pokusava i uspeva da zadrzi glumljeni mir, polaze¢i od pragma-
ti¢nog stava da je bolje ziveti neupucen u ijednu istinu. A rec je
o sveljudskom pravu na znanje i istinu. Etika mere i njena sestra
istina, ne smeju da pocivaju u pasivnom stanju jer to vodi njiho-
vom progresivnom odumiranju i ljudskom beznadu. Zato je uvek,
bar za mene, bilo bolno suocavanje sa drustvenim licemerjem,
sinkopom, kukaviclukom, samoostvarenim besmislom i demo-
nima neetickog ponasanja koji nas okruzuju i prozimaju. Pobu-
niti se protiv svoje nistine vazan je deo akademske kulture i etike
prosvecivanja — bar tako u¢imo svoje studente i mlade lekare.

Medutim, vlast uvek zeli, podmuklo i planski, da narod balan-
sira izmedu maglovitog pesimizma i izmastanog optimizma,
jer to u krajnjoj instanci rezultira u ocekivano i pozeljno pona-
$anje anestezirane osobe. To je usud trpljenja naseg coveka, ali
i superiorna nadmoc i inat vlasti sa falsifikovanom demokra-
tijom i biografijom. A resenje je tako jednostavno: prizivanje
i ponovno uspostavljanje humanistickih ideja i akcija autono-
mnih intelektualaca i kreativnih inovatora, najbolji je recept za
bolne neuspehe i neoprostivo ¢utanje. Medutim, skoro svaka,
pa i aktuelna vlast, ima isti cilj — da angazovane, kriticki sum-
njicave intelektualce, koji imaju kapacitet da osmisle i izvedu
promene, pasivizira i marginalizuje.

Vise od ohrabrenja, a manje od sigurne konstante, prihva-
tam i odobravam pojavu na javnoj sceni udruzenja ,Ujedinjeni
protiv kovida“ koje Cine, pre svega, mladi lekari. Njihovi stavovi
nose zrnca smisla u pustinji besmisla. Njihovo buntovno nepri-
stajanje na superiornu nadmoc¢ vlasti koja zeli da kontrolise i
patronizuje elitu, ubedljivo govori da ne pripadaju strasljivoj
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vecini koja ¢utanje dozivljava kao mudrost. Do njihove pojave
moj iskustveni (krivomisleci) stav bio je da je nasa budu¢nost,
nazalost, samo u individualnoj akciji, ali su me njihova brojnost
i odlu¢nost demantovali. Mi, ubedljivo stariji slicnomisljenici,
sada treba da ih uverimo da su za radikalne i kvalitetne pro-
mene, pored pameti, znanja i hrabrosti, koje nesporno imaju, izu-
zetno potrebni strpljenje i vreme. Svako nestrpljenje i ishitrenost
mogu da budu kontraproduktivni. Poljska izreka kaze: ,Jedna
kap katrana moze da pokvari bure meda“. Pored toga, stara je
istina da je svaki pokret, pa i ovaj, bez organizacije neoperativan,
bez teorije dezorijentisan, bez (znacajnih) imena neupadljiv. Za
divno ¢udo, kao ¢angrizavi starac, iskreno verujem u ove mlade
lekare, u njihovu kreativnu pobunu i ideje vodilje.

U konacnici, zelim samo da opomenem lekare i da izrazim
svoje strahovanje da vecina ljudi (lekara) u svojoj glavi, svesno
ili nesvesno, nosi tuda misljenja. Pri tome, nemam ni ja, uvek i
za sve situacije, blistave ideje i spasonosne odgovore. Zivot me
je naucio da je posezanje za takvim idejama najcesce najbolji
recept za bolne neuspehe. Sto je ve¢a ideja, to je manja verovat-
noca njene realizacije i to su, u krajnjoj liniji, veci gubici i Stete
koje ¢e nastupiti u zaludnim naporima da se ona ozivotvori.
Ali sam zato uveren u moguénost formiranja kreativnog i slo-
bodnomisleceg jezgra lekara Srbije, koje ima kapacitet, samo-
postovanje i spremnost za pokretanje i ostvarenje ozdravlje-
nja naseg zdravstvenog sistema i drustva. Iskreno i iskustveno
verujem u timski rad istomisljenika, saradnika i saboraca, u
aktivizam i kohezivnost najboljih i najumnijih ljudi u najgorim
mogudim vremenima. Da li postoji neko drugi, pored elite, ko
bi mogao da premosti provalije u stru¢nim, politickim i moral-
nim stavovima naseg podeljenog drustva? I u 21. veku Srbiji
su i te kako potrebni prosvetitelji ,da sopstvenim ponasanjem
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i praksom ukazu da je moguce u suprotstavljanju misljenja
sacuvati postovanje za sagovornika, pa i radoznalost da se ¢uje
drugacije misljenje“ (Vladimir S. Kosti¢). U ,,normalnim* drza-
vama ovaj stav bi bio okarakterisan kao anahronizam, ali u
nasem podneblju on je nasu$na potreba zbog evidentne ideo-
loske heterogenosti, neobrazovanosti, zacementirane i ostra-
$¢ene iskljucivosti. Za ovakve i ovolike probleme, IT stru¢njaci
bi rekli da je neophodno urgentno resetovanje.

M A s
W R

Knjiga ima raznorodnih i svakovrsnih, i sve one manje-vise
opravdavaju svoje postojanje, noseci pozitivne ili negativne
poruke, uzvisene ili prizemne misli, ,,velike® ili ,male” istine. Iz
vecine se nesto moze nauditi, izvucéi neka opomena ili uvideti
nadolazeca pretnja. Da parafraziram Bertolda Brehta: jabuka
se dokazuje jedudi se, pozoriste gledajudi se, a knjiga Citajuci se.
Za malobrojne autore najjaca i najbolnija poruka je da treba da
prestanu s pisanjem. U svakom slucaju, za umne i oprezne ljude
nema beskorisnih i nepotrebnih knjiga. Naravno, ovom kon-
statacijom ne Zelim da unapred aboliram postojanje ove knjige.
Za one koji i pored svih ogranicenja, licnih i drustvenih, i dalje
piSu ostaje samo jedno sustinsko pravilo: ,Obradujte predmet
koji odgovara vasoj snazi“ (Horacije). Nametnuta alternativa
pisanju i ¢itanju knjiga je sveprisutni internet koga su ,,stvorili
pametni ljudi, ali ga koriste i budale” (Viktor Jerofejev).

Na kraju, pokorno priznajem da ni ja nisam uvek shvatao zna-
¢aj i domet zapisane ideje, misli ili zablude. Zato je ova knjiga
samo hronoloski zbir nekih sac¢uvanih tekstova, bez cenzure i
dorade, verovatno sa mnogo praznina i nedorecenosti. Tu su ,rani
radovi” puni ideala, iskrenosti, verovanja, agilnosti, zabrinutosti,



PREDGOVOR 11

povrsnosti i nametljive didakti¢nosti, sve $sto moze da karakte-
riSe mladog ,vernika“ koji je u skladu s politickom kulturom
tog doba. To je period neobuzdane i plahovite mladosti, koja
retko dozvoljava da zavr§imo ono $to smo zapoceli; na kraju kra-
jeva, to je bilo vreme nametnute i opSteprihvacene ozbiljnosti
i iskrenog verovanja. Sva narativna tkanja i ideje duznosti tada
su interferirali u jednu (zadatu) tacku, tzv. samoupravni socija-
lizam. Gledano sa ove distance, jedino je nesporno da smo imali
brojne prilike da iznesemo svoje misljenje i da smo bili u moguc¢-
nosti da ,izademo iz prvog lica mnozine“ (Dragan Veliki¢). Sve
ostalo, pa i nasa zrelost i kriti¢nost, tekstovi puni felera tipi¢nih
za mladalacku aroganciju, podlozno je diskusiji i opovrgavanju.
Kasniji tekstovi, posle skoro tri decenije pauze, kada smo ostali
bez ¢vrstih istina u koje se moze verovati, realniji su, kriti¢niji,
slozeniji, ali bez optimizma i ,,mladalacke” energije. Cesto sam
imao utisak da sam ubedljivo najocajniji medu brojnim ocajni-
cima. Sledstveno tome, surovo se nametalo i vecito pitanje (kod)
nadobudnih i precenjenih veli¢ina: zasto pripadam ljudima koji
nesto znaju, ali malo toga mogu? Najcesce je to posledica nekri-
tickog precenjivanja sopstvenih dometa i mogu¢nosti, iz kog
vrlo lako upadamo u sferu apatije i samoosporavanja. Ili, kako
je Vladeta Jerotic¢ jezgrovito iskazao sustinu i dvojnost, odnosno
viseslojnost ¢oveka: ,Covecija licnost je u svakom trenutku svog
postojanja strahovito slozena i jezivo beskrajna. Stoga je i veli-
¢anstveno i opasno biti ¢ovek:” Skromno bih dodao, ako jos taj
¢ovek ima i realnu mo¢ u svojim rukama, koja natkriljuje nase
slabosti i neodlu¢nost, samo je nebo granica. Medutim, vecina
nas nije dotakla ni troposferu.

Zato ova knjiga moze biti i opomena za umne, vredne i pismene
ljude. Pisite oslobadajuce i usre¢ujuce poruke, promovisite razli-
Citost i dragocenu sumnju, prepunite fioke se¢anja, udahnite zivot
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hartiji, jer ko zna koliku ¢e opojnu vrednost ili privla¢cnu gor-
¢inu imati ti tekstovi u buduénosti. Za spaljivanje knjiga, vatru
i grejanje sopstvenih ruku ili sujete, uvek ¢e postojati brojne i
izazovne moguénosti. Sibica ¢e uvek biti na dohvat ruke, ili ¢e
je neko rado dodati — verovatno najgori medu nama.

Blagonakloni ¢itaoci, pasionirani poklonici pisane recii poten-
cijalni pisci, nemojte se plasiti ocekivanih gresaka i predvidlji-
vih zabluda, one su neminovnost u svojoj brojnosti i surovosti.
Olaksavajucu poruku, koja nas u startu oslobada odgovornosti
i ovozemaljskog tereta, zapisao je Petar Petrovi¢ Njegos: ,Ni
drveta bez grane, ni Covjeka bez mane®. Tu je i surova relativi-
zacija usvojenih istina koju je nonsalantno izneo veliki Dusko
Radovi¢: , Ko zeli da je stalno u pravu mora cesto menjati mislje-
nje“. To je pocetak i kraj svih istina na ovoj planeti ili samo poku-
$aj odgovornih intelektualaca da racionalizuju samosvojni stav o
komplikovanosti zivota. Na nama je da se slobodno opredelju-
jemo kojim ¢emo putem i¢i, birajuci svoju putanju i buduénost
prema sopstvenoj savesti i uverenjima koje gajimo.

Bilo kako bilo, neka pisana, zavodljivo hipnotic¢na re¢ zagos-
podari nama kao blagotvorni i isceliteljni medikament. Pri tome,
kriticko razmisljanje i uvazavanje snage argumenata moraju
biti nasi svetionici i kameni medasi. Medutim, nemojte oceki-
vati pohvale i lovorike od strane bilo koje vlasti, jer ,knjige su
opasne, one stvaraju iluziju o lako¢i kojom bi se stvari mogle
izmjeniti“ (Mesa Selimovic).

I na kraju, ono sto su nekada bile hetere u antickoj Grckoj —
druzbenice, prijateljice, obrazovane zene, znalci knjizevnosti i
muzike, podrska i zastita u nevremenu — danas bi to mogle da budu
dobre knjige. Ili je to jos$ jedna moja zabluda u dugackom nizu.



Vakcinacija i estradni lekari

Dolaskom efikasnih i bezbednih vakcina, $to je fantastican,
gotovo nestvaran rezultat savremene nauke, stvoreni su realni
preduslovi za obuzdavanje i stavljanje pod punu kontrolu tekuce
kovid-19 pandemije. U Srbiji je to moguce ve¢ tokom prve polo-
vine 2021. godine ukoliko se dostigne kolektivni imunitet od
80 do 85 odsto zasti¢enih punoletinih osoba, $to vakcinom, $to
usled prelezane infekcije. Naravno, sve zavisi od dostupnosti
vakcine (sada je situacija u Srbiji izuzetno dobra), kao i od odziva
stanovni$tva na vakcinaciju koji nije, nazalost, zadovoljavajuci.
Potvrduju se ranije pretpostavke da je samo jedna petina gra-
dana, bez ikakve rezerve, spremna da se vakciniSe i da je velika
vecina neodlucna, zbunjena razli¢itim (pogresnim) informaci-
jama i reSena da ,saceka“. Najlakse je za to optuziti delovanje
antivaksera, Ciji se znacaj (namerno) precenjuje. Medutim, pro-
blemi su u ,nasem dvoristu® Stari Rimljani su govorili: ,Nullus
effectus sine causa“ (nema posledice bez uzroka), i ova izreka
se jasno potvrduje kroz trenutne uzroke koji generisu nedo-
voljan odziv na vakcinaciju.

Prvo, trenutna situacija nedovoljnog odziva na vakcinaciju
je posledica visegodi$njeg stru¢no neubedljivog, defanzivnog
i nekreativhog odnosa zdravstvenog sistema i zdravstvenih
radnika prema znacaju vakcinacije. Pretrpani teku¢im biro-
kratskim obavezama, sa teziStem rada na dijagnostici i lece-
nju (kurativi), lekari su nedovoljno paznje i vremena posveci-
vali edukaciji stanovni$tva i ozivotvorenju preventivnih mera
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u svakodnevnom zivotu. Nisu medicina samo imaging centri,
skupi i efikasni inovativni lekovi ili impresivni i viSesatni hirurski
zahvati koji se granice sa ¢arobnjastvom. Medicina bi trebalo
da bude, pre svega, svakodnevan, mukotrpan, osmisljen i pro-
duktivan preventivni rad lekara primarne zdravstvene zastite
i lekara iz instituta i zavoda za javno zdravlje.

Bitna karika u borbi protiv pandemije je i edukovano sta-
novnistvo, naoruzano empatijom i tolerancijom, koje se krece
u jasno i dobro zacrtanom koordinatnom sistemu protivepi-
demijskih mera i koje, sa pokri¢em, veruje zdravstvenim rad-
nicima i sistemu rukovodenja tokom pandemije npr. Kriznom
$tabu i vladi. Poslednjih nedelja izrazeni su do neverovanja ego-
izam pojedinaca, samovidenje problema i neminovna samo-
obmana, kao i op$teprisutno nepoverenje, pre svega, u Krizni
stab. I nase iskustvo iz tekuce pandemije jasno ukazuje da iza
edukacije i obavestavanja gradana ne treba da stoje licnosti iz
sfere politike, ve¢ pazljivo odabrani zdravstveni radnici sa struc-
nim autoritetom i kvalitetnim medijskim nastupom.

Drugo, zabluda je da svi lekari mogu kompetentno govoriti
o stru¢nim aspektima vakcinacije jer to zahteva, kao i u drugim
oblastima medicine, li¢cno iskustvo, uzu edukaciju i primenljivo
znanje. Takode, zabluda je §to pojedini lekari svoje (ne)oprav-
dane sumnje u efikasnost i bezbednost pojedinih vakcina Zele
da podele sa laicima, kao da ¢e im oni pomo¢i u pronalazenju
istine. Rezultati su zbunjenost i neodluc¢nost gradana, na jednoj
strani, i jeftina popularnost tih lekara, na drugoj strani. Pod-
se¢am da je medu nama struc¢njacima sve podlozno opovrga-
vanju, ,sumnjajuci dolazimo do istine®, ali da postoje mesta za
razjasnjenje svih mogucih struc¢nih i brojnih nedoumica, npr.
katedre na medicinskim fakultetima, stru¢na udruzenja i sek-
cije Srpskog lekarskog drustva.
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Posebnu zabunu, sa pogresnim informacijama, ¢inili su poje-
dini mediji angazujudi lekare koji nisu edukovani, niti imaju
iskustvo iz oblasti epidemiologije, virusologije, imunologije ili
infektologije, ali sa jakom Zeljom za samoispoljavanjem i samo-
promocijom (sveprisutna estradizacija lekarske profesije). Zbog
toga mi jos vise nedostaje ocekivana i pozeljna aktivnost Lekar-
ske komore Srbije. Neprihvatljiva je njena ,zavera ¢utanja“

Trece, kao utisak, a manje kao Cinjenicu, isticem da me je
protekli period ponovo uverio da u nasoj sredini svi o svemu
pricaju i svi o svemu znaju, pa i o vakcinama i vakcinaciji §to je
iskljucivo stru¢no pitanje za meritorne osobe. Neverovatno je
koliko imamo eksperata, zahvaljuju¢i informatickoj pismenosti,
po svim stru¢nim pitanjima iz bilo koje oblasti medicine.

Cetvrto, prenaglaseno je, predozirano i kontraproduktivno
ucesce politicara u definisanju protivepidemijskih mera i tuma-
¢enju rezultata. Ekstremni stavovi od trijumfalizma i narcisoid-
nosti (,najbolji na svetu) do dovodenja u sumnju svih uspes-
nih mera (npr. izgradnja novih bolnica, odli¢na organizacija
vakcinacije), unosili su dodatne podele i sumnje kod gradana
sa o$tro suprotstavljenim i iskljucivim politickim opcijama.
Nazalost, politika je odavno kontaminirala zdravstveni sistem
i zdravstvenu politiku u nasoj zemlji.

Peto, zabluda je da iza tzv. antivakcinalnog lobija ili na suprot-
noj strani zagovornika vakcinacije, iz ¢isto ekonomskih razloga,
stoje pojedine farmaceutske kuce. Cinjenice je da u tim kuéama
rade nase kolege (lekari, farmaceuti, molekularni biolozi, bio-
hemicari itd.) sa usvojenim etickim principima i pod strogom
internom i eksternom kontrolom, da neke farmaceutske kuce
proizvode i lekove i vakcine, da su cene vakcina visestruko
nize nego lekova i da sve kontroliSu i proveravaju nacionalna
strucna regulatorna tela, komisije i fondovi.
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Sesto, ¢injenica je da virus ne prasta, niti je boleéiv prema
nama, nasim slabostima, neznanju i neodlu¢nostima. Medu-
tim, uzasava me cinjenica da smo se navikli i postali potpuno
indiferentni na ogroman broj (neopravdano) zarazenih i (nepri-
hvatljiv) broj preminulih koji je, po svemu sudec¢i, znacajno veéi.
Gde smo, i kada smo, kao dustvo izgubili saosecanje? Gde je
empatija, stvarna a ne deklarativna, prema zdravstvenim rad-
nicima koji mesecima sagorevaju na poslu dovodedi svoj zivot
u neposrednu opasnost? Ljudima treba objasniti da brinudi o
svom zdravlju prihvatajuci vakcinaciju, brinu i o zdravlju svo-
jih najblizih, ali zasto ne reci i nepoznatih sugradana na koje
mogu preneti (smrtonosnu) infekciju. Vakcinacija jeste licni
akt razuma i odgovornosti za svoje zdravlje, ali i akt saoseca-
nja i brige za druge.

Politika, 8. maj 2021. godine



Znacaj infektivnih bolesti u 21. veku
sagledan kroz prizmu pandemije kovid-19

Infektivne bolesti mogu biti paradigma vremena u kojem
zivimo. Naime, na jednoj strani su mnogobrojni i viSeznacni
problemi koje infekcije svakodnevno donose (epidemioloski,
klinicki, terapijski, ekonomski, socijalni, eti¢ki, pravni), a na
drugoj strani su nase mogucnosti da se tim izazovima efikasno
suprotstavimo i da ih, manje-vise uspesno, drzimo pod kontro-
lom (nespecifi¢ne i specifi¢ne preventivne mere, sofisticirana
dijagnostika, mo¢na antimikrobna terapija). Ova ravnoteza
opstaje decenijama, ali je u sustini krhka i promenljiva zahva-
ljujudi, pre svega, nerazumnom ponasanju i aktivnostima ljudi:
nesprovodenje vakcinalnog programa, $iroka i nekriti¢ka upo-
treba antibiotika, ekoloske promene, trgovine divljim zivoti-
njama, krc¢enje Suma i unistenje stanista zivotinja, redistribucije
vektora koji prenose infektivne agense, neefikasni i nespremni
zdravstveni sistemi itd.

Stara je istina da celo covecanstvo pliva u istom ,,mikrob-
nom moru® kao i da je koevolucija patogenih mikroorganizama
i njihovih domacina makroorganizama (ljudi, Zivotinje) uvek
uzajaman proces neizvesnog ishoda. Od 1989. do 2019. otkri-
vena su 34 nova mikroorganizma koji uzrokuju znacajan mor-
biditet i mortalitet u humanoj populaciji, npr. hepatitis C virus,
virus Sin Nombre, humani herpesvirus-8, virus Nipah, virus
Handra, SARS koronavirus, Ehrlichia chaffeensis itd. U ovom
trenutku, bar tridesetak virusa (virus gripa, enterovirusi, virus
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Zapadnog Nila, virus denga groznice, virusi ebola i marburg
groznice, neki hantaan virusi itd.) imaju epidemijski potenci-
jal i nalaze se ,na ¢ekanju®.

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) je pocetkom 2019.
navela deset globalnih javno zdravstvenih problema na nasoj
planeti, od kojih su ¢ak Sest u vezi sa infektivnom patologijom:
grip, denga, ebola, HIV, antimikrobna rezistencija i smanjen
obuhvat stanovnistva vakcinacijom. Posle toga, SZO je objavila
da zdravstveni sistemi drzava moraju biti spremni zbog moguce
pojave ,agensa X bez blizeg i neophodnog objasnjenja o ¢emu
se radi. Pretpostavljam da su eksperti mislili i na novodoka-
zane korona viruse koji su kroz dve ,pokazne vezbe“ dokazali
da uzrokuju i teske infekcije donjih respiratornih puteva sa
letalitetom od 10 do 35 odsto. Naime, epidemije SARS-CoV
(2002) i MERS-CoV (2013) jasno su ukazale da se virus korona
promenio i da su geneticke promene dovele do veceg stepena
njegove patogenosti, odnosno virulencije. Ostalo je nejasno
zasto se posle ovih epidemija i pretecih upozorenja stalo na
zapocetim istrazivanjima moguceg antivirusnog leka i izradi
vakcine. Zbog potcenjivackog i ignorantskog odnosa prema
znacaju infektivne patologije u humanoj medicini i tekuc¢ih
samoobmana o nasoj superiornosti nad mikroorganizmima,
generalno gledano, nismo bili spremni za pandemiju: organi-
zaciono, kadrovski, prostorno i materijalno.

Zato mi nismo samo zZrtve pandemije, ve¢ i njeni uzrocnici i
saucesnici. Ovoj svojevrsnoj autodestrukciji kumovali su i dalje
kumuju neznanje, povrs$nost, neozbiljnost, neodgovornost i
neblagovremenost delovanja. Na drugoj strani, postoji opste-
poznat ,kalauz®, odnosno putovoda za svaku pandemiju, a to
su znanje, dobro organizovan zdravstveni sistem, nove tehno-
logije i sveprisutna odgovornost stanovnistva.
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Poznato je da se pandemija sa novootkrivenim virusom ne
moze izbeci, ali zato mozemo da biramo protivepidemijske
mere s kojima ¢emo se najbolje suprotstaviti eksplozivnom
Sirenju infekcije. Jedna od bitnih karika uspesnog delovanja
je pravilan tajming, odnosno struc¢no i promisljeno odabira-
nje protivepidemijskih mera u jedinici vremena da bi se posti-
gao zeljeni cilj — obuzdavanje pandemije sa $to manje ljudskih
zrtava. Druga bitna karika je edukovano stanovnistvo, naoru-
Zano empatijom i tolerancijom, koje se krece u jasno i dobro
zacrtanom koordinatnom sistemu protivepidemijskih mera
i koje veruje zdravstvenim radnicima i sistemu rukovodenja
— Kriznom $tabu, Vladi... Ne zaboravimo da Zakon o zastiti
stanovnisStva od zaraznih bolesti RS kompletno predlaganje i
odlucivanje tokom pandemije, u oblasti zdravstvene politike,
ostavlja Institutu za javno zdravlje RS, Republickoj stru¢noj
komisiji za zastitu stanovni$tva od zaraznih bolesti i ministru
zdravlja, kao personifikaciji vlasti. Takode, kao utisak, a manje
kao ¢injenicu, isticem da me je protekli period ponovo uverio
da u nasoj sredini svi o svemu pricaju i svi o svemu znaju. Neve-
rovatno je koliko imamo eksperata po svim stru¢nim pitanjima
iz bilo koje oblasti medicine. Zbog toga mi nedostaje ocekivana
i pozeljna aktivnost epidemioloske sekcije SLD, Zdravstvenog
saveta ili Lekarske komore Srbije.

Hronican problem tokom ove pandemije su, izmedu osta-
log, pogresne ili neprimenjene protivepidemijske mere u vre-
menu koje je ,vapilo“ za blagotvornim, primenljivim i efikasnim
odlukama. Zato su struc¢ne odluke, kao proizvod kompromisa
medicinskog i nemedicinskog dela KS, pokazale svoje nali¢je:
nedovoljnost ili zakasnelost i, u krajnjoj instanci, neefikasnost.
Takode, ceo koncept protivepidemijskih mera je bio pogresan,
jer se isklju¢ivo svodio na iznudene mere (tzv. post festum



180 MALA ZVONA

medicina), a ne na mere koje idu u susret nadolaze¢im i pre-
poznatljivim problemima. Naravno, to se, manje-vi$e, desilo i
gotovo svim evropskim zamljama.

Brojna negativna iskustva tokom pandemije naterace nas da
shvatimo da su noseci stubovi humane medicine preventivne
grane (epidemiologija, higijena, socijalna medicina, mikrobi-
ologija itd.) uz neupitno divljenje prema kardiologiji, hirur-
giji ili ginekologiji. Dominantan koncept nedovoljno efika-
sne i skupe ,posledi¢ne medicine” treba pod hitno zameniti
medicinom koja primarno ide u susret nadolazecim, prepo-
znatljivim i predvidljivim problemima. Takode, stav pojedi-
nih uticajnih krivomislec¢ih politi¢ara o neophodnosti ,,pro-
nalazenja balansa“ izmedu broja obolelih, odnosno umrlih
i ekonomije (tacnije dela usluzne delatnosti!) nemoguc je i
neprihvatljiv za zdravstvene radnike (,Apsolutno ¢u posto-
vati ljudski zivot od pocetka“, savremena verzija Hipokratove
zakletve, Zeneva, 1946). Posle svega ostaje otvoreno pita-
nje: da li je zdravlje stanovnistva, pored nataliteta i obrazo-
vanja, noseci stub svakog zdravorazumskog drustva ili se i
tu, u meduvremenu, nesto promenilo u korist profita nekih
usluznih delatnosti?

Govoriti o ,pobedi“ nad SARS-CoV-2 infekcijom je netacno
i cini¢no, jer se radi o najve¢em porazu savremene civilizacije
na globalnom nivou zbog neznanja, nespremnosti, neodgovor-
nosti, povr$nosti i neodlu¢nosti drzava, zdravstvenih sistema,
farmaceutskih kuca i, ponajmanje, SZO. Da je bilo vise pameti
(,¢ovek koliko zna toliko i moze®) i slusanja, ova pandemija bi
protekla sa mnogo manje Zrtava, da ne govorim o drugim pro-
blemima iz oblasti mentalnog zdravlja, ekonomije, obrazova-
nja, kulture, meduljudskih odnosa... Zato je ovo vreme teskog
poraza i regresije, bez obzira na velelepnost teku¢ih nauc¢nih
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dostignuca i grandioznu borbu zdravstvenih radnika. Neupitni
uspesi, sa dalekoseznim dometima, jesu izgradnja novih kovid
bolnica i blagovremena nabavka vakcina sa odli¢cnom organiza-
cijom sprovodenja vakcinacije. Dolaskom efikasnih i bezbednih
vakcina, §$to je fantastican rezultat savremene nauke, stvoreni
su realni preduslovi da obuzdavanje i stavljanja pod potpunu
kontrolu tekuée pandemije tokom ove godine.

Sta dalje?

Planeta je postala globalno selo, drzavne granice su otvorene,
ljudi putuju ili migriraju i evidentno je ,prelivanje” razli¢itih
infekcija iz regiona u region. I ovaj virus je, kao i oko 3500
pre njega, preskocio barijeru vrste i usao u humanu popula-
ciju i mi smo sada za njega ,slepa ulica“. Kao i brojni animalni
virusi, on ¢e se prilagoditi novonastaloj situaciji koja ¢e mu
omoguditi razmnozavanje i opstanak, verovatno, bez znacaj-
nijeg letaliteta.

Zato mudrost, iskustvo i znanje nalazu veliku opreznost i
spremnost zdravstvenog sistema da razume svet mikroorgani-
zama, da sacuva postojecu ravnotezu izmedu makro i mikro-
organizama, da razvija, pre svega, preventivne mere u spre-
¢avanju i suzbijanju infektivnih bolesti i, na kraju, da efikasno
dijagnostikuje i leci akutne i hroni¢ne infektivne bolesti.

Po okoncanju pandemije, neophodna je svestrana analiza
tekucih gresaka i pozitivnih resenja sa dugoro¢nim planovima
za delovanje svih aktera zdravstvenog sistema — Ministarstva
zdravlja, Fonda za zdravstveno osiguranje, Zdravstvenog saveta
Srbije, instituta i zavoda za javno zdravlje, Srpskog lekarskog
drustva, Lekarske komore Srbije... U suprotnom, pitanje je samo
vremena kada ¢e nas nova/stara epidemija neke infektivne bole-
sti zatec¢i nespremne i zacudene.
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Tekuca pandemija SARS-CoV-2 infekcije ponovo je dokazala
koliko Srbiji nedostaje nova, moderno organizovana, materijalno
opremljena i kadrovski ojacana Infektivna klinika KCS, a to isto
vazi i za ostale infektivne klinike i odeljenja u Srbiji. I ova epide-
mija ucvrstila je moje ubedenje, koje iznosim dvadesetak godina,
o znacaju i neophodnosti brzeg razvoja Instituta za virusologiju,
vakcine i serume ,Torlak® kao krucijalnog faktora u dijagnostici
i prevenciji infektivnih bolesti.

REVIEW 2021 (Kopaonik biznis forum, 24-27. maj 2021.)



Pobeda, poraz ili nesto trece

Samozaslepljujudi trijumfalizam da ¢emo ,pobediti“ virus
korone, sto zdusno promovisu pojedini politicari, nenadano
su podrzali i pojedini slicnomisljenici iz SANU na nedavhom
simpozijumu ,,Covid-19 pandemija: poruke, nova saznanja i
dileme® S glumljenim mirom prihvatam da je nedovoljno znanje
o bioloskim osobinama virusa pecat nase sudbine, ali uvazeni
akademici bi morali da znaju da eradikacija infekcije SARS-
CoV-2 nije realan i ostvariv cilj.

Za pocetak, dovoljno je znati da virusi imaju superiorne bio-
loske osobine: brojnost, raznovrsnost, otpornost i prilagodlji-
vost. Drugo, naucna istina je da celo ¢ovecanstvo pliva u istom
»mikrobnom moru‘ da je pandemija prirodan proces, pri cemu
je koevolucija patogenih mikroorganizama i njihovih domacina
(makroorganizama) uvek uzajaman proces, najcesce s uspostav-
lienom biologkom ravnotezom. Cinjenica je da je nasa planeta
postala globalno selo, da su drzavne granice (napokon) otvorene,
da ljudi putuju ili migriraju i da je moguce ,,prelivanje razlicitih
infekcija iz regiona u region, iz drzave u drzavu. I ovaj virus, kao
i oko 3500 pre njega, preskocio je barijeru vrste i usao u humanu
populaciju i mi smo sada za njega ,,slepa ulica“ Kao i brojni ani-
malni virusi, on ¢e se prilagoditi novonastaloj situaciji sto ¢e mu
omoguciti lakse prenos$enje, razmnozavanje i vremenski neogra-
niceni opstanak. Sve to govori da virus nije ,,porazen®, odnosno
daje on vec ostvario svoj jedini bioloski cilj — vremenski neogra-
niceno razmnozavanje uz nizak letalitet svojih domacina.
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Buntovno ne pristajem i da smo porazena strana tokom ove
pandemije, ne zbog velicanstvenih dometa savremene nauke,
kvalitetnog rada zdravstvenog sistema i samopregora (,,sago-
revanja“) zdravstvenih radnika, ve¢ zbog toga sto ovde nije rec
o sportskom takmicenju ili politickom nadmudrivanju. Jed-
nostavno, na delu je tragedija episkih razmera s tri ogromna,
ne samo medicinska problema. Prvo, i preliminarni broj pre-
minulih (skoro 7000) je ogroman; izgubili smo neuporedive i
nedostizne ljudske gromade u svim oblastima samopotvrdi-
vanja i o¢ovecenja. Drugo, brojna su i raznovrsna posledi¢na
stanja posle prelezanog kovida 19, pa i po zivot ugrozavajuca
patoloska stanja sa znacajnim skra¢enjem zivota. Takode, prva
istrazivanja ukazuju da preko 40 odsto bolesnika, posle dva
meseca od pocetka bolesti, imaju znatno snizen kvalitet zivota.
I trece, znacajnom broju ne-kovid bolesnika, sve vreme pande-
mije, uskraceni su pravovremena dijagnostika i blagovremeno
lecenje. Zato ne treba da cudi podatak da je tokom 2020. godine
umrlo 9600 ne-kovid bolesnika vise nego 2019. godine. Medu-
tim, treba da nas ¢udi Cinjenica da privatne zdravstvene usta-
nove nisu ukljucene u dijagnostiku i lecenje ne-kovid bolesnika
tokom pandemije, a $to omogucuje Zakon o zastiti stanovnis-
tva od zaraznih bolesti (¢lanovi 21 i 51). Pravu tezinu i znacaj
ovog problema sagleda¢emo u godinama koje dolaze.

Poznato je da se pandemija sa novootkrivenim virusom ne
moze izbedi, ali zato mozemo da biramo protivepidemijske
mere kojima ¢emo se najbolje suprotstaviti Sirenju infekcije,
duzini trajanja pandemije i broju epidemijskih talasa. Dosa-
dasnja iskustva govore da se tokom pandemije obi¢no zarazi
od 15 do 35 odsto stanovnistva nase planete. Cinjenica je da
ovu pandemiju, na globalnom nivou, nismo docekali spremni:
organizaciono, prostorno, materijalno i kadrovski.
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Novootokriveni virus (SARS-CoV-2), s kojim se suo¢avamo
ve¢ drugu godinu, sigurno nece biti i poslednji u ovom veku.
Samo kod slepih miSeva dokazano je novih Sest virusa korona.
Zato mudri i pragmaticni ljudi, posle krupnih tektonskih pore-
mecaja kakve su pandemije, naprave sveobuhvatnu analizu i
izvuku pouke. Neophodna je svestrana analiza tekucih gre-
$aka i evidentnih uspeha s dugoro¢nim planovima za delovanje
svih aktera zdravstvenog sistema u budu¢nosti — Ministarstva
zdravlja, Zdravstvenog saveta Srbije, instituta i zavoda za javno
zdravlje, Srpskog lekarskog drustva, Lekarske komore Srbije,
Republickog zavoda za zdravstveno osiguranje itd. Neophodno
je dodatno kadrovsko i materijalno jacanje, pre svega preven-
tivnih grana medicine. Potrebni su potpuno nova organizacija
infektoloske sluzbe Srbije, novi namenski prostori opremljeni
najsavremenijom opremom i znacajne promene u edukaciji
infektologa. U suprotnom, pitanje je samo kada ¢e nas nova
pandemija infektivne bolesti zate¢i nespremne i zacudene.

Za buduc¢nost predvidam jednu krhku ravnotezu izmedu
mikroorganizama i makroorganizama. Nerazumne ljudske
aktivnosti, ssamodovoljnost i atrofija licne i kolektivne odgovor-
nosti mogu dovesti do poremecaja te ravnoteze na nasu Stetu:
na primer, globalno zagrevanje, kréenje Suma i redistribucija
vektora, nekriticka upotreba antimikrobnih lekova, smanjen
obuhvat stanovni$tva vakcinacijom, (bioloski) ratovi, prisilne
migracije, osiromaseni zdravstveni sistemi, nedovoljno kon-
trolisani eksperimenti u laboratorijama itd.

Hocu da verujem da ce se ljudi napokon prizvati pameti i
uciniti sve da svom potomstvu izgrade i ostave sigurnu budu¢-
nost. Ono $to me plasi je uverenje da je covek bic¢e sa urodenom
greskom koje brzo zaboravlja i da je Cesto ,heroj“ propustenih
prilika. Oc¢ito je u njegovoj prirodi da pravi i ponavlja greske,
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tvrdoglavo i infantilno, uz nerazumno precenjivanje svoje snage
i znacaja. Utesno je iskustvo utemeljeno u istoriji, da Cesto iz
tih gresaka i kataklizmi proistice katarza i, najcesce, prolazno
opamecivanje, preoblikovanje nacina zivljenja, a izuzetno retko,
za zrele nacije, i kratkotrajno Periklovo doba.

Politika, 22. jun 2021. godine



3

Umiritelj

Da li je pisana rec snaga i alatka bespomocnih ljudi?
Da li je se¢anje omiljena razonoda porazenih?

Ne zelim da poslednje poglavlje, pogotovo deo koji se odnosi
na moj neuspesan rad u Lekarskoj komori Srbije, bude
muzejski neaktivni eksponat mrtve proslosti. Takode, ne mislim
da je ovo idealan trenutak za prizivanje reminiscencija, ispo-
vedanja i ispraznog propovedanja, niti za slanje jalovih pouka
i preporuka. Zelim samo da istaknem da je na nama da se slo-
bodno opredeljujemo kojim ¢emo putem ici, svesno birajuci
svoju putanju i buduénost prema sopstvenoj savesti i uvere-
njima koje gajimo. Pri tome, iskustvo me je naucilo da je na$
zivot pun raskrsnica, koje mi i ne prepoznajemo, i da vrlo Cesto
zagazimo u ,pogresnu reku”. Drugi aksiom se svodi na vecito
pitanje: da li se mogu desavanja i procesi iz proslosti ocenjivati
aktuelnim sistemom vrednosti? Da li samovidenje, bez spoljnih
korektivnih faktora, neminovno vodi u samoobmanu?
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Krajem jula 2014. godine, kada sam postao predsednik Lekar-
ske komore Srbije, duboko sam zagazio u tu pogresnu reku, iz
koje sam samo posle nekoliko meseci izasao ,mokar” i pora-
zen, i kao covek, i kao lekar.

Tada sam na osnovu pogresnih i, mozda, zlonamernih infor-
macija o stanju u LKS, uveren u ispravnost, smislenost i svr-
sishodnost svog angazovanja, nevoljno prihvatio kandidaturu
za predsednika. Na tajnom glasanju, posle mog spontanog i
obecavajuceg govora, izabran sam u prvom krugu glasanja, ne
shvatajuci da sam time mnogima pokvario ve¢ postignute spo-
razume i planove. Prihvatam da su sukobi u prirodi ljudskih
odnosa, da ljudi razli¢ito gledaju na probleme, da kao narod
bastinimo hajducko-uskocku tradiciju, ali bio sam konsterni-
ran trima ¢injenicama: da se zbog li¢cne koristi krsi Statut LKS,
da se partijska pripadnost stavlja iznad interesa lekara i da je
novac glavni motivacioni faktor angazovanja. Svi moji predlozi
za sustinske statutarne promene (npr. na izbore je izlazilo samo
oko dva odsto lekara!), neophodnost volonterskog rada, tro-
$enje novca za stipendiranje mladih lekara bez zaposlenja itd.
nailazili su na pre¢utno odbijanje. Animozitet prema lekarima
iz Beograda, tajno dogovaranje regionalnih komora, separati-
sticke tendencije pojedinih lekara iz Vojvodine itd., bili su deo
svakodnevnog folklora i unistili su svaku moguénost zdravo-
razumskog delovanja u korist svih lekara Srbije. Apsurdnost
statutarne situacije se ogledala i u tome da je svaki predlog
predsednika morao da odobri upravni odbor LKS, a da je pred-
sednik morao da potpise svaki racun, bez obzira sto se, vrlo
Cesto, radilo o neprihvatljivom tro$enju novca. Obi¢no u nasim
zivotima egzistira nemogucnost da se sve objasni, ali je ovde sve
bilo kristalno jasno i svodilo se na surovu realnost: predsednik
nema nikakva sustinska prava, ali je pred lekarima i Drzavom
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jedini odgovoran za enormno tro$enje novca i brojna putovanja
po svetu bez realnog pokrica. Razjasnjenja radi, svakom lekaru
je svakog meseca uzimano 0,8 odsto od li¢cnog dohotka, tako da
je skoro 5 miliona evra (u dinarima) bilo oroc¢eno u bankama, a
na racunima je svakog dana bilo nekoliko miliona dinara. Takvo
finansijsko stanje nisu imale ni najbolje privatne firme. Gleda-
judi finansijske izvestaje iz prethodnih godina, video sam da
su pojedinci iz rukovodstva LKS, na osnovu raznih aktivnosti,
»zaradivali“ i preko 2 miliona dinara godisnje.

Sumnja i rezignacija uvek nas vracaju na pocetak price: ono
$to se grbavo rodi, tesko se ispravi. Statut je bio pun (namernih)
gresaka, manjkavosti i nedorecenosti, a za njegovu promenu
potrebni su bili glasovi onih kojima je takav Statut odgovarao.
To je pocetak i kraj ove neslavne price.

Moj Plan i program rada nije ni razmatran na Skupstini
LKS, jer su u dnevnom redu (okean svastarija!) dobile pred-
nost tekuce razmirice i obrac¢uni suprotstavljenih regionalnih
komora. Istine radi, razmatrala ga je Regionalna komora Vojvo-
dine, mada nije imala statutarno pravo na to, i odbila ga sa pre-
poznatljivim politickim znac¢enjem. Napusten od kolega, gotovo
sam i bespomocan, porazen od najblizih saradnika, podneo
sam neopozivu ostavku 24. februara 2015. godine. Dobrona-
merne ideje o neprikosnovenosti i nepovredivosti kolegijalnosti,
volonterskom radu, prosvecivanju, odgovornosti i pomirenju
unutar struke, nisu imale realno utemeljenje u vremenu, teku-
¢oj politici partija na vlasti i, $to je najbolnije, u shvatanjima i
delovanju vecine lekara u rukovode¢im telima LKS.

Jedna moja (pogresna) odluka o ulasku u rukovodstvo LKS,
odmabh je iskori$¢ena od strane rukovodstva Klinickog centra
Srbije i Ministarstva zdravlja da budem smenjen sa mesta direk-
tora Klinike za infektivne i tropske bolesti KCS. Objasnjenje za
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smenu je bilo da se radi o ,sukobu interesa“, mada je svima bilo
jasno da direktor klinike unutar KCS nema nikakva sustinska
prava u oblasti samostalnog odlucivanja, a da sam posao direk-
tora esnafskog udruzenja obavljao bez materijalne nadoknade.
Agencija za borbu protiv korupcije, u pismenoj formi, potvrdila
je da to nisu funkcionerske duznosti, te da ,nisu nadlezni za
davanje misljenja“. Novinari su izneli price da je neko procenio
da sam ,politicki nepodoban” i ,neposlusan®. Intimno, slozio
sam se sa tim sagledavanjem problema. Tada je na scenu stu-
pio i savremeni (srpski) ostrakizam, bez pisanja na crepi¢ima i
ljusturama skoljki, bez neophodnih 6000 glasova, ali sa sli¢cnim
efektima. Na primer, isklju¢en sam, izmedu ostalog, iz lokalnih
i republickih stru¢nih komisija, a uvodna izlaganja i predseda-
vanja na stru¢nim sastancima pocela su da me ,zaobilaze®. Ne
znam za$to sam se u tom vremenu nepripadanja, ogranicene
spoznajne mo¢i i nametnute izolacije setio davno procitanog
romana ,Mrtve duse®, ruskog pisca ukrajinskog porekla Niko-
laja Vasiljevica Gogolja. Uteha je u tome, kao li¢ni zig krivice,
$to je svaki covek sazdan, pre svega, od svojih izbora, pravih
ili najcesce pogresnih. Kasno prepoznate greske i naknadna
pamet neraskidivi su deo nase svakodnevice i folklora.
Svestan odgovornosti reci, ali i njene nemo¢i na Balkanu,
zacutao sam i povukao se iz izgubljenih bitaka. Natavak pisanja
¢lanaka za ,Politiku“i,NIN“ bio je iniciran zeljom da se obruc
izolacije probije i pogleda na onu stranu gde sunce i dalje putuje;
ujedno to je bio i sigurnosni ventil na ,loncu nezadovoljstva“
teku¢om situacijom u srpskom zdravstvu, polozajem zdravstve-
nih radnika i njihovim upornim i glasnim ¢utanjem. Pri tome,
potencijalne teme su brojne, aktuelne i, nazalost, inspirativne;
samo jedna cinjenica zahtevala bi visednevnu antropolosku
raspravu — zivimo u zemlji gde je vojni budZzet pet puta veci od
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budzeta za zdravstvo (!?). Medutim, ljudi se osecaju komfor-
nije sa rigidnim i jednozna¢nim tumacenjem znacaja vojske, a
celokupan taj koncept lisen je nijansi i opravdanih sumnji.

Ostala je samo gorcina u meni, jer sam posle visemesec-
nih napora uspeo da pribavim saglasnost (Klinickog centra
Srbije, Instituta za javno zdravlje Republike Srbije i Ministar-
stva zdravlja) i pocetna finansijska sredstva za pocetak izgrad-
nje nove Klinike za infektivne i tropske bolesti. Narednih Sest
godina elaborat i odluke o novoj klinici proveli su u necijoj fioci
u fazi hibernacije. Daleko od toga da smatram kako je imeno-
vana ,maceha“ odreagovala na moju kritiku, bila bi to prece-
njena ideja, ali se krenulo u renoviranje Klinike. Da li je to bilo
promisljeno, plansko ili iznudeno resenje, to vise nije tema za
akademsku raspravu. ,Kada se kuca srusi, kada ostanu razva-
line, ono $to jedino ostaje jeste ideja gradnje” (Martin Hajde-
ger, nemacki filozof).

Posto svaka ,Casa zuci iSte casu meda®“, pric¢a o mojoj fakultet-
skoj generaciji, nasem okupljanju i druzenju svake druge subote
u mesecu junu, oplemenjuje i osmisljava lepotom i dobrotom
ova vremena. Za moju generaciju, garantujem svim svojim
bi¢em, ne vazi ukorenjena istina da u smutnim vremenima
»smrdljivo bure i najbolje vino pokvari“. Jednostavno, ovde se
radi o generacijskom susretu sa sudbinom, iskrenom velicanju
mladosti koje je, samo po sebi, mitsko doba. Zato je ova lepa i
poucna prica ostavljena za sam kraj knjige.

Ukazujem, pre svega mladim ¢itaocima, da su istorijske para-
lele veoma zavodljiv pristup u tumacenju nekih pojava i pro-
blema iz proslosti, ali i da su veoma klizav teren sa brojnim
stranputicama. Konkretno gledano, da li se mogu desavanja
i procesi iz nase studentske proslosti 70-ih godina ocenjivati
aktuelnim sistemom vrednosti? Da li je to moguce i realno u
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vremenima gde su prognani humanizam zamenili filantropija
i milosrde, kada se normalizuje nenormalno ili kada je povija-
nje glave deo kolektivnog mentaliteta? Naravno, nemam prave
i spasonosne odgovore na ta pitanja, ali iskreno prihvatam da
je gotovo sve podlozno opovrgavanju, pa i nasa ,studentska
faza“ zivota. Ono $to ne dovodim u pitanje je da je taj period
obelezila, pre svega, bezbriznost zivljenja i studiranja. Mozda
je to jedina re¢ koja najpribliznije opisuje nase profesionalno,
socijalno i mentalno stanje u tim vremenima. Verovatno je tada
nastala cuvena izreka nasih (ne)opravdano zabrinutih rodite-
lja: ,Tvoje je samo da ucis”

Priznajem, vecina nas je tada iskreno usvojila stav da se soci-
jalizam temelji na veri u ¢oveka, kao bi¢u empatije i altruizma.
Zbog toga smo se uvek svojski (ne)uspesno trudili da ,reke budu
Ciste od izvora do usca“, odnosno da zivimo u socijalno odgo-
vornom drustvu gde su etika i solidarnost duboko ukorenjeni
u nasoj svesti i delovanju. Danas, vecina kriti¢ara govori da su
»komunisti nehri§¢anskim metodama hteli da ostvare hris¢an-
ske ciljeve”. Taj diskurs tumacenja nase proslosti je duhovit, ali
sustinski netacan. Za mene, a iskreno verujem i za vecinu iz
moje generacije, to je bio period beskompromisnog i manje-vise
uspesnog traganja za ¢ovekom u sebi, i u drugima. Naravno,
ostavljam prostor i mogucénost za dodatna tumacenja.

Cinjenica je da je Medicinski fakultet u Beogradu, sa brojnim
raskrsnicama koje nismo propoznavali ili smo samo naslucivali,
bio svojevrsna antropoloska laboratorija sa realnim moguéno-
stima slobodnog odabira ponudenih puteva, pa i stranputica.
Istine radi, vec¢ini nikada nije pala na pamet misao koja zvuci
kao ideal danasnjeg postistinskog vremena, gde se merkantilno
Cutanje visestruko isplati: ,Ne talasaj i radi $ta ti kazu“. Ne tvr-
dim da smo uvek ostvarivali ono $to smo buntovno zeleli, ali
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nismo bili nesaslusani ili ignorisani. Odbijanje ulaska u Savez
komunista nije se smatralo subverzivnim nepripadanjem ili
teznjom ka iskljucivo protivnom delovanju. Individualna odluka
je bila dali ¢e neko biti pasivni potrosac zivota ili aktivni ucesnik
promena, na primer, radom u razli¢itim studentskim telima i
sekcijama. Za vecinu studenata angazovanje je bilo endemski
fenomen sa elementima mentalne higijene. Da budem potpuno
jasan, to su bili sigurnosni ventili na ,mladalackom® ekspres-
loncu.

Danas, kada se neumitno blizimo bioloskom kraju, spon-
tano se namece slozeno i nezahvalno pitanje: koliko je moja
generacija bila uspesna? Mozda porazavajuce zvuci, ali nemam
nedvosmislen i ubedljiv odgovor na to pitanje. Generalno gle-
dano, uspeh je kada neko dode do postavljenog cilja. Medutim,
postoji uspeh koji drugi ljudi priznaju kao uspeh (profesio-
nalni, porodicni, materijalni itd), ali postoji i uspeh koji nazi-
vamo li¢cnim uspehom kada ostvarujemo ono $to mi Zelimo, a
ne ono $to nam drugi namecu ili o¢ekuju od nas. To je uspeh
koji je u skladu sa nasim usvojenim vrednostima i pogledima
na svet, i koji se ne takmici sa ostalima. Jedno je sigurno, izuze-
tan profesionalni uspeh moje generacije ni najveci kriticari ne
mogu da dovedu u sumnju: Cetiri redovna ¢lana SANU, Cetiri
vanredna i redovna ¢lana Akademije medicinskih nauka SLD,
skoro pedeset profesora nasih i stranih univerziteta, brojni
naucni savetnici i istrazivaci, doktori i magistri medicinskih
nauka, primarijusi itd.

Sa druge strane, isticem da je moju generaciju pogodila zle-
huda sudbina 90-ih godina sa kolapsom i rastakanjem vredno-
snih sistema. Srbija je materijalno i duhovno opustos$ena, teri-
torijalno osakacena sa masovim egzodusom stanovnistva zbog
svetsko-politickih tektonskih poremecaja i naseg pocetnickog
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nesnalazenja u tim procesima. Posledi¢no stanje proteklih
ratova i, nazalost, sadasnjih zbivanja najbolje je jednom rece-
nicom opisao filozof Ognjen Radonji¢: ,Sve $to izgubimo u
vatri, zavr$ice u pepelu”. Bojim se da su mnoge progresivne
ideje levice iz nasih studentskih dana zavrsile u pepelu. Medu-
tim, iako su mnoge ,borbe” poslednjih decenija neslavno zavr-
Sene, zelim da verujem da ,rat“ jos nije izgubljen.

Naravno, samopreispitivanje nikada nije bilo u modi, ali to
je minimum koji moramo uraditi, kako zbog sebe, tako i zbog
drugih koji dolaze. U proslim i sada$njim turbulentnim vreme-
nima sa konverzijom levih intelektualaca (,Izdaja intelektua-
laca“, Zilijen Benda), uz svu realnu opasnost uopstavanja i dovo-
denja svih u istu ravan, tvrdim da je moja generacija neosporno
sacuvala profesionalni integritet i ostvarila zavidne stru¢ne/
nauc¢ne domete, kao retko koja generacija pre ili posle nas.
Medutim, kao i druge generacije koje gaje akademsku kulturu
i etiku prosvecivanja, nismo se uspesno pozicionirali izmedu
dva dominantna ideolo$ka diskursa na Balkanu: crkvenog kon-
zervativizma i agnostickog neoliberalizma. Odlucili smo se
na manje-vi$e ¢utanje kao pasivno saucesnistvo, odbacujuci
gradansku borbu kao izvorno pravo i obavezu u nametnutom
sistemu koji otvoreno Zeli da kontroliSe i patronizuje elitu.

Okruzeni ,,zecementiranim umovima®“, zaboravili smo da su
za promene, pa i revoluciju, potrebni projekat i idejna avan-
garda. Provetravanje i ozdravljenje ovog bolesnog drustva, kako
bi normalan zivot bio svakodnevica, nije moguce bez aktivnog
uce$¢a humanisticke elite koju ¢ine, pre svega, lekari. Na kraju
krajeva, lecenje i izlecenje ,bolesnih” je u temelju nase profe-
sije, odnosno u svevremenskim porukama Hipokratove zakle-
tve kao modus vivendi i modus operandi. Kriticari ¢e re¢i da je
ovo eklatantan primer elitizma, ali u sadasnjim okolnostima
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otimanje slobode i prava materijalno i duhovno pauperizova-
nog vecinskog stanovnistva, moramo biti oprezniji i aktivniji,
moramo braniti autonomiju i delotvornost elitnih institucija
i elitnih profesija od tekuce i nadolazece opasnosti, odnosno
od diktature i haosa.

I na kraju, da budem potpuno jasan, zameram sebi i sv0joj
generaciji §to smo hroni¢nom politickom apstinencijom i neci-
njenjem, zaneti strukom i naukom, omogudili ili olaksali da
najgori medu nama, u nasoj Srbiji, odlu¢uju o buduénosti nase
dece, i dece nase dece. Profesionalna samodovoljnost nikada
ne sme biti dovoljna, pogotovo u turbulentnim vremenima i
podeljenim drustvima.



Pogovor

Pre skoro pola veka, sa jos 800 vr$njakinja i vrénjaka, Dragan
Deli¢ i ja smo sa strepnjom usli u aule Medicinskog fakulteta
Univerziteta u Beogradu i u njemu ostali do danas. Nad stra-
nicama ove knjige (Mala zvona — o srpskoj medicini i zdrav-
stvu) u kojoj su ponovo Stampani njegovi tekstovi od 6. febru-
ara 1976. godine do danas, postavljam sebi pitanje da li vidim
nesto novo? Zapravo, ne! Dragan Deli¢ svakako nije od onih
osoba koje su zivot provele u oportunim pogodbama, pa su se
u jesen svojih zivota (bojim se da se, u nasem slucaju, zapravo
radi o zimi) dosetile da se oglase u naporu da poprave svet, mada
nikada nije kasno. Razlika, kada je on u pitanju, jeste u tome §to
je tokom studentskih dana, kako to prili¢i tribunu jedne gene-
racije, uglavnom govorio, a danas ¢ini mi se vise pise, dok su
razlozi, osecaj da je potrebno da se izgovori istina, ili bar ono
$to verujemo da je istina, ostali nepromenjeni — uostalom, sve-
doc¢im da pise onako kako je govorio (na koga li me ova rece-
nica podseca?). A pisati treba o svemu, kao $to treba govoriti
i pisati sve, osim, kako je govorio Cehov, dousnickih optuzbi.
Deli¢ je pazio da u ostrini svojih stavova ne povredi drugog,
mada je sam umeo da bude predmet tudih denuncijacija.
Neko ¢e ga optuziti da je ova knjiga kratko pokleknuce pred
grehom gordosti, ali ja verujem da je pre otpor ka stihovima
Starog zaveta (Psalmi Davidovi 141.3, po Puri Danici¢u) koje
predugo identifikujemo sa mudroscu: ,Postavi, Gospode, strazu
kod jezika mojega, Cuvaj vrata usta mojih“, ne znam. Tek, Dragan
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Deli¢ razastire pred nas svoje dileme i razmisljanja, koje je
tako ucinio javnim i ceka sud ¢itaoca. Znam ga, ¢ak i ako ga
budete kritikovali nece se ljutiti — ali ¢e sigurno odgovoriti. I
eto nama polemike! Kona¢no, sumnjam da mu je to i namera.
U prvom delu, na tragu Cosic¢evih odrednica arhetipskih li¢-
nosti nase istorije, koje on naziva Vernik, nalazi se sedam tek-
stova. Deli¢ ne krije svoje ideolosko opredeljenje i ne pokusava
da poput mnogih koji u moru ¢esto humornih racionalizacija
i objasnjenja kriju svoja mladalacka verovanja kao kakav greh
— verovanja u jednu od teza o Fojerbahu da se radi o tome da
se ,svet izmeni® Sta je posle bilo, znate i sami. U drugom delu,
Otpadnik, nalazi se 35 tekstova/eseja, sa samog pocetka druge
decenije ovog veka do danas. U njima se on posvecuje gotovo
svim migrenama nase medicine ili, jo$ opstije, zdravstvenog
sistema. Konacno, iako ve¢ u drugom delu ne dozvoljava pot-
pun mrak kroz svoju veru u mlade lekare koji dolaze, zavrsava
tre¢om celinom, Umiritelj, koja je jednostavno pohvala gene-
raciji kojoj je pripadao.

Mojim re¢ima recenzenta ne treba verovati, jer sam defini-
tivno subjektivan. Ponavljam, trajektorije Zivota autora Dragana
Delica i ovog recenzenta su se mnogo puta ukrstale i preklapale,
od studentskih dana, do mesta lekara stazista u garnizonskoj
ambulanti u Kragujevcu (mi smo valjda prvi vojnici koji su se
upisali u Gradsku biblioteku, ili su nas to samo bibliotekarke
zacudeno gledale), prvih profesionalnih i, potom akademskih
koraka, tradicionalnih susreta generacije i evo, do kraja nasih
valjda jo$ nezavrsenih krugova. Konac¢no, ne treba zaboraviti
mozda najvaznije razmene misljenja u ,Cetiri oka“ o prelomima
koji su nam obelezavali Zivot. Generaciju ne mozes prevariti. I
stoga, ako nas, barem ove prezivele, neko bude pitao ko je Dra-
gan Deli¢, odgovori¢emo lapidarno i ne bez izvesnog ponosa:
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,Covek iz nase generacije!“ Ali da zavrsim komercijalno, ako
bude potpitanje pise li on nesto, to je prilika da mu preporucite
da ovu knjigu kupi. Jer ona je zapravo knjiga o duhu onih koji
su 1972. godine zapoceli studije medicine, izreCena iz usta onog
ko im je bio tribun i ko se, sre¢om, nije mnogo promenio.

Akademik Vladimir S. Kostié
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»Dedinje“ od 1992. do 2000. godine. Duze od dve decenije bio
je nacelnik jednog od odeljenja za akutne i hroni¢ne bolesti
jetre. Bio je glavni istrazivac¢ u brojnim klini¢kim studijama I,
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u 21 knjizi.
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bolesti SLD, predsednik Zdravstvenog saveta Srbije, direktor
Lekarske komore Srbije, predsednik Republicke stru¢ne komi-
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Od treceg razreda gimnazije (1970. god.) do 1990. godine
bio je ¢lan Saveza komunista Jugoslavije; od tada nije bio ¢lan
nijedne partije.
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