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Ako ste odlučili da pročitate ovu knjigu pomislivši da ćete 
iz nje doznati nešto više o proizvodnji hemijskih olovaka, 
o hemijskom čišćenju odeće ili o vrstama deterdženata za 
dezinfekciju površina u kuhinjama i kupatilima, o sred-
stvima čija je upotreba sportistima strogo zabranjena, o 
preparatima za suzbijanje komaraca i drugih insekata, o 
hemijskim proizvodima za negu ukrasnih ili industrijskih 
biljaka... hmmm... grešite, ali – ODLIČNO! 

Iskustva hemičara i drugih naučnika pokazuju da je onima 
koji čitaju i misle život mnogo zanimljiviji nego onima koji 
ne čitaju i ne misle!

Bez obzira na to da li ste je kupili, pozajmili ili dobili na 
poklon, DEFINITIVNO 

POSTOJI
NEKA HEMIJA

IZMEĐU
OVE KNJIGE

I VAS!
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Ovo je zbirka eksperimenata sa mućkanjem. Pre no što 
pristupite eksperimentisanju, pripremite beležnicu. To će 
biti vaša lična URNEBESNA BELEŽNICA, u koju 
ćete zapisivati sve što pretpostavite, primetite i zaključite 
u vezi sa eksperimentima, to jest mućkanjem.
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Hemija, brate, hemija! 
Nemate kud, vaša 
prepodobnosti, sklonite 
se malo – hemija ide! (iz 
romana Braća Karamazovi)

Fjodor M. Dostojevski
(1821–1881)
ruski pisac

Eksperiment 
je izvor svih 

saznanja.

Antoan Lavoazje
(1743–1794)

francuski hemičar

Hemija je nauka o 
elementima i
njihovom 
pretvaranju.

Dmitrij Mendeljejev
(1834–1907)
ruski hemičarHemija je 

igrica koju 
igraju 

elektroni.

Džozef Makdual 
britanski naučnik



Brzo! 
Gospodarice, 
donesite vatre 

da zapalim 
sumpor, taj lek 

za boljke.Homer 
(8. vek p. n. e.)

starogrčki pesnik

Kažu da se 
sastojimo od više 

od 60% vode.
Samo što se 

nismo
 udavili...

Stiven Rajt
(1955)

američki
komičar

Sve što sija 
nije zlato, ali 

bar sadrži 
slobodne 
elektrone.

Džon Dezmond Bernal
(1901–1971)
irski naučnik

13
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Dosadilo mi je

da se svakog

dana izvinjavam

što se bavim

naučnim radom.

Hemija je 
predmet u školi 
na kom shvatiš 
da su dva i dva 
deset, ili tako 

nešto.

Pavle Savić
(1909–1994)

srpski naučnik

Denis Rodman
(1961)
američki košarkaš

Dunja
11 godina
devojčica
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Zanimljiva reč hemija (grč. χημεία, χυμεία: mešanje meta-
la) označava prirodnu i eksperimentalnu nauku koja pro-
učava sastav, strukturu i osobine materije, kao i promene 
kroz koje ona prolazi tokom hemijskih reakcija. 

Kao jedna od elementarnih nauka, hemija ima mnogo 
zajedničkih tema sa drugim prirodnim naukama i zauzima 
centralno mesto među njima. To je jedna od nauka koje 
nam pomažu da opišemo i objasnimo naš svet. 

U davna vremena, naučnici koji su se među prvima 
njom bavili, opisivali su je kao naučnu umetnost. Zaviri u 
čudesni svet hemije i zaključi jesu li bili u pravu!
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Ako ste mislili da je za ljubav odgovorno srce, prevarili ste 
se. Ljubav dolazi iz mozga. Naučnici smatraju da je mole-
kul ljubavi feniletilamin. Ovaj molekul dovodi do osloba-
đanja dopamina i adrenalina. Dopamin čini da se dobro 
osećamo (nazivaju ga „molekulom sreće“), a adrenalin da 
nam srce ubrzano radi (to je „molekul uzbuđenja“). Ova 
tri molekula dovode do ljubavne euforije – osećanja zalju-
bljenosti, sreće i uzbuđenja. Pored toga, kombinacija ovih 

Ljubav je u stvari hemija.
Da, tako je.
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molekula dovodi do blagog snižavanja nivoa serotonina, 
što se ispoljava stalnim maštanjem o voljenoj osobi. (A mi 
mislili – leptirići u stomaku!)

Privlačni miris ljubavi

Poznato je da insekti (uključujući leptiriće) luče posebne 
supstance koje se zovu feromoni, čiji miris privlači jedinke 
suprotnog pola. Utvrđeno je da i ljudi luče ove supstance, 
što je izuzetno važno za opstanak ljudske vrste.

Osećanje nežnosti

Čak i osećanje nežnosti može se objasniti pomoću hemije! 
Za ovo osećanje zadužen je oksitocin, nazvan još i „mole-
kulom nežnosti“. On nas čini smirenijim i spokojnijim, 
podstiče našu nežnost i senzibilnost prema voljenoj osobi.
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Iz beležnice jednog 

urnebesnog hemičara: 

… I tako, osetim feromon, proradi u meni 

feniletilamin pa oslobodi dopamin i adrena-

lin, zbog kojih mi se blago snizi serotonin, pa 

sanjarim i uzdišem, potpuno se raznežim od 

oksitocina i omekšam zbog endorfina… Pa 

sve nešto mislim – baš je lep ovaj svet!

Osećanje privrženosti

Za ovo osećanje zadužen je molekul endorfin. Kada počet-
no osećanje zaljubljenosti prođe, to ne znači da je prošla 
i ljubav: na scenu stupa endorfin, koji nas dovodi do ose-
ćanja privrženosti, smirenosti i spokojstva. Ovaj molekul 
vodi ka jačoj vezanosti za voljenu osobu.

Eto, pored ostalog, zato je važno znati hemiju! Zahva-
ljujući njoj, možemo da objasnimo sebi šta nam je kad 
pomislimo da smo ludi od ljubavi!

(Na ovom mestu ćemo stati, da vas ne bismo opterećivali 
time koje supstance se nalaze u našim suzama nakon ra- 
skida, koji molekuli kruže po našem telu kad smo ljubomor-
ni ili nezadovoljni ponašanjem voljene osobe. To je hemija 
nepoželjne vrste...)
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 brašno
 so
 voda
 boja za hranu

 ulje
 činija
 kašike
 šolja

U činiji izmešaj četiri kašike 
brašna i dve kašike soli. U šolji 
pomešaj  kašiku vode sa desetak 
kapi boje za hranu i dodaj dve 
kašike ulja. Sipaj vodu sa bojom 

i uljem u činiju u kojoj se nalaze brašno i so. Mešaj i gnječi 
rukama sve dok ne dobiješ kompaktnu masu.

Napravili smo testo za igru. Lako, zar ne? U ovom jedno-
stavnom eksperimentu, bilo je mnogo hemije, pa idemo 
redom.

kašike ulja. Sipaj vodu sa bojom 
i uljem u činiju u kojoj se nalaze brašno i so. Mešaj i gnječi 
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Mešanjem soli i brašna nasta-
je smeša, dve supstance se fi zič-
ki izmešaju, ali ne dolazi do 
hemijske reakcije. So i brašno 
su i dalje u svom originalnom 

obliku i mogli bi se razdvojiti, na primer, prosejavanjem uz 
pomoć fi nog sita. Kada se mešaju dve tečnosti kao što su 
voda i boja za hranu, one se mešaju u potpunosti i nastalu 
mešavinu nazivamo rastvor. 

Kada u ovaj rastvor dodamo ulje, ono će se zainatiti 
– neće se izmešati sa vodom jer su njegove čestice čvrsto 
vezane, a zbog manje gustine od vode plutaju na površini 
rastvora. 

Kada se svi sastojci izmešaju i dobro izgnječe rukama, 
nastaje testo – potpuno nov oblik u odnosu na oblike koji-
ma je eksperiment počeo i bilo bi veoma teško pretvoriti 
testo u prvobitne sastojke. 

Dodavanje vode u brašno omogućava da se molekuli 
iz brašna, koji izgledaju kao dugački lanci (protein – glu-
ten), grupišu zajedno. 

So pomaže u ovom procesu tako što omogućava čvršće 
vezivanje proteina. 

Ulje deluje na ostale sastojke tako što ih štiti od isu-
šivanja, dok se molekuli iz boje za hranu šire kroz testo i 
daju mu boju. 

Prava čarolija, zar ne? 

Upravo se pokazalo da je hemija
zanimljiva i nepredvidiva! 

Zabeleži svoje utiske o tome.
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