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UvoD

Sirom Evrope za porodi¢ni Zivot karakteristi¢ni su
manja ili veca nesigurnost i radoznalost. Tradicionalna
uza porodica, sa svojom krutom podelom uloga i obe-
¢anjem ,,dok nas smrt ne rastavi“ prilikom sklapanja
braka, dozivela je slom jo$ za vreme prosle generacije.
Moja generacija — prva nakon ovoga sloma - pokusala
je da se ispomogne s nesto parola i Jul pripada generaciji
u kojoj razvod nije bio drustveno prihvacen, ali u osnovi
su tek tokom proteklih deset godina uspostavljena nova
pravila igre u partnerskim odnosima i podizanju dece. U
tom kontekstu, znacajna je ¢injenica da ova pravila svaki
par mora individualno utvrditi, jer viSe ne mozemo da
posegnemo za upotrebljivim obrascima i ulogama.
Porodica se viSe ne sastoji samo od oca, majke i

dece. Uloga samohranih roditelja viSe ne predstavlja
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drustvenu nesrecu, niti ljubavni fijasko; poslednjih godi-
na tome su se pridruzile i ,pac¢vork® porodice, sa ,,tvo-
jom*, ,mojom®“i,nasom“ decom, a i razvedeni ocevi ili
majke koji sa sopstvenom decom Zive samo povremeno
u psiholoskom i egzistencijalnom smislu nesumnjivo
takode ¢ine porodicu. Uz to, imamo i homoseksual-
ne parove, s decom ili bez njih, porodice s usvojenom
decom, hraniteljske porodice i domacinstva u kojima
vi§e generacija zivi pod istim krovom, u kojima pod
istom krovom zivi viSe generacija.

U pitanju je mnogo veca promena no §to je obi¢na
smena generacija, a naravno da ta promena sa sobom
nosi i znatnu nesigurnost. U Skandinaviji moramo da
placamo danak i ¢injenici da je preko devedeset odsto
onih koji danas postaju roditelji provelo oko 25.000 sati
svog detinjstva u pedagoskim institucijama, ili drugim
vaspitnim ustanovama. (U Nemackoj je taj broj mozda
nizi, posto celodnevni boravak dece nije tako uobi-
¢ajen kao u Skandinaviji.)* Mnogi su stoga u mnogo
vecoj meri bili izloZeni profesionalnoj pedagogiji nego
porodi¢nom vaspitanju. Zato i ne ¢udi $to su se upravo
proteklih godina umnozila pitanja nesigurnih roditelja:

e Sta da radimo kad nase dvogodi$nje dete ne zeli da
spava kada ga stavimo u krevet?

* U Srbiji je svakako znatno nizi, mada se u novije vreme naglo poveca-
va, ali nemamo ta¢ne podatke. (Prim. prev.)
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¢ Kako da se ponasamo ako desetogodisnja devojcica
hoce da stavi pirsing?

e Nasa cetvorogodisnja ¢erka odbija da jede povrce.
Sta da radimo?

e Kod nas je svakog jutra potpuni haos. Gde gresimo?

e Izbegavam sukobe. Da li je to u principu greska?

e Kad je sam s decom, moj muz nikad s njima nema
one probleme koje imam ja. Zbog ¢ega je to tako?

e Moj zivotni saputnik hoce da ima mira dok jede. Ne
Steti li to deci?

e Gotovo uopste vise ne razgovaramo. Kako to da
promenimo?

e Za mene je veoma vazan redovan seks, ali mom
muzu je dovoljno ako spavamo dva puta mesecno.
Trebali s time da se pomirim?

Ova nesigurnost u pitanjima koja se ticu partner-
skih odnosa i vaspitanja dece nije nova, niti je tipic¢-
na za danasnju generaciju roditelja. Roditelji su uvek
bili nesigurni. Razlika u odnosu na predasnja vremena
lezi mozda u tome $to danasnji roditelji tu nesigurnost
izrazavaju sa zadivljuju¢om otvorenoscu. Prosla su vre-
mena u kojima su svi znali $ta ,,neko” treba da uradi u
odredenoj situaciji, Sta je ispravno, a $ta pogresno.

Jo§ pre jedne generacije Ziveli smo u relativno izolo-

vanom drustvu, koje je u velikoj meri delilo zajednicke
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vrednosti. Kada sam 1960, kao dvanaestogodisnjak,
zamolio roditelje da mi dozvole da odem u dzez klub,
odgovor je bio jasan da jasniji ne moze biti: ,,UopSte
ne dolazi u obzir!“ A kad sam se drznuo da upitam
za razlog, odgovorili su mi: ,,To se u

Danas gotovo vise

ine postoji drutveni  tvojim godinama ne radi, i kraj pri-
konsenzusotome ..
ttajeispravno, C€!” Nakon toga sam njihovu tvrd-

astapogresno.  pjy mogao da proverim medu svojim
vr$njacima, i ustanovio sam da su u pravu. Nikome
od njih roditelji to nisu dozvolili. Za generaciju mojih
roditelja ovo znanje o ,ispravnom® ponasanju pred-
stavljalo je veliki oslonac. Dodatno je bilo oja¢ano ¢vr-
stim uverenjem da se od ,ispravnog“ ponasanja ni u
kom slucaju ne sme odstupiti.

Za dana$nje roditelje, koji svojim dvanaestogodi-
$njacima moraju da objasnjavaju zasto nece da im stave
na raspolaganje mobilni telefon s postpejd racunom,
zbog cega im ne dozvoljavaju da urade pirsing pupka,
ili da se pijani vracaju kuci, zadatak je mnogo sloZeniji.
Primedba ,,to se ne radi“ biva obesnazena najkasnije kad
deca preko mobilnih telefona razmene poruke sa svojim
drugovima, a ovi ih uvere da oni ,,to rade®. Roditelji su,
dakle, prinudeni da traze savet, da razgovaraju s drugim
roditeljima, da se konsultuju s lekarima, pedagozima i
$kolskim psiholozima. Sumnja, medutim, precesto i dalje
ostaje, jer ni stru¢njaci nisu jedinstveni u misljenjima.
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Pre samo pola veka oni koji su davali ton u drustvu
imali su relativno jasne vrednosne predstave, §to se
jasno vidi i iz tadasnjih drustvenih rasprava, pedago-
$kih smernica za $kole i osnovnih uverenja politickih
stranaka. Kad je trebalo definisati osnovne drustve-
ne vrednosti, vazniju ulogu no danas igrala je i crkva.
U danasnje vreme uglavnom je tesko opisati sistem
vrednosti i sliku ¢oveka pojedinih politickih partija -
ukoliko ih uopste imaju. Cak se i najuglednije li¢nosti
medu njima, uz nekoliko izuzetaka, viSe odreduju time
protiv ¢ega su nego onim §to zagovaraju. Porodicama
se, medutim, ne otvaraju nikakve perspektive — kako u
domenu porodic¢ne politike, tako ni u domenu vred-
nosti — koje bi bolje uskladile porodi¢ni i drustveni
zivot. Skole su u istoj meri kao i porodice pogodene
zaokupljenos¢u sobom, koja ne preza ni od sukoba i
opStom nesigurno$cu, a crkva u mnogim zemljama ima
problema da svoje nesumnjivo pozitivne vrednosti pre-
nese na takav nacin da ljudi osete da se one odnose na
njih. Ako razmislimo po kakvim pravilima je pre svega
organizovano nase drustvo, do¢i ¢emo do spoznaje da
su to pravila trzista. U principu se postavlja i pitanje u
kojoj meri ¢ovek danas sebe moze da razume kao ljud-
sko bice, ako ne shvata filozofiju i mehanizme trzista.

Pravila trzista i njegova (nepostojeca) slika ¢ove-
ka, nisu, medutim, prikladni kao vrednosna osnova za
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porodicu, mada u sve ve¢oj meri uticu i na nasu pred-
stavu o privatnom prostoru. Mogu¢nost da zasnuju
partnerski odnos ili porodicu za mnoge mlade ljude
zavisi od sposobnosti da sebe prodaju na trzistu - bilo
u diskoteci, na internetu, ili na drugim mestima na
kojima osobe u potrazi za partnerom isprobavaju svoju
trzi$nu vrednost. BeleZi se sve veca stopa samoubista-
va medu zapadnoevropskim Zenama bele rase koje ne
mogu da se pomire s tim da njihov obim grudi, njihove
genitalije i duzina nogu ne odgovaraju idealnim pred-
stavama trzista. Deca se u zastrasujucoj meri svode na
objekte i robu koja je predmet trgovine.

Pritom, ne radi se samo o konkretnoj trgovini decom
radi seksualne eksploatacije, ilegalnog usvajanja, ili
snabdevanja bolesnih, a imu¢nih odraslih zdravim
organima, mada se i sve to dogada u dosad nevide-
nim razmerama, nego smo i mi, obi¢ni gradani koji
postuju zakon pristali na to da je pravo na dete ljud-
sko pravo koje drustvo treba da finansira ako oni sop-
stvenim naporima nisu u stanju da postanu roditelji.
Ako postupkom vestacke oplodnje zena zatrudni, a
u pitanju je viSestruka trudnoca, najozbiljnije se raz-
govara o moguc¢nosti da se zadrzi samo jedno dete;
postepeno se blizimo i vremenu kad ¢e ljudi mo¢i da
biraju boju o¢iju, visinu, pol i koeficijent inteligencije
svog potomstva. Jedan par je nedavno insistirao na
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pravu da usvojeno dete vrati, jer je Zena vise godina
nakon usvajanja zatrudnela. Posrednici u usvajanju
stalno dozivljavaju da bududi roditelji ne¢e da usvoje
dete koje ne odgovara slici porodice o sebi. Drustvene
institucije ve¢ godinama zigo$u decu kao manje ili vise
»funkcionalnu®, kao da se radi o kuhinjskim uredajima
koji moraju da odgovaraju evropskim 0 4.0: cepena

normama kvaliteta. Cini mi se da se  trZistu, eksploatacija,
¢ovek kao roba: zakoni

nalazimo na moralnoj nizbrdici i viSe  trista odreduju i nas
nije moguce da se zaustavimo. Odno- ~ Pfivatni prostor.
sno, drugim re¢ima: s nasim vrednostima stvar oci-
gledno stoji vrlo lose. Sve dok medicinska tehnologija
ili kriminalne organizacije obezbeduju odgovarajuc¢u
ponudu, potraznja nece nedostajati. Trziste je naprosto
takvo; pitanje je samo da li ta pravila ho¢emo da pri-
menimo i na svoj porodi¢ni Zivot.

Bas kao $to i sopstvena deca predstavljaju samo jed-
nu od vise alternativa, ni na brak i partnerstvo vise se
ne gleda kao na drustvenu ili moralnu nuznost, ve¢ kao
na li¢ni izbor - proces razvoja na kome bi sebi trebalo
da cestitamo. Niko viSe ne mora da se oseca prinude-
nim da zivi s nekim, ili ¢ak da dopusta da ga ta osoba
ugnjetava, ili zlostavlja. To jest, niko ko zivi u bogatijim
evropskim zemljama, koje su u drustveno-politickom
domenu stvorile neophodnu zakonsku osnovu za tako
nesto. Vrednosne predstave su se izmenile. Ranije je
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deviza glasila: ,,po (skoro) svaku cenu se mora ostati
zajedno®, dok danas ona glasi: ,,¢ovek mora ozbiljno
da shvati samoga sebe®. Ove dve maksime se, pritom,
medusobno ne iskljuc¢uju automatski , $to ¢u kasnije
i pokazati.

Deo trzi$no orijentisane kulture jeste da se stalno
govori o alatima, modelima, konceptima i metodima,
a to je verovatno i ono $to povrsno gledano ocekuju i
roditelji i partneri koji traze pomo¢. Problem je samo
$to u osnovi ne postoji nikakav metod koji bi u svim
okolnostima doveo do uspeha. Kao ljudi, sa svojim
uzajamnim odnosima, suvi§e smo razliciti da bi to bilo
moguce. Ovo verovatno ¢udno zvudi iz usta ¢oveka
koji je ¢itav svoj profesionalni Zivot proveo na ,,trzistu
stru¢njaka®, na kome sve prosto vrvi od metoda, kon-
cepata i stereotipnih modela i resenja - ali to je odu-
vek bilo moje misljenje. Ne postoji nikakva stru¢na,
psiholoska ili pedagoska osnova koja bi opravdavala
jedan opsti metod.

Ljudi nisu masine, pa im stoga nisu potrebni nikakvi
»alati“, niti ,instrumenti®. Kad je re¢ o vrednosnim
predstavama nekog ljudskog bica, postoji ogromna
razlika izmedu slede¢a dva pitanja: ,,Sta pomaze da
dete zaspi?“1i,, Kakve osobine i vestine moram da razvi-
jem da bi moje dete moglo mirno da spava?“ Ili pak
izmedu ovih pitanja: ,Postoji li neko sredstvo kojim
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se zene mogu navesti da prestanu da odbijaju seks?* i
»omatram da nam je seks postao rutinski. Kako da o
tome razgovaram sa suprugom, a da ona ne pomisli da
je kritikujem i jo$ viSe izgubi volju za seksom?“ Isto vazi
i za metode. Oni funkcioni$u samo dok se ¢ovek miri
s tim da ga drugi svode na nivo objekta.

Ljudi se lose osecaju i lose se razvijaju ako su podvr-
gnuti konceptima. Slobodno pitajte decu koja su odra-
sla u nekom izraelskom kibucu, ili sovjetskom domu
za nezbrinutu decu, da navedemo dva

Cesto preuzimamo

suprotna ideoloska primera. Vecinanas  cakionevaspitne
. . metode nasih roditelja
ima odredenu predstavu o tome kako bi  zp0g kojih smo

njihova porodica trebalo da izgleda, ali 2™ Patili

ta predstava moze da se ostvari samo ako vodimo racuna
o ¢injenici da se porodica sastoji od zivih ljudi. Kruti
koncepti su poput minijaturnih sekti: oni funkcionisu
samo dotle dok su pristalice voljne da se podvrgavaju
onome ko ih je izmislio, to jest guruu. Pored toga, i za
jedneiza druge karakteristi¢an je i nizak nivo tolerancije
prema svima koji odstupaju od pravila.

Najveci problem s ,metodima®, pre svega u vaspi-
tanju dece, lezi, medutim, u tome $to oni u principu
sluze nekom odredenom cilju - pre svega ako odrasli
formiraju jedinstven front i ako porodica Zivi relativ-
no izolovanim zivotom. To nije stoga $to su svi meto-

di mozda jednako dobri, ve¢ iskljucivo zbog izuzetne
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sposobnosti i uporne volje dece da se prilagode i podre-
de odraslima koje vole i od kojih zavise. Volja dece za
saradnju je tolika, da i kao odrasla preuzimaju principe
vaspitanja svojih roditelja, cak i ako su zbog njih patila.
Stoga, recimo, fizicko i psihi¢ko nasilje, kao i seksualno
zlostavljanje, spadaju u ono §to nazivamo ,,negativnim
socijalnim nasledem®.

Fizi¢ko nasilje je nesumnjivo jedan od najefikasnijih
metoda u vaspitanju dece — ako efikasno znaci da odra-
sli $to brze postignu svoj cilj. Ako posmatramo porodi-
ce ili zemlje u kojima je fizicko nasilje nad decom i dalje
prihvaceno, lako mozemo da ustanovimo kako se brzo
deca mogu navesti da pojedu nesto $to ne vole, kako
se brzo moze ucutkati njihov protest protiv nepravde
i kako ¢e brzo zatvoriti o¢i i le¢i mirno, mada su samo
trenutak pre toga odbijala da odu na spavanje. Posle-
dice su mladi i stari ljudi zakoceni u telu i dusi, kao i
destruktivni odnosi izmedu roditelja i odrasle dece.
Ali ako takvo ponasanje odgovara opstim vrednosnim
predstavama, svi zive s njim. U tome se sastoji deo moci
koja lezi u jakim zajednickim vrednostima.

Zadovoljavajudi zivot ne mozemo da vodimo ako
postupamo po principu najmanjeg otpora, ili ako stalno
moramo da trazimo savete i uputstva kad se suo¢imo s
nekim novim sukobom ili problemom. Ponizavajuce je i

naporno osecati neprestanu nesigurnost, a ona ostavlja i
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traga u odnosima izmedu roditelja i dece. Uprkos tome,
ova nesigurnost je karakteristicna za ponasanje sve veceg
broja roditelja. Oni Zive, da tako kazemo, od sukoba
do sukoba i ocekuju reSenja koja su tacno prilagodena
konkretnim problemima, npr. problemu s odlaskom na
spavanje, poremecajima u ishrani, jutarnjim svadama,
umoru od $kole, zloupotrebi alkohola itd. Pausalnih rese-
nja, medutim, nema! Ali postoje visi principi i vrednosti
koji nam pomazu da pronademo individualna resenja.
Umesto da zivimo u stalnom strahu od sledeceg sukoba,
ili da se neprestano moramo boriti

Ako imamo neke osnovne
da ga izbegnemo, potrebna nam je  vrednosti prisuocavanju

s pojedinacnim
sposobnost da napravimo razliku, i  problemima nismo
to izmedu onoga §to dolazi spolja — Vi€ bespomocni.
od stru¢njaka, roditelja, prijatelja i ¢clanova porodice - i
onoga §to odgovara nasim li¢cnim uverenjima. Potrebna
nam je, dakle, neka vrsta smernica u vidu sopstvenih
vrednosti. Ba$ kao $to svoj partnerski odnos moramo
da stvorimo i obnavljamo, i u vaspitanju svoje dece smo
prinudeni da stalno iznova zauzimamo stav o bezbroj
pitanja, na koja smo odgovore inace nalazili u onome
§to je drustvenim konsenzusom bilo prihvac¢eno kao
vrednost. Sa tim se niko ne moze nositi i zato je vazno
odrediti sopstvena merila kada je o vrednostima rec.

Dopustite mi da to ilustrujem jednim aktuelnim pro-

blemom: sve vise dece i mladih je gojazno, da to viSe ne
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uti¢e samo na njihovo zdravlje i Zivot, ve¢ istovremeno
ugrozava i ekonomsku stabilnost drustva.

Taj problem uglavnom predstavlja posledicu prete-
ranog konzumiranja zasecerenih osvezavajucih napi-
taka i grickalica s mnogo masti, brze hrane i prerade-
ne hrane bez pravih hranljivih sastojaka. Namirnice
kojih pre dvadeset godina uopste nije bilo, ili su se jele
samo povremeno, postale su deo danasnje svakodnevne
ishrane. Ni s odraslima nije drugacije: ono $to se jos pre
samo jedne generacije smatralo pravom gozbom, danas
se jede skoro svakodnevno.

Roditelji se tu suocavaju s izazovom da ogranice
koli¢ine po zdravlje Stetnih namirnica koje njihova deca
jedu i piju, a mada ih pritom podrzavaju sve drzavne
ustanove i politicke partije, to im ne pomaze bas mno-
go u sukobu sa sopstvenom decom, koja su mozda ve¢
razvila naviku da takve proizvode obilno konzumira-
ju, ili pak sa zavi$¢u gledaju svoje drugove koji imaju
slobodniji pristup toj hrani od njih. Roditeljski saveti
i preporuke zdravstvenih sluzbi u toj diskusiji ne osta-
vljaju neki narocit utisak na potomstvo. Roditelji stoga
moraju da izgrade sopstveni autoritet, a on moze da se
zasniva samo na ¢vrstim vrednostima.

Ali $ta su uopste vrednosti? Odgovor je dvojak: to
su misli i ideje kojima pridajemo veliki znacaj i koje
odreduju nade svakodnevne postupke i razmisljanja. U
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porodici - zajednici zasnovanoj na ljubavi — najvaznije

pitanje glasi:

+Kako osecanje ljubavi mogu da pretvorim u postupke
koje ¢e moji bliznji i doziveti kao ljubav, a da pritom ne

izgubim li¢ni integritet.”

Nase vrednosti i principi ne mogu detaljno da odgo-
vore na to egzistencijalno pitanje, ali mogu da nam
posluze kao tacke za navigaciju i putokazi u neprestanoj
potrazi za odgovorom. Vrednosti nisu isto $to i ciljevi.
One postoje nezavisno od ciljeva i pre bi se moglo reci
da opisuju put do njih i kvalitet putovanja.

Vrednosti koje ¢u u ovoj knjizi opisati ne odgovaraju
samo mojim licnim uverenjima. U njihovoj osnovi su
brojni izvori, a moj rad se ogranicava na to $to sam ih
prikupio, polazeci sa odredenog stanovista, i delimi¢no
im dao nove nazive i znacenja. Moguce je da ¢e ponekad
delovati pomalo ,,beskrvno®, stoga §to sam se ogranicio
samo na vrednosti koje su vazne za psihicko i drustveno
blagostanje. Ovo u istoj meri vazi za decu i omladinu,
kao i za odrasle koji razvijaju svoje ljudske kvalitete u
saradnji s drugim ljudima. To su vrednosti koje ja naj-
bolje razumem. Polazeci od te osnove, svako moze da
razvije svoje individualne filozofske, verske, politicke,
kulturne i duhovne poglede.
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Imao sam privilegiju da upoznam porodice iz najra-
zli¢itijih zemalja i kultura, i pritom s najve¢im ubede-
njem mogu reci da su sledece Cetiri vrednosti znacajne
svuda i da nisu odredene kulturom. One mogu da poslu-
ze kao putokaz i evropskim roditeljima male dece, koje
muci sasvim normalna nesigurnost. Mogu da poslu-
ze kao orijentir i odrasloj deci izbeglica i doseljenika,
koja su s jedne strane vezana za tradicionalne norme i
obrasce svojih roditelja - a mozda su prema tim nor-
mama razvila i neki nostalgi¢an odnos — dok se s druge
strane suocavaju s mnostvom vrednosti

Stvaranje zajednickih
vrednostinarocito  karakteristi¢nih za danasnje drustvo.
pomaze parovima koji . .
imaju razlicite kulturne U isto vreme, ove vrednosti mogu da
li etnicke korene. 1, o Juze i kao spona u grupi takozvanih
mesovitih brakova koja brzo raste, a u kojima partneri
imaju razli¢ite nacionalne i moralne korene. Takvi paro-
vi ne bi trebalo da se upustaju u besplodne rasprave o
»ispravnom® ponasanju ako im dete za stolom ne sedi
mirno, nece da radi domace zadatke, ili se kasno vraca
kudi, ve¢ treba da razmisle o onim glavnim, najbitnijim
vrednostima. Sva iskustva pokazuju da bolje zivimo ako
nase postupke odreduju vrednosti, nego ako su nase
vrednosti samo prikrivene racionalizacije.
Vrednosti koje ¢u u ovoj knjizi opisati i objasniti
ne prave razliku izmedu muskaraca i Zena, odraslih i

dece, starih i mladih. To ne znadi da te vrednosti teZe
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da zamagle ove vazne razlike, koje realno postoje, ve¢
samo treba da se istakne da smo pre svega ljudi idaim
je to najjaci zajednicki imenilac.

Knjiga je napisana na sledec¢i nacin: u prva cetiri
poglavlja opisuju se vrednosti i ilustruju ¢itavim nizom
prakti¢nih primera iz porodi¢ne svakodnevice. U isto
vreme, objas$njavaju se i kroz raspravu proucavaju
principi koji se iz tih vrednosti mogu izvesti. Redosled
kojim su navedene ni na koji nacin nije povezan s nji-
hovim znacajem. Smatram da su sve jednako vazne.
Redosled samo proizlazi iz nac¢ina na koji se uzajamno
uslovljavaju. Poslednja dva poglavlja opisuju podrucje
u kojima vrednosti moraju da funkcionisu: u zajednici
i u vodstvu.

Uvek je uzbudljivo i provokativno kad sopstvene
vrednosti treba uporediti s onima drugih ljudi. U veli-
koj meri i stoga jer pretakanje nasih vrednosti u praksu
¢esto ispada drugacije nego $to smo mislili, ili nego $to
bismo Zeleli. Koje vrednosti i norme smo na svoj zZivotni
put poneli od svojih roditelja? Koje od njih su izricito
formulisane, a za koje je vazilo da se podrazumeva-
ju? Da li su se istinski sledile, ili su to bile samo pra-
zne reci? Mnoga preduzeca i institucije koje su vodile
ovakvu raspravu o vrednostima morali su da priznaju
da je norme lakse formulisati nego sprovesti u praksi
(menadzerskim Zargonom: implementirati).
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Tako je i u mnogim porodicama, kojima su cesto
potrebne godine da bi donekle uskladile teoriju i prak-
su. Ne moZemo naprosto da se uzajamno ,,postuje-
mo“ jer smatramo da smo obavezni na to. Cesto pre-
vidamo potrebu drugih da im se ukaze neka pomo¢,
mada mislimo da uzajamna pomo¢ predstavlja jednu
od klju¢nih funkcija unutar porodice. Da to nije slucaj,
mogli bismo se zadovoljiti zlatnim pravilom iz Biblije:
»Ljubi bliznjeg svog kao samog sebe®“. To jest: ,,Postu-
paj prema drugima onako kako bi voleo da postupaju
prema tebi®. Ve¢ generacijama problem lezi u tome $to
vecina ljudi duboko iznutra ne voli sebe i lose se ponasa
prema sebi. Iskustvo mi govori da to nema nikakve veze
s lenjoscu ili nezrelo$¢u pojedinca, ve¢ s nekom vrstom
kolektivne nezrelosti — nas psiholoski i drustveni razvoj
izgleda ne moze da odrzi korak s razvojem sveta.

Deo objasnjenja mozda lezi i u saznanju neurolo-
ga da se ljudski mozak u proteklih 50.000 godina nije
razvijao. Kao i uvek, svako moze sam da se uveri da je
drustveni i kulturni premaz cesto uzasno tanak i da
je udaljenost izmedu empatije i sirovog primitivizma
zastraSujuce mala. To ne vazi samo za ljude koji za
sobom imaju takozvano nesre¢no detinjstvo i koji su
obelezeni neljudskim, destruktivnim vrednostima. Vazi
iza meneivasiza sve s kojima zivimo. Stoga na zasni-

vanje i formulisanje svojih vrednosti gledajte kao na
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korak u svom procesu razvoja, a ne kao na mogucnost
da se borite protiv drugih, ili da im se nametnete. Cak
i nase porodice u osnovi predstavljaju izraz nase kolek-
tivne predstave o tome kako bi porodica na pocetku
treceg milenijuma trebalo da izgleda.

U mom interesu i interesu ove knjige bice ako pred-
loge koje iznosim ne prihvatate kao apsolutne istine,
kao neki krut sistem, ili ¢ak od toga pravite neku vrstu
religije. Ako u vasoj porodici sve ide dobro, zapravo
nema razloga da ma $ta menjate. Ali ukoliko to nije slu-
¢aj, ili ako vam nesigurnost trosi snagu, nadam se da e
moja iskustva moci da vam pruze pomoc¢ i nadahnuce.
Partnerstvo i vaspitanje dece su u mnogim pogledima
eksperiment koji traje ¢itavog Zivota, a svi koji ga spro-
vode pritom se stalno sre¢u s raznim besmislicama. U
zivotu se, medutim, ne radi o tome da se ¢ovek ponasa
»ispravno®, ili ¢ak ,,savr§eno®, ve¢ o tome da iz ¢itavog
haosa izvu¢emo neki smisao. Jednu od mogu¢nosti da
se to ucini predstavlja i pretakanje sopstvenih vrednosti
u zajednicki zivot s ljudima kojima bi covek Zeleo nesto
da znaci.

Meni mnogo znaci $to je tokom godina toliko poro-
dica bilo voljno da mi pruzi uvid u svoj zZivot. Tim
dozivljajima, kao i dozivljajima tri porodice u kojima
sam i licno uzeo udela — dve nuklearne porodice* i

* Porodica koja se sastoji samo od oca, majke i njihove zajednicke bio-
loske dece. U kasnijem tekstu i ,uza porodica® (Prim. prev.)
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jedna pacvork porodica — dugujem zahvalnost za to $to
sam postepeno poverovao da sam svestan sopstvene
uloge u nekoj zajednici.

Ova knjiga obelezava i pocetak jednog novog pogla-
vlja u mom Zivotu. Za njega je presudan panevrop-
ski porodi¢ni projekat, koji smo imajuci u vidu svoja
saznanja u toj oblasti nazvali www.familylab.rs. Radi
se o nekoj vrsti otvorene porodi¢ne laboratorije, koju
roditelji mogu da koriste kako bi dobili nadahnuce i
podrsku za svoj porodi¢ni zivot. Kliknite naprosto na tu
adresu; mozda ¢emo i vama moc¢i da budemo od koristi!



RAVNOPRAVNO DOSTOJANSTVO"

Partnerstvo i porodicu osnivamo kao ono §to smo
postali na osnovu svojih gena i drustvenih obelezja.
Onakvi smo kakvi smo - sa svim pozitivnim i negativ-
nim prate¢im pojavama. Preciznije receno, kod ljudi
koji su detinjstvo i mladost ostavili za sobom razliku-
ju se dva razlic¢ita obrasca ponasanja, naime takozva-
no unutrasnje i spoljno ponasanje. Pod ,,unutra$njim
ponasanjem” podrazumevam svet nasih misli i osecanja,
a pod ,spoljnim ponasanjem® nacin na koji nastupamo
prema drugim ljudima. Nesklad izmedu unutrasnjeg i
spoljnog ponasanja cesto je znatan. Ponekad postoji i
saglasnost izmedu onoga $to mislimo i osecamo i onoga
michwschrdigkeit, doslovno Ravnopravno dostojanstvo. Ova
re¢ je autorova kovanica i u daljem tekstu ¢emo je koristiti umesto

duzeg opisnog prevoda ,jednako postovanje svacijeg o dostojanstva‘“.
(Prim. prev.)
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$to svojim telesnim i jezickim izrazavanjem saopstava-
mo okruzenju. I unutrasnje i spoljno ponasanje imaju
konstruktivnu i autodestruktivnu stranu, koja je uvek
destruktivna i za ljude koji su nam bliski. U vreme kad
sklapamo ¢vrsta partnerstva, ili zasnivamo porodice,
vecina nas je nezrela. Ovo nezrela ne treba shvatiti u
smislu ,,detinjasta®, ili kao kritiku, ve¢ kao konstataci-
ju da sebe i dalje ne poznajemo dovoljno i da imamo
nedovoljan uvid u oba oblika svog ponasanja - i kon-
struktivno i autodestruktivno. Proces sazrevanja popri-
ma oblik i brzinu tek kad udemo u nove, obavezujuce
veze i odnose.

Bez obzira na to o kojoj vrsti porodice govorimo:
klju¢ne reci su veze i odnosi. Njihov kvalitet odlucuje
o nasem blagostanju i naSem razvoju kao ljudi. Odrasli
partneri nece zaostati u svom razvoju i propasti zato sto
nesto nije u redu s njima samima ili drugom osobom;
ni deca nece zaostati u razvoju i propasti zato §to imaju
lose roditelje. Zaostajemo u razvoju i propadamo ako
ono §to se medu nama dogada nema prave elemente,
to jest kvalitete, kako ih ja radije nazivam - bez obzira
na to da li su konstruktivni ili destruktivni. Jedan od
najvaznijih kvaliteta jeste ravnopravno dostojanstvo.

Ravnopravno dostojanstvo ne znaci ni jednakost ni
ravnopravnost. Jednakost prvobitno potice od izraza
»jednakog roda®, ali danas se koristi vise u smislu ,,jed-
nako jaki“. Ravnopravnost je, nasuprot tome, politicki
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pojam, koji u formulacijama kao §to su ,,ravnopravni
pred zakonom® ili ,,ravnopravnost polova“ nalazi svoj
uobicajeni izraz. Ravnopravno dostojanstvo, po mom
misljenju, znaci ,jednake vrednosti“ (kao ljudi), kao
i,s istim postovanjem prema licnom dostojanstvu i
integritetu partnera®.

U odnosu ravnopravnog dostojanstva Zzelje, stavovi
i potrebe oba partnera shvataju se jednako ozbiljno i
ne zanemaruju se uz ukazivanje na njegov pol, uzrast
ili hendikepiranost. Ravnopravno dostojanstvo time
odgovara osnovnoj potrebi svih ljudi da budu videni,
da ih ¢uju i shvate ozbiljno, kao osobe i pojedince.

Time ravnopravno dostojanstvo predstavlja jedi-
nu pravu alternativu obrascu patrijarhalne porodice iz
proslosti: muskarac kao otac na ¢elu, za njim Zena i maj-
ka, a na kraju deca. Ova podela odrazava podelu moci
u drustvu. Ali kao i u drustvu, ne radi se samo o mo¢i,
vec¢ i o brizi i situiranju. Otac je bio hranilac porodice,
onaj koji obezbeduje materijalna dobra - poznato je
da su novac i mo¢ tesno povezani - dok je na zeni bila
briga o deci, domacinstvu i ostalim ¢lanovima porodice.
Ako je takva porodica optimalno funkcionisala, to je
predstavljalo nesto kao harmoni¢ni, prosveceni apsolu-
tizam. Kada su Zene pocele da se skoluju, zaposljavaju i
zaraduju, pocele su da zahtevaju, $to je sasvim i prirod-
no, deo mo¢i i ravnopravniju podelu brige za porodicu.
Brzo se pokazalo da to uopste nije lak poduhvat.
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Ovo reorganizovanje porodice dogodilo se u isto
vreme kad su se i gradani zapadnoevropskih demo-
kratija pobunili protiv starih i nasledenih autoriteta,
trazeci vece pravo saodlucivanja i vecu transparentnost
javne uprave. Stoga su demokratske vrednosti neko
vreme smatrane upotrebljivom alternativom za pro-
sveceni apsolutizam porodice, ali to je bila zabluda.
Demokratske vrednosti, doduse, predstavljaju neku
vrstu rezonantnog tla za ljudske odnose, ali one regulisu
iskljuc¢ivo podelu moc¢i, a ne vode racuna ni o brizi ni
o osecanjima, koji porodici zapravo daju njen znacaj.
U drustvu mo¢ ima vecina, a zadaci vezani za brigu
i negu (socijalni i zdravstveni sektor) imaju znatno
nizi rang i ugled nego zadaci vezani za snabdevanje i
obezbedivanje egzistencije (poslovni zivot u kome se
zaraduje). U porodici se, medutim, u istoj meri mora
paziti i na manjinu. S druge strane, porodica ne moze
da napreduje ako se mo¢ dodeli vecini, posebno ako
vec¢inu ¢ine deca. U porodici je mo¢ u rukama roditelja
— kako konkretna, ekonomska i drustvena mo¢, tako i
— pogotovo - psiholoska mo¢, §to znaci odgovornost za
ton ophodenja, za raspoloZenje i atmosferu. U porodici
u kojoj se ta odgovornost prepusta deci, njeni ¢lanovi
se veoma lode razvijaju.

Savremeni roditelji se ¢esto ne osecaju dobro pri
pomisli da poseduju mo¢ nad svojom decom i prezaju
od toga da je iskoriste — s nesre¢nim posledicama. Deca



