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PROCISCENJE KARME

Vecna ljubav je izvan granica vremena i prostora. Ukoliko
naSe misli, ose¢anja i ponasanje proisticu iz nje, mi oseCamo
jedinstvo kako sa onima Kkoji su na dnu tako i sa onima koji se,
prema ljudskom poimanju, nalaze na samom vrhu. Kada se na-
lazimo na dnu ljudske srece, oseCamo oprecne emocije: bri-
nemo zbog nevolje u kojoj smo se nasli i radosni smo zbog toga
Sto nam je, Cak i pri najuniZenijim ljudskim vrednostima, data
daleko veca prilika da se pribliZimo Bogu. To ¢e nesebi¢noj lju-
bavi omoguciti da nam se mnogo lakSe nastani u srcu. Kada
posedujemo velika zemaljska bogatstva, ne samo materijalna,
vec i duhovna, oseCamo zemaljsku radost i srecu, ali smo isto-
vremeno zabrinuti time da ¢e nam sreca, koja je pohrlila prema
nama, zatvoriti put ka Bogu. Medutim, ako deo te zemaljske
sreCe s radoSc¢u poklonimo drugome, onome kome je zaista po-
trebna, prestajemo da budemo njeni zatoCenici i Bog tada nece
napustiti nasu dusu. Samim tim, jedan od najvaznijih uslova za
prociscenje karme je pravilno vaspitavanje duse u pravcu raz-
vijanja ljubavi prema Bogu.

U kojoj meri svom detetu budemo objasnjavali da je osno-
vni cilj u Zivotu uvecanje boZanskih vrednosti i da je, ma Sta ¢i-
nili, sve usmereno Kka razvoju i ocuvanju ljubavi u dusi, toliko
¢e se ono razvijati u dobrom pravcu. Bilo koji drugi motiv da
se nalazi u osnovi nasih postupaka, agresivan je sam po sebi.

Sec¢am se kako sam prili¢no dugo ,,vodio“ jednog pacijenta.
Radio je sve Sto sam mu savetovao, junacki prolazio iskusenja
koja su mu predstojala i intenzivno se molio. Nakon izvesnog
vremena je doslo do poboljSanja, ali je on zatim nacisto kljok-
nuo. Postavio sam na stotine hipoteza i pola godine sam se
borio s tim problemom, ali niSta nije pomagalo. Taj problem
bih bio spreman da reSavam 15, pa ¢ak i 150 godina. Nikada u
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Zivotu nisam ostavio nijedan problem nereSenim i priznao
svoju nemoc. Ali jedno je biti uporan, a drugo je brzo resiti pro-
blem. Potom sam shvatio, da ako se problem ne resava na jed-
nom nivou, znaci da se reSava na drugom - dubljem i globalni-
jem. Samo se ne treba zaustavljati, ve¢ treba i¢i dalje. I reSenje
se pojavilo neocekivano i elegantno. Odlucio sam da dijagno-
stikujem kakvi su ciljevi pacijenta i u ¢emu on podsvesno vidi
smisao zivota. Ispostavilo se da su to novac i sre¢na sudbina.
Sve mi je odmah postalo jasno.

- Ti se molis, otklanjas vezanosti i prolazi$ kroz razliita
iskuSenja - rekao sam mu - ali prethodnih godina si bio stalno
fokusiran na snove o tome da postanes popularan i bogat, da
budes sposobniji i talentovaniji od drugih. U mislima si se obra-
¢ao Bogu i molio se razmisljajudi o ljubavi, a na unutra$njem
planu si nastavio da se klanjas zemaljskoj sreci i da je €ini$ svo-
jim glavnim ciljem. Ako uspe$ da vaspitas svoju dusu i svoje
najdublje emocije u pravcu istine da je bozansko ,ja“ smisao
tvog Zivota, tada za tebe zemaljska srec¢a nece predstavljati
opasnost. | kada budes dozivljavao najvece uspehe, neces se
prezrivo i nadmeno odnositi prema drugima, tj. onima koji su
ispod tebe. Isto tako, i kad budes prolazio kroz padove i neu-
spehe, neces zavideti drugima i prezirati sebe. I tada nece biti
potrebno da se stiti$ od zemaljske ljubavi, nego ¢es biti otvoren
i iskren kao dete. Prava ljubav ne zna za podele ,iznad“ i
»ispod’, za pobede i poraze. Dva bica koja se vole postaju jedno
drugom pomoc¢nici u ostvarenju bozanske ljubavi. Tada su i gu-
bici i dobici samo sredstvo za sticanje boZanskih vrednosti u
dusi. I svaki nas postupak pojacava i osnazuje nas primarni im-
puls. Pogresne vrednosne orijentacije u ogromnoj meri mogu
da pogorsaju rezultate naSeg ponasanja, i obrnuto. Ispravni ci-
ljevi oblikuju pravilno ponasanje.

Navesc¢u nekoliko primera.

Pre mesec dana sam se vozio Vasiljevskim ostrvom.
dela. I3ao je prili¢no sporo i ja sam odlucio da ga preteknem.
Medutim, da bih to ucinio, morao sam da predem na tramvaj-
ske Sine. U Peterburgu su tramvajski putevi u uzasnom stanju
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i rupe izmedu Sina znaju da budu duboke i 30-40 cm. Deonica
puta, na kojoj sam se u tom trenutku nalazio, manje-vise je iz-
gledala pristojno, tako da sam ubrzao i pokuSao da preteknem
dZip. Medutim, moj automobil nije imao dovoljno snage za tako
nesto i ja sam ostao pozadi. ,Ne¢e moci tako" - pomislio sam i
nastavio da vozim iza dZipa na udaljenosti od oko 30 metara,
aonje pocCeo da se pomera nadesno, prema trotoaru. ,Sigurno
hoce da me propusti“ - pomislio sam i zapoceo preticanje. I,
odjednom, potpuno iznenada, kada sam se skoro izravnao s
njim, dzip je poceo da skrece ulevo i da mi prekriva put. Nije
mi ostalo niSta drugo, sem da skrenem joS viSe ulevo, na tram-
vajske Sine. Medutim, taj deo puta je bio izuzetno los.

Moj automobil je svom snagom udario u rupe i uz Skripu
nastavio dalje. Pomislio sam da ¢e mi to¢kovi ostati na tram-
vajskim Sinama, ali je automobil izdrZao oko 50 metara te sam
uspeo da predem na normalan put. DZip je ponovo usporioija
sam produzio napred. Vozeci se obalom Neve, a zatim Dvorco-
vim mostom, pokuSavao sam da shvatim $ta se desilo.

Zatim sam procitao misli i emocije vozaca dzipa i sve mi je
postalo jasno. Ispostavilo se da je zbog idealizacije sposobnosti
on meni poZeleo smrt. Ta Zelja je trostruko prevazilazila smrto-
nosni nivo. Interesovalo me je u ¢emu je bio smisao njegovog
Zivota? Iz njega je, zbog idealizacije sposobnosti, odnosno gor-
dosti, kuljala visestruka Zelja da unisti druge.

Prostim jezikom receno: ,Moram imati najsnazniju volju,
biti najsposobniji, najpametniji i mo¢niji od svih. Spreman sam
da ubijem svakoga ko mi u tome stane na put. On je Zeleo da
mi da lekciju, da se malo izivljava nada mnom zbog pokusaja
da ga preteknem. Odlucio sam da pogledam njegovo stanje pre
i nakon te situacije. Procenu nivoa gordosti vrS§im na osnovu
Cetiri parametra:

[ - novac;

II - sre¢na sudbina;

[II - sposobnosti i intelekt;

[V - principi i ideali.

Vezanost za sudbinu, sposobnosti i ideale kod njega je bila
dvostruko veca od opasnog nivoa. U polju se vijorila moguca
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smrt. Nakon ove situacije, njegova vezanost se povecala ne dvo-
struko, ve¢ 6-7 puta iznad smrtonosne. U polju se viSe nije na-
lazila samo njegova smrt, ve¢ i smrt njegove dece i unuka. Za
pet minuta, covek je uspeo da unisti svojoj deci i unucima zdra-
vlje i sudbinu.

Buduc¢i da moje polje radi poput katalizatora, verovatno je
to ubrzalo njegove negativne procese. Ali sustina se ne menja.
Iznenada sam shvatio zasto su Japanci najdugovecnija nacija
na Zemlji. Oni nisu prostaci i medusobno se ne ponizavaju.

Svi mi Zelimo da produzimo Zivot, primenjujemo dijete, pi-
jemo odmrznutu vodu, a ne znamo da postoji daleko mo¢nije
sredstvo: da budemo ljubazni, da ne vredamo i ponizavamo
druge u pokusaju da budemo iznad njih. To nam sigurno po-
klanja jo§ 20-30 godina Zivota. A da ne govorimo o Zivotu i
zdravlju nase dece i unucadi.

Navescu drugi primer.

U januaru sam se vozom vracao sa Krima. Ogladneo sam,
avoz se bas tada zaustavio na stanici, Orao“ , Rizikovacu i tre¢i
put’, pomislio sam. Kada sam putovao u Jaltu, zaZeleo sam se
piroski s kupusom. U Kursku je na stanici stajala baka, proda-
vacica piroski. Kada sam je pitao da li ima piroske s kupusom,
ona je odmah izvadila dve, pokusavajuci da prodajos 5,a onda
je nestala. U piroskama nije bilo kupusa. Cinilo se da je bilo
krompira, medutim, zbog male koli¢ine nadeva, nisam mogao
da odredim $ta je stavila u njih. U trgovini u Jalti, pored sajma,
prodavale su se piroske s kupusom. U vozu sam pokusao da ih
pojedem. Kupusa je bilo, ali tek toliko da se kaZe da je nadev
od njega. Na stanici u Orlu sam pogledao kroz prozor vagona i
na peronu ugledao samo jednu Zenu koja je prodavala kefir. A
meni su se tako jele piroske! Oc¢igledno mi je sudbina tako
odredila. A kako nam je poznato, ne smemo Zaliti zbog proslo-
sti.

- Koliko kosta litar kefira? - pitao sam Zenu.

- 15 rubalja.

Jos uvek razmisljajuéi o piroskama, dao sam joj novac i
uzevsi kefir; uputio sam se prema svom kupeu. Samo $to sam
Kkefir stavio na sto, kad se na peronu zacuo Kkrik:
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- Brzo pozovite mladi¢a koji je od mene kupio kefir! Voz
samo $to nije krenuo.

Prvo $to sam pomislio bilo je da joj zbog rasejanosti nisam
dovoljno dao novca. Dohvatio sam novac i potrcao ka izlazu.

Na peronu je stajala prodavacica kefira sa joS jednom
Zenom.

- Dali ste mi 20 umesto 15 rubalja - rekla mi je. - Tude mi
nije potrebno, uzmite 5 rubalja nazad.

Jos uvek malo $ta shvatajuci, pruzio sam ruku i uzeo 5 ru-
balja.

- Recite mi hvala - zahtevala je prodavacica.

- Veliko vam hvala. - odgovorio sam joj.

- Hej, dragovicu!- ozivela je Zena koja je stajala pored
nje. — Kupi piroske! Tri piroske su tacno pet rubalja.

Kupio sam piroske, zahvalio se i vratio se ponovo u kupe.
Voz se lagano pokrenuo s mesta. ,Prvi put u piroSkama prak-
ti¢no nije bilo krompira - razmisljao sam. - Drugi put nije bilo
kupusa. Hajde da vidimo kakve ¢e biti tre¢i put”. U ovim piro-
Skama skoro da nije bilo testa, ve¢ su one bile napravljene od
krompira sa ukusnim nadevom od kupusa. UKkus je bio nezan i
prosto su se topile u ustima. Sedeo sam i osmehivao se: ,Nisi
roptao na sudbinu, prosao si test, Sto znaci da ono $to si poZe-
leo, mozes i da dobijes*.

Sedeo sam i razmisljao kako se u svakoj, pa i najmanjoj si-
tuaciji odraZava Citav nas zivot. Navikli smo da govorimo da je
Vasiona holografska, odnosno da svaki deli¢ prostora sadrzi in-
formaciju ¢itave Vasione. Ali Vasiona je holografska ne samo u
prostoru, ve¢iu vremenu. U svakom, pa i najmanjem dogadaju
na suptilnom planu, sadrzi se istorija itave Vasione. Sada, kada
me pacijenti pitaju: ,Kako da radim na sebi da bih se promenio
kad ne mogu da se setim svih najsitnijih dogadaja?“ja im od-
govaram:

- Odaberite dva-tri vazna dogadaja u Zivotu i prozivite ih
na stotine puta, sve dok ljudska logika ne iSCezne i preostane
samo bozanska. Ponekad nam nekoliko trenutaka u Zivotu
mogu dati viSe od mnogobrojnih godina napornog rada.
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Pitao sam se da li se promenilo polje Zene koja nije htela
da uzme novac. Rasejano gledajuci kroz prozor, mehanicki sam
pristupio informaciji vezanoj za trenutak kad sam je ugledao.

Creva joj nisu u dobrom stanju - to je program samouni-
Stenja, ogorcenosti na sebe i svoju sudbinu. Tu se moze kriti i
ozbiljna bolest. Tim pre, podsvesna agresivnost prema sebi iz-
nosi viSe od 300 jedinica, Sto ukazuje na to da mogu nastupiti
problemi sa srcem. Mnogo je ogorcenosti na muskarce, sebe,
sudbinu i mnogo Zaljenja zbog proslosti. To moze dovesti do
hipertenzije. Levi bubreg joj loSe radi, a to je zbog prezira
prema muskarcima kada su ideali u pitanju. Dijagnostikovao
sam Cetiri parametra gordosti. Po pitanju novca je sve bilo u
redu, na planu sre¢ne sudbine - trostruko vise od opasnog
nivoa, na planu sposobnosti - normalno, dok je na planu ideala
gordosti bilo duplo viSe od opasnog nivoa.

Tako su izgledali njeni parametri od pre pola sata. Zanim-
ljivo: kakvi su sada? Podsvesna agresivnost je daleko manja,
creva su joj u redu, srce takode — primetna je samo mala mrlja
zbog ogorcenosti na sebe. Levi bubreg je bio potpuno u redu.

Dijagnostikovao sam je po Cetiri parametara.

Vezanost za novac: stanje je bilo u redu, tj. isto kao sto je i
bilo, a za sre¢nu sudbinu - 0. Pogledao sam $ta se deSava na
planu ideala. Umesto prethodnih 200 posto, odnosno dvo-
struko viSe od opasnog nivoa, preostalo je 20-30%, Sto je bilo
u granicama normale.

Zamisljeno sam gledao kroz prozor. Pacijenti na mojim kon-
sultacijama Cesto postignu mnogo manje rezultata nego Sto je
ova Zena u razmaku od pet minuta. Svaki postupak koji se desi
na fizickom planu ponavlja se visekratno na suptilnom. I ukoliko
imamo u vidu da je Vasiona holografska u vremenu, tada svaki
postupak na suptilnom planu uti¢e na nase potomke, kao i na
celu Vasionu. Ukoliko Zelimo da budemo precizniji, ne samo po-
stupak, ve¢ ono Sto leZi u njegovoj osnovi, odnosno ono iz cega
on nastaje.

Setio sam se svog nedavnog boravka u Berlinu. Posetio me
je jedan ¢ovek kako bih mu dao savet. Zena i deca su mu imali
odredene probleme, a njegovo polje je bilo u odli¢cnom stanju.
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»Zar je moguce da mu je loza tako Cista?“ — pomislio sam, ,Da-
nas je to retka pojava“. Zamolio sam ga da mi nabroji imena
svojih rodaka i bio sam iznenaden: kod svih rodaka je polje,
najblaZe receno - bilo u jako loSem stanju.

- To je zadivljujuce - rekao sam mu - ali vi ste u sebi zat-
vorili svu negativnu karmu vase loze.

Uzeo sam olovku i nacrtao informaciona polja.

- Kod vas su 1987. godine otpocele velike unutrasnje pro-
mene i sledece Cetiri godine, sve do 1991., pravilno ste prosli
kroz sva iskusenja.

Gledao me je i osmehivao se:

- Te godine, 1987., rekao sam sebi: , Vise nikada necu ostro
ili kategoricki govoriti o nekome, niti ¢u ikoga osudivati“. A
zatim su usledile izuzetno teske situacije kroz koje sam laganije
prolazio.

Setio sam se tog razgovora nakon konsultacije pacijenata,
boraveci u stanu mog prijatelja u Berlinu. Sedeli smo u polu-
mracnoj kuhinji. Gledao sam kroz veliki prozor na prigusena
svetla sneznog Berlina dok je moj prijatelj nesto poslovao oko
Sporeta.

- Pomogao si ljudima da ozdrave i sada treba da se pobri-
nes za sebe. Predlazem da popijemo po ¢asu suvog crvenog
vina.

- Odli¢na ideja - podrzao sam ga. Nalili smo vino u Case i
popili. Dok je on przio meso, ja sam stajao pored prozorai po-
smatrao no¢ni Berlin.

Setio sam se joS jedne situacije koja se desila u Izraelu, kada
je moj poznanik poceo da iskasljava krv. Lekari su ustanovili
da ima prili¢no veliki tumor u plu¢ima. Zakazali su mu opera-
ciju za dve nedelje.

- Sta ste tada osecali? - pitao sam svog poznanika.

On se zamislio i odgovorio:

- Pre svega, prestao sam da oseam strah, pri ¢emu sam
rekao lekarima: ,Ako je potrebno da secete - secite®. Ali oni su
samo rasirili ruke.

- Pokusao sam da ¢itam vase knjige — otvoreno mi je govo-
rio - ali mi nisu legle. Nisam mogao da ih ¢itam i tacka. Zena
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mi je tada rekla: ,Pokusaj da gledas video-predavanja“ - Mate-
rijal se Cinio bezazlenim i ja sam pet dana sedeo i neprekidno
ga gledao. Potpuno sam se iskljucio iz svega i zaboravio na sve,
anakon nekoliko dana sam otiSao na operaciju samovoljno. Le-
kari su me pripremili za operaciju, uradili kontrolni snimak,
zatim me detaljno pregledali i na kraju mi rekli da nemam tu-
mor.

- NisSta nam nije jasno - rekli su mi - dodi za nedelju dana
da jos jednom proverimo.

Nakon nedelju dana sam otiSao i ispostavilo se da su mi
pluca potpuno Ccista. Dakle, najvaznije Sto mi se desilo nakon
gledanja video-materijala je sledece: sa ve¢om lako¢om sam
poceo da posmatram na sve $to mi se desilo i Sto se deSava.

[ dalje sam gledao kroz prozor drZeéi ¢aSu vina u ruci. U
tom trenutku se pojavio moj prijatel;.

- Kakva ¢€e biti zdravica? - pitao me je.

Zamislio sam se, pokuSavajuci da oblikujem u misao osecaj
koji me je zahvatio. On me je pazljivo posmatrao.

- Jo$ uvek si tamo - pokazao je prstom gore. - Hajde da
malo porazgovaramo o zemaljskim stvarima.

- AKo Zeli$ da pri¢amo o uzviSenom, izvoli. Pijmo za to da
se poverenje u Coveka ne pretvara u veru u njega.

Ispili smo vino.

- Genijalno je - rekao sam mu - to da ono u Sta verujemo
mora biti nepogresivo, vecno i da ne podleZe sumnji, odnosno
sumnjati znaci odricati se onoga u Sta verujemo. Klanjali smo
se Coveku, verovali smo u partiju i rukovodstvo zemlje i to je
moralo da nas dovede do komunizma. Zato rukovodstvo
isprva nije podlegalo kontroli. Mogli su da ubijaju milione
ljudi, da razore zemlju do polusiromastva i da ne odgovaraju
za posledice. Onaj u koga verujes, ne moZe da pogresi. Kada
ne verujemo u Boga, tada pocinjemo da verujemo u ¢oveka
zato Sto nam je priroda takva da moramo u nesto da verujemo
i ka necemu da tezimo. I $to viSe verujemo u ono ljudsko, tim
viSe od njega zavisimo, a posledice su katastrofalnije. Ta vera
u ¢oveka Cuci u nasoj dusi i danas. I sve dok Zelimo da u ne-
koga verujemo i da od nekoga zavisimo, naSe ljudske vredno-
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sti moraju stalno da budu uniZene. Ali ne¢e nikada postojati
zakoni koji bi nam omogudili zastitu dostojanstva, imovine i
zemaljske srece.

- Imam jo$ jednu zdravicu - rekao mi je sagovornik - hajde
da nazdravimo za to da se ni prema ¢emu u Zivotu ne odnosimo
ozbiljno, da sve prihvatimo sa dozom humora.

- SlaZem se - rekao sam mu - jedino se prema Bogu treba
ozbiljno odnositi.

U secanju mi je iskrsao telefonski razgovor koji sam vodio
s jednom poznanicom. Ona je viSe puta posecivala moja pre-
davanja i ¢itala sve moje knjige, medutim - stalno je brinula
zbog svojih poslovnih neuspeha. Razbolela se, postavljena joj
je dijagnoza rak”iona se zatvorila u stan, gledala kasete i ¢itala
knjige da bi posle nekog vremena lekari opovrgli prvobitnu di-
jagnozu.

- Rekla sam lekarima da sam dobro¢udna osoba, a dobro-
¢udni ljudi ne mogu da obole od raka. Oni su se samo osmeh-
nulj, ali su bili jako iznenadeni kada je na kraju ta dijagnoza
morala da bude opovrgnuta.

- Nedostajalo vam je dobrodusnosti kako prema sebi tako
i prema sudbini, ali sada je situacija mnogo bolja - rekao sam
joj.

Najvaznije se potom desilo. Telefonirala mi je nekoliko puta
u roku od Sest meseci i to je bio glas potpuno druge osobe. U
njemu nije bilo nikakvog uninija, kajanja i nezadovoljstva.
Uspela je da pobegne iz zatocenistva ljudskih briga pri ¢emu
je negovala ljubav i radost u dusi.

Vracao sam se iz Berlina za Peterburg i setio se onoga Sto
se desilo mojoj poznanici u Njujorku. Svaki put kada sam pu-
tovao u Ameriku ona me je molila da pogledam polje njene
¢erke. I svaki put sam u njemu video mogucu smrt.

- NiSta mi nije jasno - zabrinuto mi je rekla - neprekidno
se molim i radim na sebi.

- Ne znam - rekao sam joj - ali iz nekog razloga ne nastu-
paju nikakve unutradnje promene. Cerka ti preozbiljno doZi-
vljava sve Sto se deSava. Ona uopSte ne moZe da prihvati neu-
speh, uvredu ili unizenje.
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- Ali to je Amerika - oprezno me je ispravila. - Ako se bude
prema svemu bezbrizno odnosila, nista nece postici u zivotu.

- Prema Zivotu se moZemo ozbiljno odnositi spolja, ali ne
smemo to Ciniti iznutra. Ako nam oslonac i cilj nije boZanska
sustina, ve¢ ljudska, tada sve viSe poc¢injemo da zavisimo od
onog ljudskog i da ga ozbiljno doZivljavamo. Neka se ¢eS¢e moli
iu sebi stalno ponavlja da je najviSa sre¢a i smisao Zivota u uve-
¢anju ljubavi prema Bogu, dok je sve ono zemaljsko samo sred-
stvo. Treba poceti sa udaljavanjem od onoga $to nam je naj-
draze i najbliZe. Potrebno je ponavljati: , Ljubav prema drugom
coveku i bilo koja zemaljska sre¢a samo su sredstva za uvecanje
bozanskih vrednosti‘

Kada sam ponovo posetio Njujork, dijagnostikovao sam
polje njene cerke, i tom prilikom sam bio prijatno iznenaden.

— Cestitam ti - rekao sam joj - polje tvoje ¢erke se ne samo
ocistilo, ve¢ pomalo i svetluca.

- Nedavno sam je pitala kako se odnosi prema problemima
i neprijatnostima u Skoli.

- Sada potpuno drugacije gledam na njih - odgovorila mi
je. Imam osecaj kao da lebdim nad njima.

U istrazivackom centru pored San Franciska lekari su ispi-
tivali nekoliko hiljada slucajeva spontanog izlec¢enja od raka.
Pokusali su da pronadu neku zakonomernost u pobedi pacije-
nata nad tom boles¢u. Jedino Sto su pronasli bile su iznenadne
sudbinske promene u njihovom Zivotu. Cesto se de$ava da se
covek u Kriticnim situacijama moli, preispituje svoj zivot, ali
pozitivne promene ipak ne nastupaju. To se deSava zato Sto on,
isto kao i ranije, ne moZe da se razveZe od onog Sto mu je drago
usled ¢ega se njegova unutras$nja struktura ne menja.

Zeleo bih da se vratim dogadajima iz 1991. godine. Ukoliko
bi mi moj brat-hirurg rekao da mi je, bez obzira na to $to imam
rak i metastaze, preostalo 5% Sansi da preZivim, ja bih najve-
rovatnije umro. Svakog trenutka bih bio uZasnut pred budu-
¢noscuy, uzdao bih se u nju, u o€ajanju se hvatao za poslednje
procente, sve jace bih se fokusirao na ljudsko ,ja“ i sve manje
bih sebi ostavio Sanse za preZivljavanje.
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- Ostalo ti je osam meseci Zivota — rekao mi je tom prili-
kom. Nemas nikakve Sanse da prezivis.

Tri dana sam se oprastao od svega Sto mi je bilo drago.
Zatim sam pocCeo da ¢itam Bibliju. Tamo sam nai$ao na reci
,Bog“i,ljubav*i od tog trenutka sam poceo da Zivim samo za
to. Mesec dana kasnije lekari su postavili sasvim drugu dija-
gnozu. U meri u kojoj moZemo da se odreknemo ljudskog ,ja“
i da realno osetimo boZansko ,ja“ koje se sastoji iz beskonacne
ljubavi, toliko krupnije pozitivne promene mogu da se dogode
u naSem telu i dusi. Medutim kad dosegnemo boZzanske sfere,
potrebno je da iza sebe ostavimo sve $to je ljudsko, da se raz-
vezemo od svega onog za Sta se obi¢no drzimo. Pre svega, od
onog $to nam je najbliZe i najdraze. A zatim da se oslobodimo
svih uvreda koje nosimo.

Nedavno sam ponovo svedocio situaciji kada nam odbija-
nje da se rastanemo od ljudskog ,ja“ zatvara put ka Bogu. Ispo-
stavilo se da prilikom molitve ne smemo nicemu da se nadamo.
Nada je ve¢ cilj. Ona Zivi u prostoru i viemenu i ako se molimo
nadajudi se neCemu, tada se molimo za zemaljske vrednosti.
Ako se molimo i pritom u sebi Zalimo zbog proslosti, ili se pla-
Simo budu¢nosti, to nije molitva ve¢ vrtloZenje vazduha. Sa ta-
kvim pristupom nam nece dozvoliti da kro¢imo ni na BoZji
prag. Bogu i ljubavi treba da se obra¢amo samo zato $to je to
neizrecivo veca sreca u poredenju s bilo kojom zemaljskom
srecom.
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