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Uspomeni na mog oca






Zahvalnost

NAJPRE, ZELEO BIH da se zahvalim Ani Biler za njene bez-
brojne doprinose ovoj knjizi: istrazivanje, mnogobrojne disku-
sije, nemerljivu pomo¢ sa samim tekstom, i na kraju, ali ne ma-
nje vazno, njeno poznavanje umetnosti zavodenja, kome sam ja
bio sre¢na Zrtva u brojnim prilikama.

Moram da se zahvalim i mojoj majci Loret, koja me je kon-
stantno podrzavala tokom ovog projekta, i zbog toga sto je moj
najodaniji obozavalac.

Voleo bih da se zahvalim Ketrin Liozon, koja me je pre ne-
koliko godina upoznala sa Les Liaisons Dangereuses i sa re¢ju
Valmontovom.

Zeleo bih da se zahvlaim Dejvidu Frankelu, na njegovom
vestom uredivanju i na veoma dragocenim savetima; Mili Stern
iz ,Viking Pingvina“, na nadgledanju projekta i pomoci u ob-
likovanju istog; Radi Pan¢am, na tome $to je sve organizovala i
bila strpljiva; i Bretu Keliju, na tome $to je gurao stvari napred.

Od sveg srca zelim da odam pocast svom macku Borisu,
koji je trinaest godina nadgledao moje pisanje i koji tako bol-
no nedostaje. Njegov naslednik Brut se pokazao kao dostojna
muza.

Na kraju, hteo bih da se zahvalim svom ocu. Re¢ima ne
mogu iskazati koliko mi nedostaje i u kojoj meri je bio inspira-
cija za moj rad.
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Uvod

Ljudi konstantno pokusavaju da uticu na nas, da nam
govore Sta da radimo, i podjednako cesto ih precujemo,
opiruci se njihovim pokusajima da nas ubede u nesto. Po-
stoje, ipak, trenuci u na$im zivotima kada se ponasamo

drugacije - kada smo zaljubljeni. Na neki na¢in smo
omadijani. Nasi umovi su obi¢no zaokupljeni sopstvenim
brigama; sada bivaju ispunjeni mislima o voljenoj osobi.
Postajemo emotivni, gubimo sposobnost zdravorazumskog
razmiSljanja, ponasamo se budalasto, kako se inace ne bis-
mo ponasali. Ako ovo potraje dovoljno dugo, nesto u nama
se predaje: popustamo pred voljom voljenog, i pred nasom
zeljom da ih posedujemo.

Zavodnici su ljudi koji razumeju nepojamnu mo¢ sa-
drzanu u takvim trenucima predaje. Oni analiziraju $ta se
dogada sa ljudima kada su zaljubljeni, proucavaju psiholoske
komponente tog procesa — $ta podsti¢e imaginaciju, kako se
bacaju ¢ini. Putem instinkta i kroz praksu, oni ovladavaju
umetno$c¢u kojom uticu da se ljudi zaljube u njih. Kao $to
svi veliki zavodnici znaju, mnogo je efektnije izazvati ljubav,
nego pozudu. Covek koji je zaljubljen je emotivan, savitljiv
i lako ga je zavesti.

Osobakojomovladapozudasemnogotezekontrolisei,jed-
nom kada dobije zadovoljenje, moze lako da vas ostavi. Zavod-
nici ne zure nikud, stvaraju caroliju i ljubavne konekcije, tako
da, kada se pojavi seks, on samo dalje pot¢injava zrtvu. Stvara-
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nje ljubavi i ¢arolije postaje model za sva zavodenja — seksual-
na, drustvena, politicka. Covek koji je zaljubljen ¢ée se predati.

Nema poente sporiti takvu mo¢, umisljate da niste zainte-
resovani za nju, ili da je ona zla i ruzna. Sto se viSe opirete
mamcima zavodljivosti — kao ideji, kao obliku mo¢i - sve
vide Cete postajati fascinirani. Razlog je jednostavan: vecini
nas je poznata silina kojom se neko zaljubi. Nasi potezi,
pokreti, stvari koje govorimo, sve to ima pozitivni efekat na
ovu osobu; mozda ne razumemo do kraja $ta smo to uradili
kako valja, ali ovo ose¢anje moc¢i je opijaju¢e. Ono nam daje
samopouzdanje, koje nas ¢ini jo$ zavodljivijim. Ovo takode
mozemo iskusiti u socijalnom ili poslovnom okruzenju -
jednog dana smo u nekom poja¢anom raspolozenju i ¢ini
nam se da ljudi viSe reaguju na nas, da su viSe o¢arani nama.
Ti trenuci mo¢i su prolazni, ali su veoma Zivo prisutni u
nadem secanju. Zelimo ih nazad. Zavodenje je, poput glasa
sirena, neodoljivo, zato §to je mo¢ neodoljiva, i nista vam
nece doneti vise mo¢i u modernom svetu od mogucnosti
da zavodite.

Da biste dosli do takve moc¢i, ne morate niSta menjati
u vasem karakteru, niti treba da bilo Sta menjate u svom
fizickom izgledu. Zavodenje je igra psihologijom, ne lepo-
tom, i svakome je na dohvat ruke da postane majstor ove
igre. Sve §to je potrebno jeste da gledate na svet drugacije,
oc¢ima zavodnika.

Zavodnici nikada nisu zaljubljeni u sebe. Njihov pogled
je usmeren na spolja, ne na unutra. Kada nekoga upoznaju,
njihov prvi potez jeste da im se uvuku pod kozu, da vide svet
njihovim oc¢ima. Samozaljubljenost je znak nesigurnosti; ona
je anti-zavodnicka. Svi imaju nesigurnosti, ali zavodnicima
polazi za rukom da ih ignorisu, terapiju za trenutke u koji-
ma sumnjaju u sebe nalaze u sjedinjavanju sa svetom. Ovo
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im pruza razdragan duh - zato zelimo da budemo u njihovoj
blizini. Uvlacenje u tudu kozu, zamisljanje kako je biti ta
osoba, pomaze zavodniku da prikupi vredne informacije, da
shvati $ta ce ih naterati da izgube sposobnost racionalnog raz-
misljanja i da padnu u zamku.

Zavodnici vide sebe kao nekoga ko pruza zadovoljstvo.
Kad smo deca, uglavnom se posvecujemo igri i zadovoljstvima.
Odrasli se Cesto osecaju kao da su izbaceni iz ovog raja, kao da
su sapeti obavezama. Zavodnik zna da ljudi ¢ekaju na zadovo-
ljstvo — oni nikada ne dobijaju dovoljno toga od svojih prijatelja
iljubavnika, a sami sebi ne mogu da ga obezbede. Osobi koja u
njihov Zivot unosi avanturu i romantiku ne mogu odoleti.

Zavodnik na zZivot gleda kao na teatar, svako je glumac.
Vecina ljudi ose¢a da ima striktne uloge u Zzivotu, koje ih
¢ine nesre¢nim. Zavodnici, sa druge strane, mogu biti bilo
ko i mogu igrati najrazlicitije uloge. Njima je zadovoljstvo
da nastupaju. Ova njihova sloboda, fluidnost u telu i duhu,
jeste ono $to ih ¢ini privla¢nim.

Umetnost zavodenja je stvorena da vas naoruza oruzjem
ubedivanja i $arma, tako da oni oko vas polako gube svoju
sposobnost da vam se odupru, bez da znaju kako i zasto se
to dogodilo.

Svako zavodenje ima dva elementa koja morate proana-
lizirati i razumeti: prvo, sebe i ono $to vas ¢ini zavodljivim;
drugo, ko je vada meta i kako da probijete njihovu odbranu
i naterate ih da se predaju. Obe strane su podjednako vazne.
Ako pravite strategiju ne obrativ$i paznju na delove vaseg
karaktera koji privlace ljude, na vas ¢e gledati kao na me-
hanickog zavodnika, ljigavog i manipulativnog. Ukoliko se
oslonite samo na vasu zavodnicku licnost, bez da obracate
paznju na druge ljude, nacinicete strasne greske i ograniciti
svoj potencijal.
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Konsekventno, Umetnost zavodenja je podeljena na dva
dela. Prvapolovina, ,Zavodnickikarakter,opisujedevettipo-
va zavodnika. Proucavajuci ove tipove, postacete svesni §ta je
inherentno zavodljivo u vaem karakteru, §to je kamen teme-
ljac bilo kojeg zavodenja. Druga polovina, ,,Proces zavode-
nja“, ukljucuje opis dvadeset i Cetiri manevra i strategija koje
¢e vas nauciti kako da stvorite magiju, kako da slomite otpor
ljudi, da pokrenete vase zavodenje, i da vasu metu dovedete
do predaje.

Jednom kada pristupite ovim stranicama, pustite da vas
mame ove ideje, neka vam um bude otvoren, a misli fluidne.
Polako ¢ete shvatiti da sve upijate i na sve ete poceti da gle-
date kao na zavodenje, ukljuc¢ujudi i to kako razmisljate i
kako izgledate ostatku sveta.

Vise vrline zahteva vise zavodenja.
- NATALI BARNI

RobertGrin ///////









PRVIDEO

Zavodnicki karakter






SVIPOSEDUJEMO MOC ZAVODENJA — sposobnost da privu-
¢emo ljude i da ih zadrzimo u nasoj vlasti. Ali daleko od toga
da smo svi mi svesni ovog unutrasnjeg potencijala, i umes-
to toga privla¢nost zamis$ljamo kao skoro misti¢nu osobinu
sa kojom je samo odabrana nekolicina rodena i koju ostali
nikada nece steci. Pa ipak, sve $to je neophodno da shvati-
mo na$ potencijal jeste da uvidimo $ta je to u licnosti jedne
osobe $to po prirodi uzbuduje ljude, kao i da razvijemo ove
skrivene kvalitete u nama.

Uspesna zavodenja retko kada pocinju ociglednim
manevrom ili strategijom. To uvek izaziva sumnjicav-
ost. Uspe$na zavodenja pocinju vasim karakterom, vasom
sposobno$c¢u da emitujete neki kvalitet koji privlaci ljude i
uzburkava im emocije, tako da je to van njihove kontrole.
Hipnotisani vasim zavodnickim karakterom, vase Zrtve
nece shvatiti vae manipulacije. Onda ce biti decija igra da
ih zavedete.

Postoji devet tipova zavodnika na svetu. Svaki tip ima
odredeni karakteristi¢cni mamac koji dolazi iz dubine i st-
vara zavodnicku privlacnost. Sirene imaju izobilje seksu-
alne energije i znaju kako da je upotrebe. Plejboji nezasi-
to obozavaju suprotni pol i njihova pozuda je infektivna.
Idealni ljubavnici imaju esteski senzibilitet koji primenjuju
na romantiku. Dendi voli da se igra svojom slikom, stvara-
juci upecatljivu i androginu privlacnost. Prirodni su spon-
tani i otvoreni. Kokete su samodovoljne, sa fascinantnom
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smireno$éu u svojoj srzi. Sarmeri Zele i znaju kako da zadovolje
- oni su drus$tvena stvorenja. Harizmaticni imaju neocekivano
sapomopuzdanje. Zvezde su eteri¢ne i obavijaju se misterijom.

Poglavlja ovog dela knjige ¢e vas upoznati sa svakim pojedi-
na¢nim tipom. Najmanje jedno od poglavlja bi trebalo da vas
privuce - prepoznacete deo sebe. To poglavlje ¢e biti klju¢no za
razvitak vasih moci zavodenja.

Razmisljate o ovih devet tipova kao o senkama, silueta-
ma. Samo zakoracivsi u jednu od njih i dopustajuci da izrastu
u vama mozete poceti da razvijate zavodnicki karakter koji ¢e
vam doneti neograni¢enu mo¢.
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