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UvOoD

ad sam imao dvadesetak godina, shvatio sam, kao i

mnogi drugi iz moje generacije, da neSto nedostaje
u konceptu porodic¢ne strukture i podizanja dece koji
su zastupale generacije mojih roditelja, kao i generacije
pre njih. Tokom naredne decenije, u kojoj sam prolazio
obuku za porodi¢nog terapeuta, radeci s neprilagodenom
decom i mladim ljudima, kao i s grupama samohranih
majki, shvatio sam da ni moj odnos prema porodici i
odgajanju dece nije nista bolji ni gori od onoga koji su
imali moji roditelji. Nasi stavovi su u osnovi imali iste
slabosti. Pre svega, nedostajala im je eticka komponenta.
Drugo, bili su definisani pod arogantnom i isklju¢ivom
pretpostavkom: neki ljudi su u pravu jer se ponasaju u
skladu sa ispravnim stavovima, a drugi nisu u pravu jer
se ponasaju sa pogresnim stavovima.

Ova sklonost ka polarizaciji svojstvena je takode i
povratnim informacijama koje sam dobijao kako od kole-
ga tako i od klijenata. Pojedini su mislili da sam dobar u
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onome §to radim; drugi nisu. Naivno sam verovao kako
sam bezbedan sve dok je prva grupa bila u ve¢ini. Pro$lo je
dosta vremena pre no $to sam shvatio da je trebalo slusati
one iz suprotne grupe. Kad sam postao otac i kada sam
prihvatio ¢injenicu da ni sam nisam dovoljno strucan, tek
tad je pocelo moje pravo obrazovanje. Pre toga bio sam
samo na obuci.

Verovao sam da se porodice odlikuju razumevanjem
i tolerancijom, te da odnosi izmedu dece i roditelja treba
da budu demokrati¢ni. Ovaj pristup bio je u neposred-
noj suprotnosti s netolerantnim pristupom vaspitavanju,
punim moralisanja i kontrolisanja, za koji sam bio ubeden
da je destruktivan za decu, kako za njihovu samosvest tako
i za njihovu vitalnost uopste.

Medutim, $to sam vi$e vremena provodio sa sinomiu
svakodnevnom radu s porodicama s decom, uvidao sam
koliko su moji stavovi vestacki. Istina je da se nase poima-
nje uloge dece u porodici i drustvu umnogome promenilo
od doba kad sam rastao. Nase shvatanje ljudske prirode,
nasi nacini kaznjavanja, kao i na§ odnos prema vaspitanju
ijavnom moralu postali su humaniji i manje restriktivni.
Ipak, uvideo sam dva faktora koja su me zainteresovala i
zabrinula, kako profesionalno tako i licno.

Kao predavac i supervizor, video sam iz prve ruke,
i to veoma cesto, kako se roditelji muce. Dosli bi kod
terapeuta na razgovor o svojoj deci, a posle bi otisli sa
sastanka osecajuci se kao gubitnici - jo§ manje sposobni
da nesto preduzmu i manje dorasli situaciji nego kad su
dosli. Njihov terapeut bi se takode ose¢ao bespomoc¢no i
nekompetentno posle sastanka. Zbog odanosti profesiji,
terapeuti su se drzali tradicionalne psihologije, koja je
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vide usmerena na trazenje nedostataka nego na iznala-
Zenje mogucnosti.

Kao porodi¢ni terapeut, gledao sam kako deca i mladi
ljudi jo$ uvek nose teret ove razjedinjenosti. I dalje opte-
re¢ujemo decu odgovornostima koje ¢e i malo roditelja,
politi¢ara, nastavnika ili terapeuta voljno preuzeti na sebe.
Pritom mi nismo zlonamerni, naprotiv, volimo svoju
decu i verujemo da ona moraju biti odgovorna kako bi
odrasla. Nasa je logika, medutim, pogresna. Pogresno je
nase temeljno razumevanje onoga sto deca uistinu jesu.

Svedska psiholoskinja Margareta Berg Broden iznela
je ovu ideju u recenici, koja mi je posluzila kao inspiracija
za naslov ove knjige: ,Mozda smo mi pogresili, mozda
deca jesu kompetentna.“ (Majka i dete na nicijoj zemlji,
Kopenhagen,1992).

Uvidanje Brodenove proizlazi iz nau¢nog konteksta
njenog dela i posebno iz njenog interesovanja za ranu
interakciju izmedu mlade dece i roditelja. Buduci da sam
ja terapeut, a ne istrazivac, pri ¢emu je moje iskustvo
usmereno na interakciju dece i odraslih u najsirem smislu,
moj ugao gledanja je neznatno drugaciji od njenog.

Po mom misljenju, presudnu greSku smo nacinili pret-
postavljajuci da deca nisu pravi ljudi po rodenju. Kako u
naucnoj tako i u popularnoj literaturi, decu posmatramo
kao potencijalna a ne stvarna bica, kao nekakva antisoci-
jalna ,,polu-bi¢a“. Zato smatramo: da decu treba podrediti
snaznom uticaju i manipulaciji odraslih, a zatim da deca
moraju dosti¢i odredeni uzrast da bismo ih mogli smatrati
sebi ravnima i pravim ljudima.

Drugim re¢ima, odrasli moraju naci nac¢in kako vaspi-
tavati decu tako da ona nauce da se ponasaju kao pravi



14 VASE KOMPETENTNO DETE

(to jest odrasli) ljudi. Ustanovili smo neke metode vaspi-
tavanja i oznacili smo njihov spektar, od ,,permisivnog”
do ,autoritarnog®. Ali ono §to nismo nikad uradili jeste
da posumnjamo u ispravnost svojih pretpostavki.

Ova knjiga bavi se preispitivanjem tih pretpostavki.
Misljenja sam da je nase razumevanje pojma ,,vaspitanja“
u tradicionalnom smislu ve¢im delom izli$no i nepo-
sredno $tetno. Ne samo da je nezdravo za decu, nego
koc¢iiodrasle, onemogucavajuci njihov razvoj. Dalje, ono
ima destruktivan uticaj na kvalitet odnosa izmedu dece i
odraslih. Ponavljajuci princip, umesto da ga preispituje-
mo, stvaramo zacarani krug koji se takode brka s nasim
shvatanjima obrazovanja, rehabilitacije i socijalne politike
prema porodici i deci.

Pre dvadeset pet godina, moja generacija je u¢estvovala
u stvaranju iluzorne distance izmedu ,,ja“ i ,,drustva®. Bio
je to logi¢ni produzetak naseg sukoba s autoritetima. Ipak,
on se nastavio tokom godina koje su usledile i postao
veoma opasan, narocito kad se uzme u obzir ¢injenica da
je politika svedena na ekonomiju.

Verovatno je sada viSe nego ikad tacan iskaz da ce
nacin na koji se odnosimo prema svojoj deci odrediti
buduénost sveta. Pristup informacijama danas je na toliko
visokom nivou da nasa dvoli¢nost ne moze proci neopa-
zena; drugim rec¢ima, dok u svetskoj politici propoveda-
mo ekologiju, humanitarnost i nenasilje, istovremeno se
prema deci i omladini ponasamo nasilnicki.

Ve¢ duzi niz godina imam privilegiju da putujem i
radim s pripadnicima razli¢itih kultura. Putovanja su
me uverila u to kako je moguce da promene u odnosima
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odraslih i dece, koje su se odigrale u skandinavskim
zemljama, posluze kao model drugim zemljama.

Posetiocima skandinavskih zemalja moze se na prvi
pogled uciniti kako se odrasli prema deci ponasaju na
nacin koji bi se povr$no gledaju¢i mogao nazvati beskic-
menjackim, zbunjenim i neodlu¢nim. Ali ispod povrsine,
ovi odnosi imaju klicu necega $to se moze opisati kao
kvantni skok u ljudskom razvoju. Po prvi put u moder-
nom dobu, odrasli ozbiljno uzimaju u obzir neotudi-
vo pravo pojedinca na li¢ni razvoj — s nedogmatskog i
neautoritarnog stanovista. Po prvi put imamo osnov za
verovanje da egzistencijalna sloboda svakog pojedinca ne
predstavlja pretnju prema zajednici, nego je od sustinskog
znacaja za vitalnost zajednice u celini.

Nacin na koji se odrasli i deca ophode prilicno vari-
ra. Postoje ogromne razlike izmedu porodica u Evropi i
Americi, ali takode i unutar ovih kontinenata: porodice
sa severa Evrope razlikuju se od onih na jugu, kao i od
porodica u nekadasnjem Istocnom bloku. Postoje ¢ak i
vidne razlike izmedu oblasti u istoj zemlji. Kultura, poli-
tika i religija jedne zemlje svakako igraju vaznu ulogu u
nacionalnoj svesti. Strani posetioci primecuju ta obelezja.
Cuo sam imigrante u Danskoj kako kazu da ne Zele da im
deca budu nalik danskoj deci, dok s druge strane, Dance
lako razbesni kad vide fizicko kaznjavanje koje stanovnici
juzne Evrope praktikuju u svojim porodicama.

Dovoljno je tesko baviti se samo ovim razlikama, ali
situacija se neumitno dalje usloznjava zbog trenda koji
nastaje, narocito u Sjedinjenim Americkim Drzavama
i mnogim evropskim zemljama, gde se stvaraju multi-
etnicka i multinacionalna drus$tva. Mislim da je vazno
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biti u moguc¢nosti i prodreti ispod ovih kulturno odre-
denih stilova. Drustvena vaznost porodice razlikuje se
od kulture do kulture, ali njena egzistencijalna vaznost
je ista. Zadovoljstvo koje proizlazi iz konstruktivnih i
zdravih medusobnih kontakata, kao i bol koju prouzro-
kuju destruktivni odnosi, identi¢ni su bez obzira na to
gde zivimo, iako se mozda ispoljavaju na drugaciji nacin.

U ovoj knjizi ¢u stalno suprotstavljati ,,staro“ i ,novo*,
ne zato da bih kritikovao staro, nego da bih identifikovao
konkretne mogucnosti delanja. U svakodnevnom radu s
porodicama i profesionalcima u oblasti mentalnog zdra-
vlja, uvideo sam da su mnogi roditelji vrlo otvoreni kad
je re¢ o njihovim stavovima. Duboko u sebi, oni su svesni
da su njihovi postupci neprimereni, ali nisu u stanju to
da promene, jer su im potrebni konkretni predlozi. No,
tip interakcije koji ja predlazem potpuno je noviza njega
ne postoje uzori.

Tradicionalna psihologija Cesto preispituje ljudska ose-
¢anja: koliko roditelji vole svoju decu? Koliko sin mrzi svog
oca? Koliko je ¢erka ljuta na svoju majku? Ova pitanja su
vazna zbog toga $to omogucavaju ljudima da izraze svoj
bol. Ipak, ovom prilikom voleo bih da istaknem ¢injenicu
da nikad nisam sreo roditelje koji ne vole svoje dete, niti
sam sreo dete koje nije vezano za svoje roditelje. S druge
strane, sreo sam mnogo roditelja i dece koji nisu u stanju
da pretoce svoja osec¢anja u ponasanje puno ljubavi.

Ovo je prvi put da smo spremni za izgradnju istin-
skih odnosa, koji ¢e podariti ravnopravno dostojanstvo
muskarcima i Zenama, odraslima i deci. Nikad pre u
istoriji Covecanstva ovo se nije odigravalo tako masov-
no. Isticanje odnosa sa ravnopravnim dostojanstvom,



Uvod 17

istovremeno znaci i otvorenost i uvazavanje razlika, $to
znaci da se moramo odre¢i mnogih predstava koje imamo
o tome Sta je uopsteno ispravno, a sta nije. Ne mozemo
vi$e samo zamenjivati jedan model ,,roditeljstva“ drugim
modelom; niti mozemo vise samo osavremenjivati nase
pogresne pretpostavke. Zajedno sa svojom decom i unu-
cima, mi doslovno osvajamo nove teritorije.

Svrha anegdota i primera u ovoj knjizi jeste da inspi-
riSu pojedinacne eksperimente. Drugim rec¢ima, ne treba
ih slepo kopirati. Roditelji nisu samo dvoje ljudi suprot-
nog pola; oni su ljudska bica koja su se udruzila ponevsi
sa sobom potpuno razlic¢ita iskustva iz porodica iz kojih
su potekli. Takode, oni imaju dosta toga zajednickog.
Svi smo mi kao deca naucili da postoje razliciti nacini
stupanja u meduljudske odnose, a samo neki od njih su i
plodonosni. Kad se udruzimo u stvaranju nove porodice,
otvara nam se mogucnost ucenja svega onoga $to nismo
mogli da nau¢imo unutar svoje prve porodice.

Tvrdnjom da je dete kompetentno, mislim na njegovu
sposobnost da nas uci onome §to nam je potrebno da nau-
¢imo. Deca nam pruzaju povratnu informaciju koja nam
omogucava da povratimo svoju izgubljenu sposobnost i
pomaze nam da odbacimo neplodne i autodestruktivne
obrasce ponasanja u kojima nema ljubavi. Da bismo mogli
da uc¢imo od dece na ovakav nacin, potrebno je daleko vise
od demokratskog razgovora s njima. Trebalo bi da razvi-
jemo nacin ophodenja koji ni mnogi odrasli nisu u stanju
da primene medusobno, a to je li¢ni dijalog zasnovan na
ravnopravnom dostojanstvu.

Voleo bih na pocetku da pojasnim svoj stav po neko-
liko klju¢nih osnova. Pre svega, ¢injenica da svi moramo
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pronaci sopstveni put, koji daje najbolje rezultate za nas i
nasu decu, ne znaci da je sve jednako dobro i da bilo sta
»moze da prode”. Kroz ovu knjigu ¢u naglasavati sustinske
principe koji pojedina¢no i u celini formiraju kriterijum na
osnovu koga svi mozemo preispitati svoje postupke.

Cesto koristim primere iz istorije. Prosto, verujem da
vecina ljudi na najbolji na¢in razume sebe i svoje postupke
sluzeci se istorijom kao ogledalom.

Na kraju, brine me hoce li neki ¢itaoci pojedine zamisli
iz ove knjige doziveti kao li¢nu kritiku. Zivimo u vremenu
u kojem se lako oznacavaju zrtve i odreduju krivci; stoga
se mnogi od nas Cesto osecaju kao da ih neko kritikuje.
To nije bila moja namera.



1
PORODICNE VREDNOSTI

alazimo se na istorijski jedinstvenom raskrscu.
Osnovne vrednosti, koje su bile duboko ukorenje-
ne u osnove porodi¢nog zivota prolaze kroz razdoblje
dezintegracije i transformacije i to u mnogim razli¢itim
drudtvima traje vise od dva veka. U Skandinaviji, Zene
su bile nosioci ovih promena, a podrzao ih je napredak
socijalnog zakonodavstva i pogodnosti koje nudi socijalna
drzava. U drugim zemljama ove promene su bile izazvane
gradanskim ratovima ili ekonomskim tesko¢ama.
Tempo kojim se ovi procesi odvijaju nije svuda isti,
ali uzrok jeste: hijerarhijska, autoritarna porodica, bilo
u matrijarhatu bilo u patrijarhatu, izumire. Karta sveta
vrvi od mnogobrojnih razli¢itih primera i vrsta porodica.
Neke od njih i dalje se ocajnicki trude da odrZe standarde
»dobre stare porodice, dok druge uveliko eksperimenti-
$u, pronalazec¢i nove i plodnije nacine za zajednicki zivot.
S gledista mentalnog zdravlja, ove promene treba
zdus$no pozdraviti. Tradicionalna porodi¢na struktura i



20 VASE KOMPETENTNO DETE

vecina njenih vrednosti, bile su destruktivne, kako za decu
tako iza odrasle, a to ¢e biti opisano u pricama koje slede.

Kafeterija u Spaniji

Otac, majka i dva sina, od tri i pet godina, upravo su
zavréili svoj desert: sladoled i kolace. Majka uzima sal-
vetu, pljune u nju, ¢vrsto hvata mladeg sina za bradu i
pocinje da mu brise usta. Decak se buni i okrece glavu.
Ona ga povuce za kosu, te mu ljutito, kroz zube kaze kako
je nevaljao. Stariji brat ih gleda i krevelji se, ali samo na
tren, zatim mu izraz lica odaje nezainteresovanost. Otac se
razdrazeno okrece prema Zeni, s nelagodom na licu: zasto
ne moze da nauci dete pristojnom ponasanju? Zasto mali
uvek mora da pravi probleme?

Pre nego $to su izasli iz kafea, mladi decak se smirio.
Gledajuc¢i usput izloge, spazio je novu igracku i oduse-
vljeno pokazuje na nju. Trazi od majke da i ona pogleda.
Medutim, ona nastavlja da hoda ispred njega, zatim se vra-
¢a, grabi ga za ruku i odvlaci ga, ni ne pogledavsi igracku.
Decak pocinje da place, preklinjuci je da pogleda igracku,
ali je ona neumoljiva u svojoj odluci da pobedi. ,,Pontela
cara bien!"* (,,Upristoji se!“), neprestano ponavlja majka.

Kafeterija u Becu

Dva mlada bra¢na para sedaju u bastu kafeterije posle
kupovine. Jedan par ima sina od oko pet godina. Kad se
kelnerica pojavi, de¢akova majka se obrati sinu: ,,Mi ¢emo
kafu, a $ta ti zeli§ da popijes?”

* Doslovni prevod sa $panskog na engleski jezik glasio bi: ,, Ulepsaj svoje
lice! (Prim. prev.)
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Decak najpre okleva, a zatim kaze: ,,Ne znam.”

Majka se, iznervirana, obraca kelnerici: ,,Donesite mu
sok od jabuke.*

Kafe i sok stizu i nedugo zatim decak kaze, pristojno i
oprezno: ,Mama, ako moze, meni se vise pije koka-kola
s limunom.”

»Zasto to nisi odmah rekao?!, odgovara majka. ,,Popij
svoj sok!“

Aliuistom dahu, ona se obraca kelnerici re¢ima: ,,Dete
se predomislilo. Dajte mu koka-kolu s limunom, da nas
ostavi na miru!“

Deset minuta decak sedi mirno dok odrasli razgovara-
ju. Majka odjednom pogleda na sat i ljutito kaze decaku:
»Popij tu koka-kolu!*

»Jel idemo®, decak pita, vidno uzbuden.

»Da, Zurimo se ku¢i. Popij to!*

Decak velikim gutljajima iskapi svoju koka-kolu. ,,Evo,
popio sam, mama®, kaze veselo. ,,Zar nisam brz!“

Majka ga ignorise i otpocinje novi razgovor s odrasli-
ma. Decak ponovo sedi mirno. Posle pola sata, on oprezno
pita: ,Mama, je I’ idemo ku¢i uskoro?“

Na to majka eksplodira: ,,Umukni vise, deriste jedno!
Jo$ samo jedna rec¢ i ide$ pravo u krevet kad dodemo kudi.
Jesili me ¢uo?“

Decak klone i povlaci se. Odrasli s odobrenjem gledaju
u majku, a dec¢akov otac je zagrli u znak podrske.

Autobuska stanica u Kopenhagenu

Baka i dva unuceta, ¢etvorogodisnji decak i Sestogodisnja
devoijcica, ¢ekaju autobus. Decak vuce baku za kaput i
kaze joj: ,,Bako, piski mi se.”
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»Ne moze sada“, odgovara mu baka, ,.kad stignemo ku¢i.

»Ali strasno mi se piski“, kaze decak.

»Pogledaj kako je tvoja sestra velika i pametna®, kaZe baka.

»Da, ali meni se strasno, strasno piski!“

l)t- v . vvt t-- . ?P-vkil Vk dd d

»Jel tine Cujes $ta ti ja govorim? Pigkice$ kad dodemo
kuci. Ako ne budes dobar, reci ¢u sve mami. A onda nikad
vise neces i¢i sa mnom u grad!“

Odrasli u ovim primerima nisu losi ljudi. Oni vole svoju
decu i unuke, sre¢ni su kada se deca lepo ponasaju, te
iskreno uzivaju u njihovim zabavnim i slatkim komen-
tarima. Ali ovi odrasli se ponasaju grubo i bezosec¢ajno
zato §to su naucili da je takvo ophodenje izraz ljubavi, a
postupke koji pokazuju ljubav kao neodgovornost.

Nekoliko stotina godina mi smo zapravo ucili decu
da postuju mo¢, autoritet i nasilje — a nismo ih ucili da
postuju drugo ljudsko bice.

PORODICA KAO STRUKTURA MOCI

Porodica je vekovima postojala kao struktura mo¢i, u
kojoj su muskarci imali apsolutnu mo¢ nad zenama, a
odrasli mo¢ nad decom i to u svim aspektima Zivota:
drustvenom, politickom i psiholoskom. Hijerarhija je bila
neosporna: na vrhu je bio muskarac, zena ispod njega (ako
nije bilo sinova adolescenata), zatim sinovi i na kraju ¢er-
ke. Uspesan brak zavisio je od sposobnosti i spremnosti
zene da se pokori svom muzu; osnovna svrha odgajanja
dece bila je da se deca nauce da budu poslusna i da se
povinuju onima na vlasti.
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Kao i u svakoj drugoj totalitarnoj strukturi moc¢i, ide-
alna situacija bila je ona u kojoj nema nikakvih otvorenih
sukoba. Oni koji se nisu pokoravali bili su fizicki kaznja-
vani ili im je li¢na sloboda bila jo$ vi$e ogranicena.

Onima koji su umeli da se prilagode, porodica je obe-
zbedivala sigurnu osnovu, ali prema drugima koji su zbog
svoje neobuzdane prirode pruzali otpor, porodica i njen
model odnosa mogli su biti destruktivni do uznemirava-
ju¢ih granica. Svi koji su imali ,,simptome®, bili su pod-
vrgnuti tretmanima (nastavnika ili psihijatara): tako bi se
brzo osposobili za zivot u okviru strukture mo¢i.

Partneri i roditelji koji su pokusavali da ,,resocijalizuju®
svoje zene i decu podsticani su da pokazu razumeva-
nje, ljubav, ¢vrstinu, ali nikada da predaju mo¢. Rezultat
ovakvog ponasanja: mnoge Zene i deca zavr$avali su po
bolnicama ili institucijama gde se le¢enje davanjem lekova
na silu podrazumevalo.

Ovakav opis je, naravno, nedovr$en i nepravedan, jer
kao $to svi znamo bilo je i prijatnih i sre¢nih aspekata
tradicionalnog porodi¢nog zivota. Ljudi su se voleli. S
druge strane, oni koji bi se uspesno pokorili uzivali su
posebnu vrstu sigurnosti, slicnu onoj koju je ose¢ao dobro
prilagodeni gradanin u totalitarnom drustvu.

Kod nekih mozda postoji osecanje ¢eznje za ,,dobrom
starom tradicionalnom porodicom®, ali ona je u stvari
veoma retko pozitivno uticala na razvoj i dobrobit poje-
dinca. Drugim recima, s drustvenog stanovista, tradici-
onalne porodice su ¢esto samo izgledale uspe$no, dok
je ispod povrsine vrebala patologija koju su uzrokovale.

Tek krajem devetnaestog veka poceli smo da se zani-
mamo za decu kao individualna bi¢a. Tada smo i otkrili
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da je zadovoljavanje decjih intelektualnih i psiholoskih
potreba vazno za njihovu dobrobit i razvoj. Do priznava-
nja zenskih prava doslo je jo$ kasnije, dvadesetih godina
20. veka, kad su Zene pocele da zahtevaju svoja prava kao
ljudska, drustvena i politicka bic¢a. Tako je u prvoj polovini
20. veka porodica postepeno postajala sve manje totalitar-
na, iako se njena struktura moc¢i, kao osnova porodicnog
Zivota, nije promenila.

Definicija uspesne porodice kao beskonfliktne zapravo
je naslede shvatanja tradicionalne porodice, koje potice
iz doba kada je nasa ideja o tome $ta je zdrava porodica
bila potpuno drugacija od danasnje. Sada bih rado osvezio
definicije nekih pojmova i koncepata koje koristimo kad
govorimo o porodici i deci.

DEFINICIJE

METODE VASPITAVANJA

U Skandinaviji smo veoma samouvereno razmatrali meto-
de vaspitavanja dece sve do sredine sedamdesetih godina
20. veka. Verovali smo da su deca asocijalna i potencijalno
nalik Zivotinjama. Stoga smo zakljucili da se odrasli moraju
povezati s njima koristeci razne ,,metode“, pomocu kojih
¢e se deca razviti kako u individualnom tako i u drustve-
nom smislu. Ove metode su se razlikovale u zavisnosti
od ideoloskih osnova, ali predstava o tome da je primena
»metoda“ neophodna, bila je prisutna sve doskora.
Danas, kad nam je jasno da su deca od rodenja pravi
ljudi, apsurdno je govoriti o ,,metodama®. Pokusajte da
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zamislite na trenutak kako bi zvucalo da ovakav koncept
primenimo na meduljudske odnose odraslih. Zamislite,
recimo, ¢oveka koji kaze prijatelju ili svom terapeutu:
»Zaljubio sam se u visoku crnku iz Portugala, ali imam
mnogo problema s njom. Mozes li mi preporuciti metod s
kojim bi mi Zivot s njom bio laksi?“ Jasno je da se nijedan
odrasli ¢covek ne bi na ovakav nacin obratio drugom odra-
slom. Ali upravo je ovo model ophodenja primenjivan u
odnosima s decom negde od pocetka 18. veka.

Kad se deca rode, ona su u potpunosti ljudska bica,
drugim rec¢ima ona su drustvena, empaticna i puna razu-
mevanja. Ove osobine nisu naucene, ve¢ su urodene. Ipak,
da bi dete razvilo ove osobine, potrebno je da deca budu
sa odraslima koji postuju ono $to je ljudsko i drustveno
u ¢oveku. Upotreba metoda, a to znaci bilo kog metoda,
ne samo da je izliSna, nego je destruktivna, jer umanjuje
polozaj deteta, svodeci ga na objekat u odnosu na one koji
su mu najblizi i najdrazi. Vreme je, preporucuju klinicki
psiholozi i istrazivaci, da se promeni odnos prema deci, to
jest da se odnos: subjekt — objekt promeni u novi odnos:
subjekt — subjekt.

PRKOSNI UZRAST

Negde oko druge godine Zivota, deca postepeno pocinju
da se oslobadaju od potpune zavisnosti od roditelja. Deca
zele da samostalno misle, osecaju i deluju. Nema nikakve
sumnje da se moze prepoznati trenutak kad to razdoblje
samostalnosti zapoc¢ne. Jednog jutra, recimo, dok oblacite
svoju dvogodisnju ¢erku, ona vas povuce za ruku i kaze:
»oama!“ili ,,Ja ¢u!®



