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Za Debi Ford.
Hvala ti što si iznela  

senke na svetlost.
S ljubavlju,
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uvOd
Oni koji su čitali moje prethodne knjige videće da se ova 

pomalo razlikuje.

Moje ranije knjige temelje se na hiljadama čitanja koje sam 
uradio tokom proteklih trideset godina kao profesionalni me-
dijum. Kad se moj prvi bestseler, Razgovor s rajem (Talking to 
Heaven), pojavio na sceni 1997, tema razgovora s mrtvima i 
profesionalnih medijuma nije bio deo našeg kulturnog miljea.

Već u 2014. godini serije Šapat duhova i Medijum prikazivale 
su se u nekoliko sezona, a film Šesto čulo nominovan je za Oska-
ra za najbolji film. Drugi film, Duh, adaptiran je za brodvejski 
mjuzikl. Ostali popularni medijumi (od kojih mnoge smatram 
prijateljima) podelili su svoje darove sa svetom.

Sada više ne održavam privatne seanse (osim ponekad, u 
dobrotvorne svrhe) i usmerio sam energiju u obučavanje dru-
gih ljudi da razviju svoje vidovnjačke darove i – ako to žele – da 
započnu putovanje na kojem će pomagati drugima.

Veliko mi je zadovoljstvo da putujem po svetu i držim pre-
davanja o duhovnosti otvarajući umove za čuda duha. Narav-
no, tokom tih predavanja, demonstriram svoju sposobnost da 
kontaktiram sa svešću onih koji više ne nastanjuju ovu fizičku 
dimenziju.
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Većina ljudi koji dolaze na moja predavanja žele da vide taj 
kontakt, ali uvek im dam određenu dozu onoga što je zaista 
važno – istina je da „smrt“ ne postoji i da su sva naša verova-
nja u vezi sa životom na zemlji – o našem biću i o našoj pravoj 
prirodi – samo iluzija. Mi smo večne duše koje nemaju ni po-
četak ni kraj, ali dok smo otelotvoreni u ovoj fizičkoj dimenziji, 
svesni smo samo onoga što se dešava sada. Celovitost onoga 
što stvarno jesmo filtrirana je kroz naša ljudska čula i zato ne 
možemo da sagledamo širu perspektivu.

Kao što ćete videti u nastavku, postoje načini da steknemo 
uvide u svoju pravu prirodu – kroz meditacije, vantelesna 
iskustva, svedočenja ljudi koji su imali blizak susret sa smrću, 
regresijom u prošle živote i zahvaljujući informacijama koje 
kanališu medijumi. Kao osoba blagoslovena sposobnošću da 
komunicira s dušama koje su prešle u duhovni svet, ne mogu 
da poreknem ono što sam doživeo. Da mi se nije desilo sve to, 
verovatno bih i sâm bio sumnjičav.

Kad biste me pitali šta sam naučio iz svoje karijere mediju-
ma, naveo bih saznanje da kao ljudi možemo iskoristiti ener-
giju ljubavi. Zemlja vrvi od života, neprekidno smo izloženi 
izazovima i preprekama. Odvojenost od gužve nagrađuje nas i 
uliva nam energiju. U iskušenju smo da novac ili slavu poisto-
većujemo s uspehom, ali to je lažni bog. Bitlsi su saželi suštinu 
u jednu rečenicu – Samo vam je ljubav potrebna.

Zamislite svoju dušu kao veliku, dugačku reku. Dok teče i 
krivuda, ponekad zastaje i napravi jezero. Zamislite da je to 
jezero inkarnacija u fizičkom svetu. Posle nekog vremena, tok 
se nastavlja sve dok ne naiđe do sledećeg jezera. Tok je uvek tu, 
destinacija je uvek tu, rast je uvek tu. Reka može da krivuda i 
da skreće, ali ima svoj cilj – da se sjedini s morem... S celinom. 
Slično tome, misija vaše duše jeste da iskoristi energiju ljubavi 
kako bi se uspešno vratila kući – svom Izvoru.
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Želim da, čitajući ovu knjigu, shvatite da „u životu“ postoji 
nešto više od onoga što svojim čulima možete osetiti. Na pri-
mer, gledam park preko puta svoje kuće i vidim veverice koje 
tu žive. Naseljavaju ograničen prostor i to je sve što znaju. To je 
njihov svet. Ne mogu čak ni da zamisle da postoji velika planeta 
koju bi mogle da obiđu. Ta mogućnost nije im ni na vidiku.

Nasuprot tome, evolucija je ljudima omogućila da razmiš-
ljaju o drugim univerzumima i drugim dimenzijama. Hoćemo 
li ikad spoznati istinu zašto smo ovde dok mozgamo o tom pi-
tanju? Da li nam je dat i drugi put ka misterijama univerzuma? 
Da li nam je data svrha da to spoznamo? Nadam se da će vas 
ova knjiga podstaći da krenete u potragu za tim odgovorima.

Pođite sa mnom u avanture kroz prostor, vreme i rajska pro-
stranstva koje će, nadam se, dovesti vašu dušu – vašu reku – do 
mora ljubavi.

Džejms van Prag 
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