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PREDGOVOR

OVA knjiga s jedne strane objaSnjava poreklo, opremu, tehniku
(vaza) i formalne vezbe (kata) japanskog macevanja ili ,,puta maca“
(kendo), a s druge tradiciju i stil zivota ili pogled na zivot koji
¢ovek mora usvojiti da bi sledio njegova ucenja. Knjiga je takode
biografski prikaz Harutanea Cibe, oveka koji je blisko povezan s
tom veStinom — senseja koji predstavlja tridesetsedmu generaciju
macevalacke $kole porodice Ciba (hokusin ito rju), uéitelja koji
je izvrsio velik uticaj na mene i promenio mi zivot. Bilo bi skoro
nemoguce izraziti dubinu poStovanja i uvazavanja koje gajim prema
kendou i njegovoj tradiciji, a da ne kazem nesto o onom §to sam
liéno proziveo dok sam se kretao tom stazom.

Svejapanska kendo federacija je nedavno objavila odlican
japansko-engleski recnik kendo pojmova u kome je kendo definisan
kao ,,forma budoa koja tezi uvezbavanju svesti i tela i kultivaciji
covekove li¢nosti pomocu partnerskog vezbanja tehnika uz upo-
trebu bambusovog Stapa (Sinai) 1 noSenje zastitne opreme (kendo-
gu)“. Mom shvatanju kendoa jos je blizi opis koji se pojavljuje
na pocetku tog recnika u poglavlju ,,Pojmovi kendoa*: ,,Kendo je
disciplinovanje ¢ovekovog karaktera pomocu prakti¢ne primene
principa dugackog maca (katana).“ Dakle, kendo je mnogo
viSe od prostog izuc¢avanja seCenja i probadanja macem. On
obuhvata jednu filozofiju Zivota i etiku ponaSanja. Prosti crtezi
1 opisi nikad ne mogu preneti sustinsku dimenziju kendoa, ali to
je ostvarljivo pomocu pazljivog slusanja ucitelja. Stoga sam u
knjigu ukljucio razgovore — doslovno samo ono ¢ega sam mogao
da se prisetim — koje sam godinama vodio sa svojim uciteljem,
Ciba sensejom.
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Posle izucavanja viSe razlicitih ratnickih vestina doSao sam do
nekoliko zakljucaka. Kao prvo, sve ratni¢ke vestine obuhvacene
poimom budo u sustini su iste. Stavise, ako se podudavaju pravilno,
one su jedno beskrajno putovanje; one su nacin zivota. Re¢ budo
sastoji se od dva dela: bu (,ratnicki®) i do (,,put, ,,ulicica ili
»staza®). Budo podrazumeva ponosan hod pravilnog drzanja i
odresitog koraka pri kome se nikad ne skrece s puta. Vas sensej
ili ucitelj nece Zzaliti truda da vas ispravno vodi putem ako tako
vezbate. Ako se kolebate ili niste spremni za neophodne Zrtve,
luca vodilja vaseg senseja brzo ¢e utrnuti. Onog trena kad stupite
na taj put pocinje vase beskrajno putovanje u proslost, u jednu
bogatu istoriju 1 tradiciju. Naravno, izgubicete se bez doli¢nog
vodstva. Ako pak pronadete odgovarajuceg vodu i1 ako ga sledite
doli¢no, on ¢e se tim putem kretati s vama do kraja zivota.

Upoznao sam i vezbao s nekima od najumnijih ucitelja ratnickih
vestina koje je Japan imao da ponudi. Zahvaljuju¢i njihovom
neumornom vodstvu uspeo sam da otkrijem nekoliko oslonaca
ili uporista na toj beskrajnoj stazi, s tim $to sam nekad bio vucen
unazad a nekad guran napred. Moj najstrasniji trenutak je bio
kad sam uSao u jednu pecinu prate¢i ucitelja. Iznenada, on je
ugasio svetiljku koju je nosio.

wensej, oglasio sam se tiho.

Nije bilo odgovora.

wensej, nista ne vidim.*

Opet bez odgovora.

»Ne mogu da vidim Saku ispred svog lica. Sensej, gde ste?
Bez odgovora.

»densej, da li ste dobro?*

Bez odgovora.

»densej, ovo nije nimalo zabavno!*
,,1 nije tako zamisljeno.*

,,Gde ste?

,,Gde bi voleo da se nalazim?“

»lamo gde biste pomogli da vas pronadem u ovom paklu!*
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,Ja znam gde se nalazim i ne koristi se tim tonom.*
,.1zvinite.*

»Ja znam gde se sada nalazi$, ali Sta ¢emo za kasnije?*
,ensej, obeCavam da ¢u pazljivije da vas pratim.*

,Ja necu uvek biti pri ruci da ti pokazujem put. Moras stalno

da pazi$. Veliki je dar biti blagosloven svetlom znanja tako da
drugi mogu lakse da te prate.*

Ponovo je upalio lucu i pruzio da je prihvatim, ali u trenutku
kad sam je ¢vrsto uhvatio on je iS¢eznuo.

/7
0’0

Nemoguce je ovladati nekom vestinom samo pomocu knjige.
Nikakav tekst, crtezi ili fotografije ne mogu sami za sebe da docaraju
ritam 1 fluidnost tehnika (vaza). S druge strane, neograniceno je ono
Sto je covek u stanju da nauci od jednog dobrog senseja kadrog
da demonstrira pravovremenost, stav, dobro odstojanje (maai)
1 koordinaciju koji su potrebni da bi se ovladalo i najmanjom
kretnjom kendoa. Ja se uprkos tome nadam da ¢e ova knjiga
posluziti kao vodi¢ do prefinjenih detalja i principa kendoa. Takode
se nadam da ¢e biti od pomo¢i malim klubovima kendoa u koje jedan
kvalifikovani sensej moze da svra¢a samo povremeno. Iskreno se
nadam da ¢e ova knjiga pobuditi ve¢e zanimanje za formalne vezbe
(kata) 1 vece uzivanje u njihovom vezbanju. Kad jednom shvatite
principe kendoa, uveren sam da c¢ete uzivati u samopouzdanju i
blagostanju koji iz toga proisti¢u. S vremenom i praksom mo¢i ¢ete
taj duh da prenesete u svakodnevicu svog Zivota.

/7
0’0

Voleo bih da se zahvalim Klaudiji Smit na ukucavanju teksta i
strpljenju; Geriju Grosmanu, mom uceniku du-ducua i karatea,
koji je kao 1 uvek odradio sjajan posao izvrsivsi redakciju teksta;
Alanu Parku i Himenezu Blanku na njihovim prelepim crtezima,
a naroéito O-senseju Harutaneu Cibi iz hokusin ito rjua koji je
uvek bio tu da me ohrabri i pomogne pre nego $to me je ostavio
da pronadem svoj put. Sve dok je varoice Ciba u Japanu i dok se

IX
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kendo bude Sirio po svetu, ili sve dok je ljudi koji ¢e posezati za
knjigom da bi saznali neSto o samurajskim porodicama Japana,
dotad ée biti prisutan i duh senseja Cibe.

Sensej Osaki Sigeharu, jedan od najistaknutijih kovaca maceva u Japanu u potrazi za
savrsenstvom u svojoj vestini.
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POCETAK

B ILA je godina 1966. Poducavao sam ljude karateu priblizno

jednu godinu kad sam se telefonski ¢uo s jednim japanskim
gospodinom. Tesko ga je bilo razumeti, ali on je uporno nastavljao
da me propituje u stilu: ,,Da li vezbate kendo?*

,»Ne samo da ga ne vezbam®, trudio sam se da mu objasnim,
,»nego ne shvatam ni o cemu pricate. Mi ovde vezbamo karate.*

On je nastavio da prica: ,,Ne, ne. Ja vezbam kendo.* Na kraju
je rekao: ,,Nema veze, nema veze. Ne razume. Dolazim u dodo.
Molim, ¢ekajte. Hvala. Do videnja.*

Oko cetrdeset pet minuta kasnije stigao je ¢ovek koji ¢e postati
moj prvi instruktor kendoa, sensej Purato Jadima. Sa sobom
je doneo dvadeset maceva od bambusa (sinai) i dva kompleta
oklopa (bogu). Kad sam mu objasnio da nema nikog u skoli s kim
bi mogao da vezba, on je rekao nesto poput ovog: ,,U redu. Ja po-
ducavam, ja poducavam.* Sinulo mi je da je doSao s namerom da
mene poducava. Ne secam se ¢ak ni da li me je pitao da li Zelim da
ucim kendo, ve¢ je samo obznanio da ¢e on da me poducava. Taj
susret je bio pocetak puta kojim se jos uvek kre¢em.

Sensej Jadima je bio nizak, ali je po japanskim merilima od
pre dvadesetak i viSe godina bio prosecne visine. Engleski nije
govorio najbolje, pa se veéina nasSih Casova svodila na probe i

Sensej Purato Jadima u trenutku
poducavanja
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greske. Svojski sam se trudio da sledim njegova uputstva, ali sporo
sam napredovao zbog jezicke barijere i potpunog nerazumevanja
vestine kojoj me je poducavao. Sensej je prvo objasnjavao rad
kukova i stopala, a potom pravilno se¢enje mac¢em. Nazalost, Sto
sam se viSe trudio bivao sam sve loSiji. Sensej bi onda rekao:
»Zaseci moju rukavicu (kote).“ Ali kad god bih pokusao, on vise
nije bio tamo 1 njegov Sinai bi se s treskom spustio na moju glavu.
Posle nekoliko meseci smogao sam hrabrosti da ga upitam: ,,Kako
da zase¢em vasu rukavicu (kote) ako se stalno pomerate?* On se
samo nasmesio i dohvatio i okrenuo moj Stitnik lica (men) na takav
nac¢in da sam se naSao na ledima. Zatim je munjevito seo na
reSetku Stitnika koji mi je pokrivao lice, zgrabio donji deo mog
oklopa za grudi (do) 1 onesvestio me pritisnuvsi mi grlo njegovim
gornjim delom. Posle toga vise nikad nisam postavljao suvisna
pitanja. On je jednostavno vodio a ja sam ga sledio, $to je u stvari
najbolji na¢in ucenja.

Iako su ¢asovi bili teski, otkrio sam u neko doba da sam stvarno
zavoleo kendo. Moj trud je bio nagraden jer sam 1968. stekao
Sodan (crni pojas prvog stepena). Vezbao sam kendo oko pet
godina kad me je 1971. Sensej na moju veliku radost obavestio
da ¢u ucestvovati na jednom takmicenju kendoa u Kaliforniji.
Nazalost, moje prvo iskustvo u vezi s takmicenjem (Siai) najvise
bih voleo da zaboravim. GreSke su sastavni deo procesa ucenja
i Cesto vrlo bolne. Ja sam bio izbacen iz ravnoteze ve¢ samom
¢injenicom da sam bio jedini belac koji je u€estvovao na tom
takmicenju, ali moja zbunjenost je dostigla vrhunac kad sam nogom
pocistio prvog protivnika, zgrabio ga za Stitnik lica (men) i seo na
njega. Taman sam se spremio da ga pridavim, kad su me sudije
S¢epale ispod miski i svukle na pod vi¢uéi nesto na japanskom §to
nisam voljan da ponovim. Ubrzo posle toga posetila nas je jedna
delegacija iz Kalifornije i obavestila Senseja da on poducava kendo
iz vremena pre Drugog svetskog rata, a koji viSe nije prihvatljiv
u savremenom takmicenju. Ja sam sav srec¢an prihvatio te novine
jer su moji dani bacanja preko kuka, noznih ¢iS¢enja i uvrtanja
glave prakti¢no bili okoncani, barem u kendou.

Ako se osvrnem na proslost, uvidam da je godina 1973. bila
odlucujuca po moje bavljenje ratnickim vestinama jer mi se tada



POCETAK

desilo nekoliko izuzetnih stvari. Prvo sam za vreme Drugog svet-
skog kendo Sampionata u Los Andelesu i San Francisku upoznao
senseja Secudija Kobajasija iz glavnog policijskog odseka za
obezbedenje Carske palate. Razgovarali smo i ubrzo sam se opet
nasao na putu za Japan, samo na njegov poziv. Tom prilikom
otvorile su mi se o¢i za jedan novi svet. lako je na vizitkarti
senseja Kobajasija pisalo Carska palata, ja nisam imao pojma da
¢u kendo vezbati u Carskom dodou. To bi moglo da se uporedi sa
odlaskom u Belu kucu u kojoj ¢ete samoodbranu vezbati s Tajnom
sluzbom. Iako sam vezbao macevanje ve¢ sedam godina, tek
sam zahvaljujuci iskustvu stecenom sa sensejem KobajaSijem
poceo da uvidam Sta je to prava vesStina kendoa. Moj odnos s

Sihan sensej Kobajasi izvodi kenducu katu hokusin ito rjua u dodou Harutanea Cibe u Osaki, Japan, 1979.
Moj sin Daren Krejg i jedan ucenik iz Hjustona nalaze se u pozadini.
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njim trajao je vise od dve decenije i za mene je bio neprocenjiv.
Za vreme mog boravka u Japanu Sensej je uvek nalazio vremena
za vezbanje i njegovo poducavanje nikad nije bilo dosadno.

Ipak, ono najbolje tek je trebalo da usledi.

X/
0’0

Cilj kendoa 1 svih japanskih ratnickih vestina nije savrsena Cisto
fizicka tehnika, ve¢ razvitak podatnog i brzomisle¢eg uma, tj. svesti
koja je kadra da reaguje instinktivno, odvazno i bez oklevanja na
sve $to joj je suprotstavljeno, nezavisno od okolnosti. Kendo je
podeljen na tri dela: osnove (kihon), vezbanje s partnerom (keiko)
1 formalne vezbe (kata). lako doti¢em sve tri stavke, u knjizi se
ipak najviSe bavim katama. Ali pre nego §to se upustimo u njihovo
detaljno razmatranje, u uvodnom poglavlju — kao protivtegu toj
pri¢i — pozabavi¢emo se principima koji ¢ine sustinu kendoa.

Sensej Harutane Ciba je koristio vodu kao parabolu pri osvrtu
na vezbanje: ,,Pri vezbanju kate ili Siaiu svest bi uvek trebala biti
ista, odnosno mirna kao povrsina jezera. Mirna voda je kao og-
ledalo; ona odslikava sve Sto je okruzuje. Ali kad je uzburkano,
jezero odrazava samo nemir u svojim dubinama. Siai i kate uvek
bi trebao da veZzbas stalozen, nalik na mirnu povrsinu jezera, pri
¢emu je svest opustena i spremna da uoci najneznatniju protiv-
nikovu kretnju.*

Pravilnoj upotrebi tehnika (vaza) sadrzanih u jednoj kati mozete
se nadati samo ako prvo shvatite njihov pravi smisao. Te tehnike
obuhvataju pravovremenost, ravnotezu, stav, brzinu, koordinaciju
1 samodisciplinu. Hajde da se osvrnemo samo na jedan od tih
Sest elemenata: stav ili, na japanskom, Sizen hontai. Koju god
katu da izvodite, stav koji zauzmete tokom akcije od presudnog je
znacaja po njen uspeh. Sensej Ciba je jednom prokomentarisao:
,U porodi¢nim svicima hokusin ito rjua stoji zapisano da uopste
niste naucili katu kad ste je jednom dobro naucili. Pokreti kate
postaju kao vaSe svakodnevne kretnje i neprijatelj neCe moci da
vas posece macem. Jedan vazal (samuraj ili ratnik) porodice
trebalo bi da izu€ava katu sve dok njegov stav u svakodnevici
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ne postane isti kao u trenucima opasnosti.“ Doli¢an stav mora
da postane instinktivan. Tehniku nec¢ete moc¢i izvesti valjano sve
dok to ne postignete.

Jedan izuzetno dobar stav obezbeduje fizicku i mentalnu rav-
notezu koja je preduslov savrSenog pokreta ili tehnike (vaza).
Sensej Ciba je rekao da svest mora da se usaglasi s telom da bi
se kendo pravilno razumeo. I najmanji pokret u kendou zahteva
koordinaciju tela i svesti. Telo je liSeno osecaja bez pet culnih
oseta prepoznatih u svesti, a svest ne moze da postoji mimo tela.
Ako ne izvrsite njihovu koordinaciju, bice to slicno pokusSaju
da aplaudirate jednom rukom. Proizvescete traZzen zvuk tek kada
sastavite dva dlana. Bicete u stanju da shvatite njihovu pravu
funkciju tek kad naucite da usaglaSavate telo sa sveScu posred-
stvom stalnog vezbanja.

Japanci kazu da je potreban ceo zivot da bi se jedna kata savrSeno
naucila.

Morate da pripremite partnera kad vezbate kendo katu. Drugim
re¢ima, morate ¢ekati do poslednjeg trenutka ispod njegove za-
mahnute oStrice pre nego §to se pokrenete. Morate ostati u stavu
tako da napadac ima utisak da je izveo uspesno secenje sve do
trenutka kad shvati da je promasio. To ¢e ga navesti da prirodno
izvr$i se€enje 1 da zatim u poslednjem trenu izgubi fizicku i
psihicku ravnotezu pri ¢emu je ovo potonje mnogo vaznije. On
¢e tada zastati da se sabere. Pauza moze biti toliko kratka da ¢ete
mozda — ako vasa koordinacija nije savrSena — spoznati da niste
u stanju da iskoristite njegovu zbunjenost; i prilika ¢e promaci
jednako brzo kao $to se pojavila. Ucidaci (ucitelj) u kendo kati
se obi¢no prvi pomera, a sledi ga Sidaci (uc¢enik). To omogucava
braniocu da pokrete uskladi s protivnikovim kretnjama. U stanju
ste da iskoristite priliku i primenite svoju tehniku (vaza) tek
kad ste dovoljno vesti da svoje kretnje uskladite s protivnikom.
Naime, ucitelja (ucidaci) morate dovesti u takvo psihicko stanje
1 fizi¢ki polozaj da s lako¢om mozete primeniti svoju tehniku.
Ako vam pravovremenost 1 ravnoteza nisu u ritmu s ucidacijem,
onda necete uspeti i moze se desiti da sami izgubite ravnotezu.
On ¢e za to vreme povratiti ravnotezu i pruzi¢e mu se savrSena
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prilika za protivnapad. U pravom dvoboju on ¢e sigurno iskori-
stiti takvu priliku.

Svoje telesne kretnje morate prirodno uskladivati s ucidacijem,
sve vreme odrzavajuci svest Cistom 1 otvorenom prema spolja. Ako
vam narusi ravnotezu ili stav, verovatno ¢ete psihicki pokleknuti
i ucidaci ¢e vas lako poraziti. Sensej Ciba je jednom rekao: ,,U
trenutku kad ucidaci izvrsi seCenje (u kati), vasa prva reakcija
kao pocetnika jeste da se ukocite i stegnete, da snagu docekate
snagom. Ako pak ovladate macem posredstvom stalnog vezbanja
1 pravilno shvatite principe, onda ¢ete protivnika doc¢ekivati bez
te napetosti. Zahvaljujuéi stalnom vezbanju otkric¢ete tehniku
debane. Ona zavisi od stanja uma zvanog sen u kome presrecete
napadaca tako $to u njegovoj svesti prepoznajete tacan trenutak
kad je resio da vas napadne i deli¢ sekunde pre nego $to se to
fizicki ispoljilo vrsite protivnapad. Da biste izveli debana-vazu,
prvo morate uspostaviti kontrolu nad napadacevom svesti, a tek
potom mu pobedujete telo.*

Dok je objasnjavao sen, upitao sam Senseja: ,,U Sta gledate
ako ste uspostavili doli¢no stanje duha i stav?*

Odgovorio je vrlo jednostavno: ,,Ostani otvoren za sve, miran
poput povrsine jezera. Pazi da se ne fokusira§ samo na jedno.
Ako se usredsredi$ na nesto konkretno, to ¢e smesta da ti veze
svest. Time ¢e se zanemariti drugi pokreti i postace$ laka meta
za napad.*

»All Sensej, to me zbunjuje jer ste uvek govorili da su oci
ogledalo duse.*

»lacno, ali dok gledas$ u o€i, sagledavaj ucidecija celog, od
glave do pete. [zostri¢es svoja Cula i razviti te instinkte budnosti
samo ako budes stalno vezbao.*

U kendou, pogotovo u kendo kati, svest morate isprazniti od
svih predubedenja kako biste shvatili o cemu se stvarno radi.
Morate biti u stanju da iz smrtnog tela iskoracite u svoju duhovnu
sferu, da svest dovedete u stanje otvorenosti i prijem¢ivosti. Kad
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jednom otkrije taj put na samom vrhu planinske staze, covek kao
da je peSaCenje zamenio jahanjem. Put ne postaje laksi, ve¢ se
samo sporije zamarate. Otkri¢ete osecaj spokojstva, osecaj je-
dinstva s mac¢em i duhom. To spokojstvo kontrolisace svest koja
¢e omoguciti telu da se kre¢e na na¢in poznat samo majstorima.

Vecina nas, koji izu¢avamo neku borilacku vestinu, nazivamo
ono ¢ime se bavimo ,,ratnicka vestina“. Strogo govoredi, taj izraz
se odnosi samo na discipline koje su postojale u eri samuraja —
buducu doslovno znaci ,,ratnicke vestine* — a koja je sluzbeno
okoncana 1868. s dolaskom na vlast dinastije Meidi. Sve one koje
su se pojavile posle toga (aikido, dzudo i1 kendo) spadaju u budo
Sto doslovno znaci ,,ratnicki put(evi)®“. Japanski putevi budoa
razlikuju se od starijih ratni¢kih vestina samuraja. Taj sufiks do
postepeno je zamenio sufiks ducu. Na primer, tokom poznih

1930-1h dzudo (pravilnije, dudo), ¢iji je tvorac dr Pigoro Kano,
jos uvek se zvao duducu.

Samuraj po imenu Cuta Nakanisi razvio je oklop (bogu) ken-
doa i bambusov ma¢ (Sinai) 1700-ih godina. Cak i pre toga —
1668. ili priblizno u to vreme — koristio se izraz kendo. Majstor
Gorodaiju Abe, osniva¢ abe rjua, koristio je izraz kendo za
svoj stil kenducua, koji se prakticno i teorijski nije razlikovao
od drugih stilova macevanja iz tog vremena. Ujedinjenje Ja-
pana oko 1600. uspostavilo je jedno razdoblje mira, a s njim je
doslo i1 do bazi¢nih promena u tradicionalnom buducuu, koji je
dotad bio suviSe suzen, primenljiv samo u ratnim okolnostima.
Bokuden Cukahara, jedan od najzivopisnijih japanskih samuraja
iz 17. veka, putovao je uzduz i popreko Japana pokusavajuci
da otkrije dublje znacenje svog kendoa, ubeden da mora postojati
jedna mnogo plemenitija ili duhovna svrha buducua. Bokuden
je nekom prilikom rekao jednom kolegi samuraju da je glav-
ni smisao upotrebe maca ,,u ubijanju sopstvenog ega, a da je ubi-
janje protivnika manje vazno*. Priblizno u isto vreme sensej
Sakemoci Cudi, osniva¢ mugai rjua, rekao je nesto sli¢no: ,,Ve-
Stina macevalasStva, pored toga $to nas poducava savladavanju
protivnika, sadrZi 1 vrednosti od znacaja za svakodnevni zivot.*
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Sensej Ciba me je obavestio da su se, u skladu sa spisima
dodoa koji sezu preko 750 godina u proslost, oklop za telo i lazni
mac u okviru hokusin ito rjua poceli koristiti tek oko 1860. iako
su ih mnoge macevalacke Skole vec¢ usvojile. To odstupanje
od tradicionalnog kenducua, starog nacina vezbanja u dodou,
odvijalo se polako. U okviru tradicionalnog kenducua ucenik se
poducavao samo formalnim vezbama (kata), koriste¢i pri tom
pravi dugacki mac (katana) ili isto toliko opasan drveni mac
(bokuto).

Upitao sam senseja Cibu §ta znaéi re¢ ito u nazivu hokusin
ito rju.

»Ito znaci stil ’s jednim macem’.*

,»Da, ja to znam... ali koji je smisao toga?*

,Da se koristi samo jedan mac.*

»Da, Sensej, ali zar nisu svi macevalacki stilovi ito rju?*

3
,Ne.

Kad je sensej Harutane Ciba umro, njegovu katanu mi je urucio sensej Frenk Goisi, glavnokomandujuci
u dodou Ciba u Fresnu. Sensej mi je ostavio drveni bokuto tokom svoje poslednje posete Teksasu, 1991.
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,»Ako izuzmemo stil Mijamota Musasija s dva maca, zar nisu...?*

,,Oh! Shvatio sam §ta hoces da me pitas. Neki ljudi su nazvali
macevaoca koji je ovladao veStinom ubijanja protivnika samo
jednim secenjem ito stilista kenducua. Naravno, u to vreme
ne bi poziveo dugo ako ne bi bio u stanju da ubije$ protivnika
jednim potezom maca.*

,ensej, kad je po vasem misljenju doslo do najvece promene
u kenducuu?

U eri Meidi (1868-1912).
,Zasto?*

,,Verovatno zato $to je 1874. ili u priblizno to vreme car Micuhito
zabranio noSenje maca na ulici.*

,Hocete da kazete da vise nije bilo samuraja?*

,Moglo bi se tako reci, ali je najvaznije da je vlada Meidi
bila vrlo naprednih shvatanja. Car Micuhito je insistirao na za-
padnjackim stavovima i obi¢ajima.*

,»A kako su na to reagovali samuraji?*

»Na osnovu mog se¢anja i ocevih pri¢a o tim vremenima, to
je bila nimalo prijatna stvarnost za ratni¢ku klasu. Ukidanje fe-
udalizma je znacilo da ¢e puske zameniti maceve; obican pesak
iz redova seljastva trebalo je da postane novi japanski ratnik.
Samurajima je bilo zabranjeno da nose tradicionalne percine.
Bilo je protivzakonito nositi mac u javnosti.*

,»Da li su samuraji digli ruke od svega?*

,Digli ruke? Sta to znagi?“

,Da li su popustili, jednostavno prihvatili ono §to je vlada od
njih trazila.*

,Ah. Neki jesu, ali mnogi su poput moje porodice postali na-
silnicki gnevni u vezi s novim zakonima. Usledio je ceo niz
bezuspesnih ustanaka i pobuna.*

,Da i je to doprinelo nekakvom poboljsanju? Da li se nesto
vratilo na staro?*

,»Nije. Svi otpori su bili slomljeni, ali znam da su se samuraji
zestoko 1 na duge staze opirali idejama nove vlade. Danas jos uvek
ima ljudi, poput mene, koji se secaju starih samuraja 1 njihove
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dece kako Setaju ulicama s netaknutim per¢inima i prkose na-
porima policije da sprovede zakon o skra¢ivanju kose.*

,»Pa, Sensej, Sta se desilo sa svim tim Skolama ratnickih vestina?*

»Neki senseji su ostali privrzeni starovremenskom nacinu
zivota 1 konaéno su se izgubili u izmaglici vremena. Srecom
po buducénost japanskih ratnickih vestina, svi senseji iz ere Me-
idi nisu bili tako isklju¢ivi u svom pogledu na buduc¢nost. Moj
otac, suocen s prazninom koja se javila s nestankom starih bu-
ducua, polako je poCeo poducavati ljude duhovnim aspektima te
vestine pomocu budoa. Taj novi put omogucio je kendoistima da
ocuvaju vrednosti posvecenog vezbanja i samousavrSavanja. To
je omogucilo kendoistima da pregrupisu svoje ciljeve, da usvoje
napredne ideje 1 postanu korisni vladi Meidi.*

,»Da, Sensej, ali da li je to promenilo na¢in u¢enikovog vezbanja
s macem?

,»Pa, to je dobro pitanje na koje nije lako odgovoriti.*

,,Zasto?

,»Otvorilo se mnogo novih dodoa koji su poducavali samo
pomocu bogua 1 Sinaja 1 bili otvoreni za sve koji su mogli da
plate Clanarinu. S druge strane, sale za vezbanje poput nase bile
su u sustini zatvorene za javnost. Pristupalo se na osnovu poziva
ili pismene preporuke nekog koga je moj otac poznavao. Pravila
u vezi pristupa bila su vrlo stroga. Treninzi su se odrzavali dvaput
dnevno, ujutro 1 uvece. Jutarnje treninge uglavnom je vodio moj
otac 1 skoro uvek su se sastojali od kata uvezbavanih s partnerom
ili samostalno. Koristili smo pravi mac ili njegovu drvenu za-
menu. Kata se izvodila sa osecajem jednog pravog dvoboja i
oruzje se zaustavljalo tik pre samog dodira ili blokadom. Vrlo
dobro se seCam neprijatnog iskustva kad bih zadobio jedan od
mnogih nenamernih udaraca drvenim macem (bokuto). Moj otac
je verovao da je triput dovoljno za pokazivanje neke tehnike
(vaza). On je poducavao primenu odredene tehnike (vaza) celu
sedmicu. Zatim je davao tri nedelje da je uvezbavate kroz katu
ili ucikomi (vezba izvodenja udarca). Na kraju biste se sucelili s
njim ako ste shvatili ono §to ste uvezbavali.*
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,ensej, Sta se desavalo ako niste shvatili tehniku?*

,»Oh, tada biste iskusili neprijatan udarac po glavi. Majka mi
je rekla da sam jednom lezao ceo dan i po na podu dodoa.*

,»Zasto, Sensej?

,,Moj otac je rekao majci da razmisljam.*

,Da razmisljate o cemu?*

,»Rekao je da ja moram da razmislim o svojoj gresci.”
,»Ali Sensej, mogli ste da umrete.*

,,Da sam umro, otac bi smatrao da nisam ucio tehniku (vaza)
1 mogao je da pocne s poducavanjem nekog novog ucenika koji
bi je naucio. To je sve vrlo jednostavno, Darel; moras da vezbas
vrlo naporno.

»densej, mislim da se tim prelaskom s buducua na budo i nisu
zbile tako velike promene.*

,»lacno. U stvari, doslo je 1 do toga posle Drugog svetskog rata
kad sam 1951. ponovo otvorio dodo. Mi jo§ uvek vezbamo sve
stare kate, ali ne s nepopustljivom zestinom kao u eri Meidi. Danas
se kendo ne poducava samo zbog tehnike (vaza) kao u klasicnom
kenducuu. Naglasak je na trima vaznim stavkama — fizickoj pri-
premljenosti (rentaiho), obrazovanju i moralu (Susinho) 1 primeni
tehnike (Subuho). 1zgleda da mnogi Zapadnjaci misle da je kendo
sport bez ikakve samoodbrambene vrednosti; na japanskom mi to
zovemo kjogi. Smatram da je to daleko od istine. Pojedinac, bez
obzira na to da li je musko ili Zensko, utiskuje svoj pecat vestini i
drugi ljudi na osnovu toga izvode zakljucke.*

,wensej, mislite i da su ratnicke vestine (buducu) zauvek izgu-
bljene?

»3a stanovista samuraja iz razdoblja koje je prethodilo eri
Tokugava, mislim da je tako. Kad danas pricamo o ratnickim
vestinama (buducu), primorani smo da posegnemo za knjigama
koje se bave proslos¢u. Poput evropskih vitezova koji su zZivo-
pisni i slikoviti, one su nadzivele svoju korisnost. Ja mogu s
tobom da vezbam staru katu i zajedni¢ki mozemo da odrzimo
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