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PREDGOVOR

Florens Skovel Sin je godinama u Njujorku vodila $kolu metafi-
zike. Njena predavanja su bila dobro posecena, pa je svoju poruku
mogla da prenese velikom broju ljudi.

Njene knjige su bile veoma popularne ne samo u Americi nego
i u inostranstvu. Nekim cudom su uspevale da dopru i do udalje-
nih i neocekivanih delova Evrope i sveta. I danas ima onih koji su
do Istine dosli preko neke od knjiga Florens Skovel Sin, pronade-
ne na najneverovatnijim mestima.

Jedna od tajni njenog uspeha jeste u tome $to je uvek bila verna
sebi... koristila je svakodnevni, govorni jezik i bila neformalna,
druZeljubiva i duhovita. Nikada nije htela da koristi strogo knji-
Zevni jezik i da bude konvencionalna ili previSe nametljiva. Zbog
toga se dopadala hiljadama onih koji ne bi dobili duhovnu poruku
da je preneta u konzervativnijoj i ugladenijoj formi, a ne bi ni
poZeleli da procitaju... makar u pocetku... uobicajene metafizicke
knjige.

Florens Skovel Sin je bila veoma duhovna osoba, iako je to
obic¢no prikrivala trezvenim i neopterecenim izlaganjem svojih
tema. Tehnicki ili akademski pristup joj nije odgovarao. Poucavala
je na poznatim, prakti¢nim i svakodnevnim primerima.

Po profesiji je bila umetnica i ilustratorka knjiga, pre nego sto
je postala uciteljica Istine, i pripadala je jednoj staroj filadelfijskoj
porodici.

Ostavila je za sobom zbirke mudrosti koje su sada prvi put
objedinjene u jednoj knjizi.
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IGRA ZIVOTA I
KAKO JE IGRATI

(originalan, neizmenjen tekst)







IGRA

Mnogi @’uoﬁ 4 matmju yivot borbom,

macla Zivot nigrfe Borba, veé igra.

DodusSe, to je igra koju ne moZemo da uspesno igramo ako
ne znamo duhovni zakon. Stari i Novi zavet izuzetno jasno izno-
se pravila ove igre. Isus Hrist je poucavao da je to udesna igra
Davanja i Primanja.

»,Kako sejes, tako ¢e$ i Znjeti.“ To znaci da nam se vraca sve
ono Sto ispoljavamo u svojim rec¢ima i delima. Ono Sto dajemo,
to ¢emo i dobiti.

Ako dajemo mrZnju, dobi¢emo mrznju. Ako dajemo ljubav, do-
bi¢emo ljubav. Ako lazemo, i nas ¢e lagati. Takode, naucili smo i da
sposobnost imaginacije igra vode¢u ulogu u igri Zivota.

,A povrh svega, krajnje priljeZno ¢cuvaj svoje srce (ili imagina-
ciju), jer iz njega izvire zivot.“ (Izreke, 4:23)

To znaci da se ono Sto Covek zamisli, pre ili kasnije ispoljava
u njegovim delima. Znam za ¢oveka koji se pribojavao izvesne
bolesti. Bila je to veoma retka bolest koja se teSko dobija, ali on ju
je neprekidno zamisljao i procitao je sve o njoj, tako da se jednog
dana ona zaista i pojavila u njegovom telu, pa je umro kao Zrtva
izvitoperene maste, ili negativne autosugestije.

Kao $to vidimo, da bismo uspesno igrali igru Zivota, moramo
da usavrSimo sposobnost imaginacije. Osoba Cija je sposobnost
imaginacije izvezbana da zamislja samo dobro, unosi u svoj Zivot
»Svaku opravdanu Zelju svoga srca“ - zdravlje, bogatstvo, ljubav,
prijatelje, savrSeno samoispoljavanje, najvise ideale.

Mastu zovu i ,makaze uma“, jer iz dana u dan kroji i prekraja
slike na koje ¢ovek nailazi u svom umu, pa se on, pre ili kasnije,
u spoljasnjem svetu susrece sa svim onim $to je stvorio u masti.
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Da bismo uspesno uvezbali mastu, potrebno je da razumemo na
koji nacin radi na$ um. Stari Grci su rekli ,spoznaj samoga sebe“.

Um se sastoji od tri dela: podsvesnog, svesnog i nadsvesnog.
Podsvest je samo snaga, bez usmerenosti. Ona je poput pare ili
elektricne struje i radi kako joj se zapovedi.

Sve $to Covek oseca u dubini dusSe ili Sto jasno zamisli utisnuto
je u podsvesni um i sprovodi se do najsitnijih pojedinosti.

Jedna moja poznanica je u detinjstvu uvek zamisljala da je udo-
vica. Oblacila se u crnu odecu i nosila je dugi crni veo, a ljudi su
je smatrali izuzetno mastovitom i zabavnom. Kao odrasla, udala
se za coveka u koga je bila jako zaljubljena. On je ubrzo umro, pa
je godinama nosila crninu i dugi veo. Slika o sebi kao udovici se
utisnula u njen podsvesni um i u dogledno vreme se obistinila,
zanemarujuci nesrecu koja se zbog toga dogodila.

Svesni um se naziva i smrtni ili karnalni um.

To je ljudski um koji vidi Zivot onakav kakav je naizgled. On
vidi smrt, nesrecu, bolest, bedu i ogranienost svake vrste i time
utiCe na nesvesno.

Nadsvesni um je Bozji um u svakom Coveku, i to je oblast sa-
vrSenih ideja.

U njemu je, ,savrSeni obrazac” koji Platon pominje kao
»,BoZanski Plan jer za svakog coveka postoji odredeni BoZanski
Plan.

»Postoji jedno mesto koje samo ti mozes da popunis i niko
drugi, neSto Sto ti treba da uradis, a Sto ne moZe niko drugi.”

Savrs$ena slika koja to predoc¢ava nalazi se u nadsvesnom umu.
Ona cesto u bljesku proleti kroz svesni um kao nedostizni ideal,
kao ,nesto isuviSe dobro da bi bilo istinito".

Zapravo, coveku se u magnovenju pojavi njegova istinska sud-
bina (ili cilj) nastala u Beskonacnoj Inteligenciji u njemu samom.

Ipak, mnogi ljudi ne znaju $ta je njihov istinski put, i Zude za
stvarima i okolnostima koje im ne pripadaju i koje bi im, ako bi ih
postigli, donele samo neuspeh i nezadovoljstvo.

Na primer, jedna Zena mi je dosla i zamolila da ,izgovorim rec¢“
da se uda za ¢oveka u koga se zaljubila (ona ga je nazvala B.).
Odgovorila sam joj da bi to bilo narusavanje duhovnog zakona,
ali da ¢u izgovoriti rec¢ za pravog ¢oveka, za ,bozanski izbor*, za
¢oveka koji joj pripada po boZanskom pravu.
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O AUTORKI

Florens Skovel Sin rodena je 1871. u Kamdenu, u Nju DZer-
siju. Bila je talentovana uciteljica, umetnica i autorka koja je uo-
blic¢ila polja duhovnog rasta i nove misli. Svojim inspirativnim
radom i brojnim knjigama duboko je uticala na autorku bestselera
i uciteljicu metafizike Lujzu L. Hej, kao i na mnoge druge pionire
licne transformacije.
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