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Napornim radom okovaces tocak Sanse.
- Emerson

Dali je neko trazio da vidi dusu?
Da je vidi! Vlastiti oblik i lice.
- Volt Vitman
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Prouci me! Poprimi me!
Uc¢ini me delom svog Zivota!
Povescu te tada ka zdravlju,

blagostanju i sreci.

Njemu
Cija ljubav i pomo¢
omogucise SADA
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Neke od stvari o kojima se govori u ovim
esejima pojavile su se u raznim ¢asopisima,
ponajpre u SadZesteru i Tinkeru. Ovde su sa-
kupljene, revidirane, proSirene, poboljSane
i dat im je konacni oblik za proucavanje. U
svom prethodnom obliku privukle su prili¢nu
paznju i stekle znatno uvazavanje.

Ovaj tom sadrzi najvaznije znanje koje ¢o-
vek moZe da stekne, to jest, znanje o mo¢i da
kontroliSe vlastitu sudbinu. Autor je video
demonstraciju ove moc¢i kako u vlastitom Zi-
votu, tako i u Zivotima mnogih drugih. Citalac
treba samo da sledi ovde data uputstva kako
bi shvatio ono $to je Isus znao kada je izjavio:
»Ja i moj Otac smo JEDNO.”

Put je lak. Njegov princip je istina. Njegov
podsticaj je ljubav. Njegov rezultat je ,boga-
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tiji“ Zivot. Da se zna, u prvom deluy, filozofija
jedinstva objasnjena je i potvrdena pomocu
zakona vibracije.

Da se ovaj princip jedinstva i zakon vi-
bracije moZe primeniti na svakodnevno raz-
misljanje i Zivot, u drugom delu otkriva prin-
cip sugestije. Taj princip uvek je prisutan i
uvek aktivan. Onaj ko ga prihvata, razume i
primenjuje, postiZze nadmo¢ nad svim uslovi-
ma. Na ovom principu zasnivaju se mnogi da-
nasnji metafizicki pokreti i kada mu se covek
inteligentno povinuje, on mu daje svu mo¢
koju poseduje bilo koji ,iscelitelj”.

Metode razmisljanja i potvrde da Citalac
moze posti¢i takvu mo¢ razbacane su na ovim
stranicama. Na kraju, tu su afirmacije za ve-
Zbu tako da svi mogu, pomocu uveZbane vo-
lje, nauciti ,umetnost Zivljenja“ Kraj i cilj ove
knjige jeste da pomogne Citaocu da postigne
samokontrolu. Nijedna percepcija istine nika-
da nije ¢oveku dala toliku mo¢ kao samosuge-
stija, ili, kao Sto je mi nazivamo, AFIRMACIJA:
Pravo je otkri¢e da je misao sila i da covek
moze kontrolisati, u svom objektivnom izra-
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zu, ovaj beskonacan podsvesni Zivot, koji je
pravi ¢ovek — ego — i na taj nacin kontrolisati
sudbinu.

Sva misterija drevnih i modernih Skola
uklonjena je iz ove teme i izbegnuta su sva
pogresna shvatanja teologije. Kao Sto je Dar-
vin istrazivao stvarni fenomen, posledice, a
Spenser racionalno razmisljao o njima, tako
sam ja pokusSao da istrazim uzrok i racionalno
razmisljam o njemu, pojedina¢nom coveku.

Duh koji me je nadahnuo je duh afirmacije:
SVE JE DOBRO. Pokusao sam da mu dozvolim
da se ispolji u meni pod tom novom zapove-
sti: , Volite jedni druge.”

San Francisko, Kalifornija
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