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avobD

Prvo delo Florens Skovel Sin, napisano dvadesetih
godina proslog veka, i dalje ne prestaje da me fascinira,
pokrece i inspiriSe.

Igru Zivota sam prvi put procitao 2010. godine. I dan-
-danas je u samom vrhu knjiga koje preporucujem svi-
ma koji me pitaju $ta volim da ¢itam. UZivam u njenim
moc¢nim i poeti¢nim afirmacijama i na¢inu pripovedanja
koji pripada nekom davno zaboravljenom vremenu.

Ovoga puta, u integralnom izdanju koje ova knjiga
dozivljava na nasSim prostorima, imamo priliku da jo$
viSe uzivamo u mudrosti i istini na koju nas podseca ova
neverovatna li¢nost. Prihvatimo zivot kao igru... i nece
biti kraja CUDESIMA!

Sinisa Ubovié






IGRA

Wit b ot b
mada givel ngje baiba, ved igha.

Doduse, to je igra koju ne mozemo da uspesno igra-
mo ako ne znamo duhovni zakon. Stari i Novi zavet izu-
zetno jasno iznose pravila ove igre. [sus Hrist je pouca-
vao da je to cudesna igra Davanja i Primanja.

,Kako sejes, tako ¢es i Znjeti.“ To znaci da nam se vra-
¢a sve ono Sto ispoljavamo u svojim recima i delima. Ono
Sto dajemo, to ¢emo i dobiti.

Ako dajemo mrzZnju, dobi¢emo mrznju. Ako daje-
mo ljubav, dobi¢emo ljubav. Ako laZemo, i nas ¢e lagati.
Takode, naucili smo i da sposobnost imaginacije igra
vodecu ulogu u igri Zivota.

»A povrh svega, krajnje priljezno ¢uvaj svoje srce (ili
imaginaciju), jer iz njega izvire zivot.” (Izreke, 4:23)

To znaci da se ono Sto ¢ovek zamisli, pre ili kasni-
je ispoljava u njegovim delima. Znam za ¢oveka koji se
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pribojavao izvesne bolesti. Bila je to veoma retka bolest
koja se tesko dobija, ali on ju je neprekidno zamisljao i
procitao je sve o njoj, tako da se jednog dana ona zaista
i pojavila u njegovom telu, pa je umro kao Zrtva izvito-
perene maste, ili negativne autosugestije.

Kao Sto vidimo, da bismo uspesno igrali igru Zivota,
moramo da usavrS$imo sposobnost imaginacije. Osoba
Cija je sposobnost imaginacije izveZbana da zamislja
samo dobro, unosi u svoj Zivot ,,svaku opravdanu Zelju
svoga srca“ - zdravlje, bogatstvo, ljubav, prijatelje, savr-
Seno samoispoljavanje, najvise ideale.

Mastu zovu i ,makaze uma® jer iz dana u dan kroji i
prekraja slike na koje Covek nailazi u svom umu, pa se
on, pre ili kasnije, u spoljaSnjem svetu susrece sa svim
onim $to je stvorio u masti. Da bismo uspesno uvezbali
mastu, potrebno je da razumemo na koji nacin radi na$
um. Stari Grci su rekli ,spoznaj samoga sebe”.

Um se sastoji od tri dela: podsvesnog, svesnog i nad-
svesnog. Podsvest je samo snaga, bez usmerenosti. Ona je
poput pare ili elektri¢ne struje i radi kako joj se zapovedi.

Sve Sto covek oseca u dubini duse ili Sto jasno zamisli
utisnuto je u podsvesni um i sprovodi se do najsitnijih
pojedinosti.

Jedna moja poznanica je u detinjstvu uvek zamisljala
da je udovica. Oblacila se u crnu odecu i nosila je dugi
crni veo, a ljudi su je smatrali izuzetno maStovitom i
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O AJTORKI

Florens Skovel Sin rodena je 1871. u Kamdenu, u Nju
DZerziju. Bila je talentovana uciteljica, umetnica i autor-
ka koja je uobli¢ila polja duhovnog rasta i nove misli.
Svojim inspirativnim radom i brojnim knjigama duboko
je uticala na autorku bestselera i uditeljicu metafizike
Lujzu L. Hej, kao i na mnoge druge pionire li¢ne tran-
sformacije.
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