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PREDGOVOR

»Da li znate koliko je vremena potrebno da se pocepa Kurs cuda
i baci u okean?, napisao je jedan covek Solu Stajnbergu iz Koleman
graftksa, prvom izdavacu knjige Kurs ¢uda. Sol me je vodio u obi-
lazak Kolemanovog skladista, koje je bilo sve do plafona ispunjeno
gomilama malih kartonskih kutija, a u svakoj od njih su se nalazile
po tri debele knjige s plavim koricama koje predstavljaju prvo izda-
nje Kursa cuda. ,Sest meseci kasnije isti covek mi je ponovo pisao,
zamoliv§i me da mu posaljem jos jedan primerak Kursa.“

Obojica smo se nasmejali. Ovo je dobro poznata prica. Svako
ko po¢ne da radi Kurs iskusi zbunjenost i otpor. Koliko sam samo
puta ¢uo: ,Dobio sam knjigu pre izvesnog vremena, procitao neke
delove i odlomke, ali nisam mogao da ih razumem. Poceo sam da
radim lekcije iz knjige za vezbanje, ali sam prestao. Znam da je Kurs
mocan i da bi mogao da mi promeni Zivot, ali tesko mi je da ga pri-
menjujem. Nadam se da ¢u mu se jednom vratiti.“ Jedan ¢ovek koji
se bavi proucavanjem Kursa mi je rekao: ,Otvorio sam knjigu prvi
put otkako sam je kupio i iz nje je ispao ra¢un — datum na njemu je
bio od pre deset godina! Pisac i ucitelj Robert Holden napisao je:
~Kurs cuda je jedina knjiga koju su kupili milioni ljudi, a procitala
je samo nekolicina njih.“

Zasto se ucenje koje je toliko velicanstveno i koje poseduje toliki
potencijal da nam isceli i transformise Zivot na najbitniji mogudi na-
¢in, ¢ini toliko teskim? Zasto istina koja je toliko jednostavna deluje
kao da je tesko razumljiva, skrivena i tajnovita? Kurs ¢uda, kaze nas
ego, previse je tesko shvatiti. Ta knjiga je previse dugacka i kompli-
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kovana. Previse je hris¢anska. Nije dovoljno hris¢anska. Previse je
u njoj psihologije — podse¢a me na psihoterapiju. Zasto se u njoj
nikada ne koristi zamenica 07z4? Nemam vremena. Imam previse
posla. Slova su previse sitna. Stranice su previse tanke — podse¢a me
na Bibliju. Ve¢ sam i$ao na seminar kod Tonija Robinsa. Pas mi je
pojeo vezbanku. Previse sam pod stresom da bih se koncentrisao.
Pro¢ita¢u kada moja deca odu na koledz. Neki od iskaza u Kursu su
uvredljivi. Sacekadu da izade film. Kako da znam da psiholog koji ju
je napisao nije sve to izmislio? Voleo bih da je lakse.

Ono $to je ironi¢no je da je Kurs cuda ve¢ sam po sebi lak. Moglo
bi da se kaze da je to najlaksa stvar na svetu zato $to je potekla iz
izvora koji je izvan svih iskrivljenja koja nam svet namece. Ljubav,
isceljenje i istinsko prastanje mnogo su laksi od sumnje u sebe, bri-
ga, problema u odnosima, borbe da se zaradi novac i teskog rada na
tome da se popravi sve ono $to je pokvareno. Prepustiti se mnogo je
lakse nego tvrdoglavo se necega drzati; imati poverenje mnogo vise
osnazuje od pruzanja otpora. Kurs cuda je odgovor na pitanje koliko
lak bi mogao da nam bude zivot.

Vase putovanje kroz zivot nikada nije ni trebalo da bude bor-
ba. Ono $to ¢ini zivot teskim jeste kosmar straha koji je nadvladao
prisustvo ljubavi. Jedan poetski odlomak iz Poglavlja 14, pasus VI
teksta opisuje koliko nase putovanje moze da bude lako kada mi to
dopustimo:

Kada si naucio kako da donosi$ sve odluke zajedno s
Bogom, one postaju lake i ispravne koliko i disanje. Nema
napora i bices voden nezno kao da hodas mirnom stazom
u leto.

Svrha knjige koju sada drzite u rukama jeste ta da vam pomogne
da zakoracite na tu laksu stazu. U¢ini¢emo da Kurs éuda postane
prizemniji; preves¢emo njegove dalekosezne i uzviSene principe u
prakti¢na i lako razumljiva oruda i omoguéiti vam da koristite nje-
gove istine tako da vam Zivot postane bolji. Zelim da vas oslobodim
bilo kakve zbunjenosti u vezi s Kursom, razredim njegovu gustinu,
demistifikujem njegove uzviSene istine i pokazem koliko je krajnje
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Predgovor

jednostavan. Kurs ¢uda je jednom re¢ju mapa uz ¢iju pomo¢ se izlazi
iz pakla. Lekcija 97 u Vezbanci kaze da, ako primenjujete tu lekciju
kako treba, mozete da sebe ustedite hiljadu ili vise godina borbe.
Ako bi ova knjiga mogla da vam ustedi makar i deli¢ tog vremena,
vreme koje ¢emo provesti zajedno bice dobro utroseno.

Mozete da imate korist od ove knjige i ako se ve¢ bavite prouca-
vanjem Kursa éuda i Zelite da produbite njeno razumevanje, ali i ako
nikada niste proucavali ili praktikovali Kurs, pa ¢ak i ako ga nikada
nedete praktikovati. Iako vas podsti¢em da proucite Kurs, ipak, ako
to i ne ucinite, mozete da ovde naudite njegovu sustinu. Ako dobi-
jete makar i deli¢ od onoga $to Kurs éuda moze da ponudi, bicete
blagosloveni.

Pustolovina u koju zajedno kre¢emo mozda ¢ée biti najvaznija u
vasem zivotu. Pa, hajde onda da sada otkrijemo $ta je to $to vam
izaziva bol i kako da osetite olaksanje u vezi sa suludim zapletenim
mrezama koje svet stvara. Hajde da razresimo iluzije koje su uéinile
da se osecate sicusnim i otkrijemo istinu koja vas ¢ini velicanstve-
nim. Upamtite $ta je ono $to ¢ini zivot vrednim Zivljenja i dopustite
da sve ostalo ode u nistavilo iz kojeg je i poteklo.

Put koji sam ja prosao s Kursom

Jedne hladne zimske vecleri sedeo sam za stolom zureéi u malu
smedu kartonsku kutiju koja mi je upravo stigla postom. Pokusao
sam da zamislim njen sadrzaj, ali nisam mogao. Jednostavno sam
znao da je ono $to se nalazi u toj kutiji vazno. A ipak, nisam ni slutio
koliko ¢e se sustinski znacajnim pokazati sadrzaj te kutije kako po
moj zivot, tako i po Zivote miliona drugih ljudi.

Do tada sam ve¢ skoro godinu dana slusao o Kursu ¢uda, gledao
ga na reklamnim panoima i slusao deli¢e razgovora o njemu. Bio
sam skepti¢an. Posto sam iSao stazom li¢nog razvoja ve¢ duze vreme-
na, video sam i previe bezrazloznog dizanja prasine i $arlatanstva.
I sam naslov knjige me je odbijao. Kurs cuda. Da li je to jos jedna
Sargarepa nju-cjdza kojom se mase pred nosom naivnih tragalaca,
s obecanjem da ¢e im dati ¢arobne mo¢i? Ili se mozda radi o kultu
s ciljem da izgubljene duse napune kovéege s novcem nekog tamo
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gurua? Nisam Zeleo da imam nikakve veze s magijom niskog nivoa.
Jos jedan metafizicki igrokaz nije za mene imao nikakvu privla¢nost.

A onda mi je jedan ¢lanak u ¢asopisu Psibologija danas privukao
paznju. Na ilustraciji uz tekst bile su prikazane tri zlatne knjige kako
silaze s Neba i idu ka nekom ¢oveku na ulici. Uprkos ovoj kicastoj
grafici, procitao sam tekst. Na svoje veliko iznenadenje, zaintereso-
vao sam se. Kurs uopste nije bio ono $to sam ocekivao. Po svemu
sudedi, bio je vise duhovan nego materijalan i u njemu se radilo vise
o svesti nego o stvarima. Procitavsi ¢lanak do kraja, osetio sam da
me nesto vuce ka tome da nabavim svoj primerak Kursa i to je bio
viSe osecaj u stomaku nego intelektualna odluka. Sada shvatam taj
svoj unutra$nji glas kao ono $to se u Kursu naziva Sveti duh. U to
vreme nisam imao naziv za tu vrstu vodstva koje sam osetio. Sve $to
sam znao bilo je da Zelim da saznam $ta se nalazi izmedu korica te
tri knjige.

Sem toga, tu je bilo i pitanje cene: 40 dolara plus troskovi do-
stave. Osamdesetih godina 40 dolara je za mene bilo mnogo. Ziveo
sam u sobi na tavanu koju sam iznajmio od prijatelja, radio jogu,
svirao gitaru i slusao motivacione kasete. Nekoliko poslova sa skra-
¢enim radnim vremenom koje sam obavljao omogucavali su mi da
platim kiriju od 150 dolara mese¢no. Bio sam zadovoljan. Da li
su mi zaista bile potrebne tri knjige koje ko$taju 40 dolara? Sada
se smejem zbog svog oklevanja. Naime, ispostavilo se da su tih 40
dolara bili najbolja investicija u mom Zivotu.

Otvorio sam smedu kartonsku kutiju i izvadio prvi tom Kursa.
Na njemu je re¢ Zekst bila utisnuta zlatnim slovima na tvrdom omo-
tu mornarski plave boje. Procitao sam uvod:

Nista Sto je stvarno ne moze biti ugrozeno.
NisSta Sto nije stvarno ne postoji.
Tu leZi mir bozji.

Dok sam ¢itao, neka mo¢ je izbila sa stranice knjige i obuhvatila
me celog, kao da sam otvorio portal koji vodi u neku drugu dimen-
ziju. Nisam shvatio ovaj odlomak, ali je energija koja je potekla iz
knjige bila gotovo prejaka i izazvala je u mojoj dusi uzbudenje kakvo
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