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SVI SMO MI CISTA LJUBAV

=i

vi smo ¢ista ljubav. Medutim, vecina nas je tu ljubav za-

kljucala u sebi i ne pustamo je napolje. Ipak, ona se jos
uvek nalazi u nama. Ljubav mozemo da zaklju¢amo u sebi,
ali ne mozemo da je unistimo i uvek smo u mogucnosti da je
oslobodimo. Oslobadamo je tako $to prvo nauc¢imo da voli-
mo sebe. Ako ne umemo da volimo sebe, onda ni druge ne
umemo da volimo.

Ljubav je najsnaznija sila na svetu; pristize pravo iz dubina
nase duse, dolazi s neba.

Ljubav je ta koja unosi svu radost i sre¢u u nase zivote; ona
je ta koja nam pomaze da se pravilno usmerimo i tera nas
napred bez obzira na deSavanja u nasim Zivotima; ljubav je
ono zbog cega vredi Ziveti.

Ljubav je poput sunca; ona je nasa zivotna snaga koja sve
nadilazi. Ipak, andeli mi neprestano pokazuju koliko samo
malo ljudi voli sebe i zbog cega je tako malo ljubavi u na-
$im Zivotima, a moglo bi da je bude kudikamo vise. Danasnje
stanje naseg sveta je dokaz nedostatka ljubavi.



Ljudi cesto misle da bi ljubav trebala da bude nesto prediv-
no ilako, ali je istina da ona ponajcesce boli. Kad se otvorimo
za ljubav, istovremeno se otvorimo i za mogu¢nost da bude-
mo povredeni. Mnoge od nas su od detinjstva poducavali da
budemo ¢vrsci, odnosno da zakljuc¢avamo ljubav u sebi zbog
straha da ne iskusimo povredivanje. Zaklju¢avanjem te ljuba-
vi, mi sebe i svet koji nas okruzuje ¢inimo mnogo hladnijim,
sebi¢nijim i tuznijim. Zatvarajudi ljubav duboko u sebi, mi
umanjujemo sopstvenu covecnost.

Andeli su me jo$§ od malih nogu poducavali ljubavi i po-
magali da njenu snagu posmatram na fizicki nacin. Stalno
vidim andele. Ne secam se da je bilo vremena kad ih nisam
vidala. Bili su tu od trenutka kad sam prvi put otvorila oci
posle rodenja, samo $to tada nisam znala da su to andeli. Vi-
dim ih, fizi¢ki i jasno, bas kao $to vidim svoju kéi koja sedi s
druge strane stola za kojim veceramo. Nije bilo dana da ni-
sam videla andele. Oni su uvek bili moji najbolji prijatelji,
saputnici i ucitelji. U petoj godini sam prvi put postala sves-
na toga da me andeli poducavaju ljubavi. Sedela sam s maj-
kom, ocem i sestrama za kuhinjskim stolom u nasoj ku¢i Old
Kilmejnhemu u Dablinu. S nama za stolom sedeo je i jedan
gost, koji je doneo predivnu poslasticu - cokoladnu tortu. Mi,
deca, bilo smo veoma uzbudeni jer su nam roditelji mogli
priustiti tortu samo u retkim prilikama. Andeli su se okupili
oko stola. Jedan od njih mi je rekao da pazljivo posmatram
oca. Tako sam i postupila. Dok sam gledala, ucinilo mi se da
vidim neZni obla¢ak kako polako izlazi iz oca. Cinilo se kao
da izranja iz svakog dela njegovog bica, iz celog njegovog tela,
i kao da se krec¢e prema mojoj majci. Zatim sam pogledala
nju i spazila da i iz nje pocinje da izlazi slican oblacak. Ta dva
oblacka su se dodirnula i stopila u bezbojnu celinu koja je
blistala poput leda na suncu.
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Tad sam prvi put fizi¢ki ili opipljivo videla snagu ljubavi, a
to ne bih uspela bez pomoc¢i andela.

Otac je isekao tortu i pozurio da meni pruzi prvo parce.
Medutim, majka ga je zaustavila i o$tro pridodala da bi moja
sestra prva trebala da ga dobije. Otac ju je pogledao kao da ga
je nesto ubolo i oblacak je poceo da se povlaci u njega. Nesta-
la je ljubavna sila koju sam videla medu njima. Andeli su mi
objasnili da ga je mamina ljutita opaska nagnala da povuce
svoju ljubav u sebe i da je tamo zatvori. Otac je bio povreden
i zbunjen jer nije svesno izabrao jedno dete naustrb drugog;
mene je hteo da posluzi samo zato §to sam mu sedela blize
nego sestra. To je bilo prvi put da sam videla tu snagu lju-
bavi koju sam posle vidala nebrojeno puta. Vidim kad neko
razmislja o ljubavi, vidim ljubavne misli o nekom ili ne¢em.
To ne vidim kod svih ljudi, niti mi se to neprestano pomalja
pred oc¢ima. Iskreno receno, to u stvari ne vidim koliko bih
zelela. To verovatno vidim kod jedne od dvadesetak osoba s
kojima se sretnem tokom uobicajenog dana.

Jos uvek ne mogu na najbolji nacin da opisem kako izgleda
ta snaga ljubavi. Nimalo ne li¢i na auru, energiju ili svetlosne
zrake. To je nesto potpuno drugacije, a meni ipak vidljivo.

Andeli me nisu naucili samo kako da uo¢avam tu snagu
ljubavi, ve¢ kako i da procenim njenu jac¢inu poput tempera-
ture.

Ljubav je najjaca sila na svetu.

Andeli su me naucili sve §to znam. Mihajlo i Hosus su ande-
li od kojih sam verovatno najvise naucila, s izuzetkom mog
andela cuvara o kome mi nije dozvoljeno da pricam. Andela
Mihajla sam upoznala dok sam bila jo$ sasvim mala. Sko-
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ro uvek mi se pojavljivao u liku zgodnog muskarca. Andela
Hosusa sam, pak, prvi put videla onda kad sam prvi put ugle-
dala snagu ljubavi. On se pojavljuje u liku i ode¢i staromod-
nog skolskog ucitelja sa smesnim Sesirom na glavi. On odise
znanjem i mudrosc¢u, stalno me ohrabruje i u¢vrs¢uje moje
samopouzdanje. To je pocelo jo$ pre mnogo godina dok sam
pohadala skolu u kojoj sam se mucila i osecala glupo zbog
moje disleksije, a i danas mi pomaze kad pisem i dajem in-
tervjue.

Ima jo$ jedan bezimeni andeo koga nikad nisam uspela da
vidim u potpunosti, a koji je u blizini kad u¢im o ljubavi. On
je bio prisutan onomad u kuhinji kad sam videla ljubav iz-
medu oca i majke, a i ovom prilikom dok pisem o snazi ljuba-
vi, on je je ovde pored mene. Taj andeo se uvek nalazi s moje
desne strane, malcice iza mene, izvan mog vidnog polja; kao
da mi nije dozvoljeno da ga vidim u potpunosti. A zasto, ne-
mam pojma. Raspitivala sam se o njemu, ali nista viSe nisam
saznala. Smatram ga narocitom vrstom andeoskog ucitelja
poslatog da mi pomogne da bolje shvatim ljubav kako bih
mogla da je podelim s vama.

Nakon $to mi je pokazao kako da vidim snagu ljubavi, bezi-
meni andeo je poceo i da me poducava kako da merim njenu
jacinu. S obzirom na to da sam tada imala tek $est ili sedam
godina, on je poceo da me poducava pomocu prstiju na mo-
jim rukama. Kad je Zeleo da naglasi da sam videla snagu lju-
bavi trostruke jacine, on bi savio dva moja prsta tako da su
tri ostajala ispruzena. Stajao je iza mene dok je to radio i kad
god bih pokusala da se okrenem u nameri da ga vidim, to je
za mene bilo fizicki neizvodljivo jer sam imala utisak kao da
me neka sila spre¢ava u tome.

12

Da sam merenje snage ljubavi pocela kao odrasla osoba,
mislim da bi me andeo poducavao na drugi nacin. Medutim,
ja sam to tako naucila pa i dan danas na taj na¢in merim snagu
ljubavi.

Vecina snage ljubavi koju vidim varira izmedu 1 i 10, ali
povremeno vidam ljubav koja potpuno nadilazi te granice;
to je snaga ljubavi koju vrednujem sa 100. Taj broj 100 je bio
najveci broj koji sam mogla da shvatim kao dete, u vreme kad
me je bezimeni andeo poducavao tome.

Snaga ljubavi te jacine je nesto najdivnije $to moze da se
vidi. Odrazava ¢istoc¢u ljubavi osobe od koje pristize. To je
tako tesko da se opise; providna je poput kristala, ispunjena
toplom svetlo$¢u i njena blistavost obavija osobu koja je isi-
java.

Neopisivo sam sre¢na kad ugledam ljubav te ja¢ine. Ona
me emotivno potpuno zaokupi da jedva mogu da pricam. Pro-
dire duboko u mene i dotice ljubav u meni. To ose¢am jo$
nedeljama kasnije.

Ne postoji nacin da znam da li tu snagu ljubavi ose¢am
drugacije od drugih. Andeli su mi rekli da u svakom od nas
postoji potencijal da osetimo ljubav. S obzirom na to da su
me oni ocigledno osvestili za ljubav i naucili kako da vidim
njenu fizicku snagu, nije isklju¢eno da sam prijemcivija za taj
osecaj od drugih.

Andeli su takode rekli da mi je Bog dozvolio da vidim sna-
gu ljubavi kako bih mogla da je podstaknem u svima nama.

Svi smo mi rodeni kao ¢ista ljubav. Kao bebe u utrobama
nasih majki, svi mi tada volimo bezuslovno. Svako od nas, bez
obzira na to da li smo Zeljeni i da li nase majke imaju laganu
trudnocu ili porodaj, isijavamo cistu ljubav kad se rodimo. Mi
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kao novorodencad znamo da smo savrseni, da zasluzujemo
ljubav i na ¢ist nacin volimo sebe i one oko nas.

Skoro odmah po rodenju ta snaga ljubavi pocinje da kop-
ni. I pored roditeljske ljubavi koja ih neprekidno obasipa, no-
vorodence ipak pocinje da ose¢a hladnoc¢u i odsustvo ljubavi
u nasem svetu, te tako pocinje da se §titi zatvarajudi tu ljubav
u sebi.

Bezimeni andeo me je naucio kako to fizi¢ki izgleda kad
zaklju¢avamo ljubav u sebi. Imala sam oko osam godina kad
sam to naucila. Ziveli smo u kuéi naseg rodaka u Balimunu
posle urusavanja krova nase kuce u Old Kilmejnhamu. Bio je
predivan prole¢ni dan i peske sam se vracala iz prodavnice u
kojoj sam kupila mleko za majku. Bezimeni andeo se odjed-
nom nasao pored mene. Na ulici se nalazila grupa majusnih
decaka koji su se igrali. Andeo mi je pokazao i rekao da pa-
zljivo osmotrim zgoljavog deckica od priblizno pet godina u
kratkim pantalonama i s majicom koja je nehajno visila pre-
ko njih. On mi je omogucio da vidim nesto nalik na vrpcu
oko decakovog tela u visini srca. Tesko je to opisati; ¢inilo se
providno poput vrpce od leda, ali izuzetno tvrdo i hladno.

Ljubav u njemu kao da je bila zatvorena kako niko viSe ne bi
mogao da ga povredi. Andeo me je upitao da li nesto ose¢am.
Mogla sam da osetim dec¢akovu povredenost i tugu, kao i lju-
bav kojoj nije dozvoljavao da izade.

To je bilo strasno.

Zelela sam da ga zagrlim; krenula sam ka njemu i u trenut-
ku kad sam mu se primakla, ugledala sam suze u njegovim
oc¢ima. Pozdravila sam ga i pruzila ruku, na $ta se on odma-
kao i okrenuo mi leda.

Andeo mi je objasnio da je decak zakljucao tu ljubav jer
se plasio moje i bilo cije druge privrzenosti. Razalostila sam
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se jer nisam imala slatkisa u dzepu da mu ih dam. Upitala
sam andela, na nacin na koji bi osmogodisnje dete to pita-
lo, da li bi slatki§ pomogao tom decaku. Lice andela nisam
mogla da vidim - nikad ga nisam videla - ali osecala sam da
se osmehuje i ¢ula odgovor da bi ljubaznost, ljubazan gest od
neznanca ili bilo koga mogao da mu pomogne da otkljuca
deli¢ te ljubavi.

Ponekad nesvesno otklju¢amo deli¢ te ljubavi. Kad ¢uje-
mo za tragediju u drugom delu sveta, ponekad nas preplavi
osecaj goleme tuge i saose¢anja. Mi ne poznajemo te stra-
dalnike, ali ose¢amo nesto spram njih. Ganuti smo. Ljubav
u nama je uzdrmana i dopustamo joj da izade u odredenoj
meri.

Sec¢am se susreta na ulici s jednom Zenom odmah po ob-
javljivanju vesti o cunamiju koji je 2004. godine zadesio Ju-
goistocnu Aziju. Tad jos§ nisam cula za tu katastrofu, tako da
sam ostala iznenadena snagom ljubavi koju je isijavala a da
nisam znala za njen uzrok. Izgledalo je poput vrtloga ljubavi
koji je izbijao iz svakog dela njenog bi¢a. Cinilo se kao da su
brane, koje je izgradila oko sebe ne bi li se zastitila od bola
ljubavi, popustile pred silinom ljubavi i emocija koje su je
preplavile.

Mi ose¢amo ljubav posredstvom emocija. One uzburka-
vaju nasu unutra$njost, pomazu nam da oslobodimo ljubav
koju mozda pokusavamo da drzimo pod nadzorom. Mnogi
od nas izuzetno se trude da obuzdaju ljubav pre nego sto se
uzburka u nama, da zaustave to saosecanje. Odlu¢ujemo da
nas ne dodiruje osecaj koji se ne tice nas li¢no, koji ne uti¢e na
nas zivot. Ali on ipak utice. Kad ne dopustamo pojavu emo-
cija kao §to su saosecanje i ljubav prema ljudima oko nas, ¢ak
i prema neznancima, mi gubimo svoju ljudskost i dopustamo
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da cvetaju emocije poput mrznje i besa. Postajemo hladniji
kao pojedinci, ¢ak i prema onima do kojih nam je stalo.

Zaboravljamo da brinemo i volimo sami sebe. Andeli mi
govore da je za nasu sre¢u veoma vazno da volimo sami sebe.
Vidim da vecina ljudi nedovoljno voli sebe. Kao da smo za-
boravili vaznost toga da volimo sami sebe.

Bezimeni andeo koji me je naucio tako mnogo o ljubavi ta-
kode me je naucio i kako da prepoznam snagu ljubavi koja je
upuéena nama samima. Iskreno receno, to nisam cesto vidala
u mojoj najblizoj porodici tokom svog odrastanja. Se¢am se
da sam to prvi put videla u svojoj sedmoj ili osmoj godini. Isla
sam u posetu baki povodom zabave uoci Bozi¢a. Tamo je bilo
mnogo ljudi. Bezimeni andeo mi je rekao da podem u dnevnu
sobu. Moj ujka Petar je sedeo na naslonu velike udobne fotelje.
Dok sam ga posmatrala, mogla sam da uoc¢im snagu ljubavi
kako izbija iz njega pravo napred, a zatim mu se vraca poput
nekog talasa. Videla sam da je to snaga ljubavi, ista ona koja
se pojavila izmedu oca i majke, ali u njegovom slucaju ljubav
koja je izlazila iznutra kao da se slivala po njemu. Cinio se tako
sre¢nim sam sa sobom, sre¢nim jednostavno zato §to postoji.

Njegova ljubav prema samom sebi bila je tako privlacna;
zelela sam da se nalazim u njegovoj blizini. On me je u tom
trenutku opazio i pozvao da dodem. Sedela sam na njego-
vom kolenu sva sre¢na, mogla sam da osetim ugodnost i utehu
njegove ljubavi prema sebi upravo onako kao $to sam mogla i
da je vidim. Povremeno bih se razgaljena nasmejala zbog toga,
a ujka Petar bi me samo znatizeljno pogledao i kao da se pi-
tao o ¢emu misli ovo malo nasmejano dete.

Ljubav prema sebi i drugima pomaze da se dublje poveze-
mo s nasom duhovnosc¢u, sa sopstvenom dusom. Ako savet
kako vise da volite sebe ostane jedino $to ¢ete upamtiti posle
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¢itanja ove knjige, to ¢e vam znacajno promeniti Zivot, kao i
zivote ljudi oko vas. U sledecem poglavlju podrobnije ¢u se
pozabaviti vazno§¢u toga i na¢inom na koji mozete vise da
volite sebe.

Sva ljudska bica, bez obzira na religijska ili neka druga uve-
renja, imaju dusu. Bog nas sve toliko voli da je svakom od
nas podario deli¢ sebe. Taj deli¢ Bozje svetlosti je nasa dusa.
Dublje se povezujemo s njom tek onda kad se otvaramo pre-
ma ljubavi.

Ljubav je ljubav; uvek je ista, ali bezimeni andeo mi je po-
kazao da mnogi ljudi gaje vrlo suzen pojam ljubavi - oni je
jednostavno vide kao nesto $to spaja jedan ljubavni par ili
porodicu. Upoznala sam mnogo ljudi koji o¢ajnicki zude za
ljubavlju, ali misle da je romanti¢na veza jedini nacin da je se
domognu, te stoga ne uspevaju da vide ljubav koja je ve¢ pri-
sutna u njihovom zivotu. Oni ne uspevaju da shvate da po-
stoji mnogo razlic¢itih nacina na koje mozemo da volimo.

Jednog dana, u svojoj jedanaestoj godini, zatekla sam se u
okrugu Kler u krugu starih kucica za iznajmljivanje, smestenih
sa zadnje strane velikog hostela u kome je radila moja baka.
PriSao mi je bezimeni andeo i rekao da neprimetno podem
za dedom. On je bio povucen covek koji je nedugo pre toga
izgubio nogu u borbi za nezavisnost Irske, te je stoga imao
problema pri hodu. U tisini sam ga pratila do jedne kucice,
a zatim sam provirila u nju. Mogla sam da vidim ljubav koja
je izlazila iz njega, ¢ak i u trenutku kad mu je lice poprimilo
zapanjen i nervozan izraz. Istovremeno sam se upitala $ta se

to dogada.
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Videla sam kako je iz dZepa izvadio belu maramicu i po-
tom se uz veliku muku sagnuo nanize. Shvatila sam sta se
dogada tek kada sam videla da je maramicom pokupio dve
majusne ptice, dve malene lastavice. Visoko na zidu nalazilo
se lastavicje gnezdo, a one su iz njega ispale na neki meni ne-
pojmljiv nacin.

Duboko me je dirnuo izraz ljubavi na licu mog dede, kao
i snaga ljubavi koja je iz njega potekla ka njima. Bezimeni
andeo, koji se nalazio pored mene, tom prilikom je rekao: ,,To
je ljubav. Zatvorio je ljubav duboko u sebi zbog teskog zivota.*
S tugom sam pomislila na njegovo dvoje dece za koje sam cula
da su umrli na tragican nacin i u ranoj mladosti. ,,Ta ljubav
koju on oseca spram tih pticica ista je ona ljubav koju si videla
da tvoji roditelji osecaju jedno prema drugom. U svemu tome
je tuzno $to tvoj deda lakse ispoljava ljubav prema pticici, nego
prema svojoj porodici.”

Moj deda je teskim korakom krenuo prema vratima kuci-
ce, sa Stapom u jednoj ruci i pticicama koje je pazljivo drzao
u drugoj.

Kada sam ubrzo posle toga usla u kuhinju, u njoj sam za-
tekla dedu koji je s ljubavlju polozio pticice u jednu kutiju
da bi ih zastitio i hranio toplim mlekom pomocu malene ka-
paljke. Na taj nacin se brinuo o pti¢icama jo$ nekoliko sedmi-
ca. Katkad je i meni dopustao da mu pomazem u hranjenju,
pre nego $to su pticice postale dovoljno jake da brinu same o
sebi, a onda ih je pustio na slobodu.

Bezimeni andeo mi je rekao da je ljubav uvek ista, ali da
mozemo da volimo na tako mnogo razlic¢itih nacina. Svi mi
posedujemo Cistu ljubav u nama samima. Bili smo ispunjeni
ljubavlju kao novorodencad i bez obzira na sve ono §to nam
se dogadalo u meduvremenu, ta ljubav je jo§ uvek u nama.
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Uprkos svemu onome s ¢ime smo se suocili u zivotu ili uéinili
drugima, ljubav u nama se nije umanjila. Medutim, mi zadr-
zavamo veliki deo te ljubavi, povremeno i potpuno, duboko
u sebi. Mi moramo ponovo da nauc¢imo kako da oslobodimo
i pustimo napolje tu ljubav.

Osecaj ljubavi prema necem, prema bilo ¢emu, moze nam
pomoc¢i da pobudimo tu ljubav u sebi, §to nam onda omogu-
¢ava da je oslobodimo u veéim koli¢inama. Ljubav se pobu-
duje na osnovu licnog iskustva ljubavi — posredstvom osecaja
ljubavi, putem misli preplavljenih ljubavlju ili gledanjem lju-
bavi. Mi u¢imo da volimo jedni od drugih.

Andeli su mi rekli da svi mozemo nauciti da cesce i jace
volimo. Zato sam i napisala ovu knjigu.
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Ljubav je najjaca sila na svetu.

\S)

PONOVO NAUCITI KAKO DA VOLIMO SEBE
e

Svako novorodence koje vidim blista od ljubavi, sjaj koji
vidim pristize iz duse. U novorodencetu koje tek $to je
doslo iz Raja, dusu vidim mnogo jasnije u telu jer se ¢ini kao
da je sjedinjenija s njim. Zato detetova dusa izgleda svetla i
blistava.

Bog je stvorio vezu izmedu duse i ljubavi radi uzdizanja
nase ¢ovecnosti. Ali ako ne volimo sebe, onda nasa ljubav
prema drugima slabi. Zato je Isus Hrist rekao: ,,Ljubi bliznjeg
svoga kao samog sebe.“ Ako ne volimo sebe, ne mozemo da
volimo ni druge.

Sva novorodencad su ¢ista ljubav. Ona su prozeta ljubav-
lju prema sebi i znaju da su savrsena, predivna i jedinstvena.
Medutim, ja vidim kako sjaj te ljubavi u prvim mesecima nji-
hovog zivota pocinje da bledi i do desete godine i$¢ili — pone-
kad i mnogo pre - jer su deca veliki deo svoje ljubavi zatvori-
la u sebe s ciljem da se zastite, da ne dozive povredivanje.

Bog nam ne dozvoljava da unistimo, izgubimo ili umanji-
mo ljubav. Ipak, dobar deo nje mozemo da zatvorimo, kao da
smo je zakljucali u kavez i bacili kljuc.
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Kad bi svi isijavali ¢istu ljubav poput novorodencadi, ziveli
bismo u potpuno drugacijem svetu. Svi bismo bili zadovoljni
sobom i svesni svojih darova. Voleti sebe ne znaci biti tast,
sebic¢an ili nadmen. Voleti sebe znaci ceniti i voleti ono $to
jesmo. Niko nije savr§en - ni ja, ni vi - ali kada bismo voleli
sebe, usredsredili bismo se na ono u ¢emu smo dobri i pre-
stali da brinemo o onom za §ta nemamo dara ili mislimo da
gima i manje kinjili druge ljude. Bilo bi mnogo manje ljubo-
more, sebi¢nosti ili pohlepe. Zivoti bi nam bili jednostavniji
i sre¢niji.

Kada bi tako bilo, kona¢no bismo bili ono $to jesmo, a to je
ostvareni potencijal koji svi mi sadrzimo u trenutku rodenja,
odnosno ljudi kakve Bog Zeli. Zivot na zemlji bio bi kao deli¢
zivota u Raju. Mozda mislite da je to neostvariv san, ali Bog
mi je pokazao da je to stvarno moguce.

Jos kao detetu imala sam tu privilegiju da razgovaram s
»blistaju¢om novorodencadi®. To su deca koja nisu zatvori-
la i zakljucala svoju ljubav, ve¢ su je zadrzala u ¢istom vidu
kojom su bila ispunjena kao novorodencad. Verovatno bi ih
trebalo zvati ,decom punog sjaja“ ili ,,blistaju¢im mladim lju-
dima® ali ja ih uvek povezujem s tek rodenom decicom jer
dusu ,blistajuceg novorodenceta® vidim kako, sija kao i dusa
novorodene bebe.

Vidim kako ,,blistaju¢a novorodencad” tako jarko isijajava-
ju ljubav da se pitam kako i drugi ljudi to ne vide, ali ocigled-
no je da ne mogu. Ljudi su im neverovatno privrzeni nesvesni
uzroka i teze da su neprestano u blizini tog ,,blistaju¢eg novo-
rodenceta® ,,Blistaju¢a novorodenc¢ad” su duhovno razvijenija;
vidim kako im se dusa i telo prozimaju i otelovljenje su onog
$to bismo svi mogli da postanemo.
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Nazalost, ovaj svet jo$ nije spreman za takve ljude, Bog
takvima ne daje da zive dugo. Sva ,blistaju¢a novorodencad”
koju sam videla — desetak u svom Zivotu - rodena su s fizi¢-
kim manama. Najstarije koje sam videla imalo je oko $esna-
est godina; to je bilo pre nekoliko godina i znam da se ono
do sad vratilo u Raj. Dok su ovde na Zemlji, ta ,,blistajuca no-
vorodenc¢ad” ne primecuju svoje mane - ona su otelovljenje
¢iste ljubavi i uprkos svemu $to im se dogodi ona je nikad ne
zatvaraju. ,,Blistaju¢a novorodencad su simbol nade za bu-
ducnost; pokazuju nam kako bi bilo da ne zatvaramo svoju
ljubav.

Ponekad i najmanje stvari mogu podstaci decicu da izgu-
be taj sjaj i zatvore svoju ljubav. Videla sam to nekoliko puta.
Se¢am se kad sam jednom svog najstarijeg sina Kristofera,
koji je tad imao sedam ili osam godina, odvela na susedovu
rodendansku proslavu. Dosli smo kasno i zabava je ve¢ po-
¢ela. Mesto je bilo prepuno uzbudene dece, kao i andela. Pila
sam ¢aj u drustvu drugih majki, cavrljale smo i posmatrale
decu. Slavljenikova majka je organizovala igre uobicajene na
takvim okupljanjima i bilo je korpi prepunih jeftinih stvari
kao nagrada za pobednike. Jedan mali$an je bio vrlo uzbuden
kad je osvojio nagradu. Okruzili su ga andeli prisutni u pros-
toriji, a on je blistao od ljubavi. Posegnuo je u korpu i sav uz-
buden dohvatio i odmotao nagradu. Medutim, ona je bila po-
kidana i on se vidno razocarao. Videla sam ga kako je uzdah-
nuo i kao da je povukao ljubav u sebe. Andeli su mi dozvolili
da vidim nesto nalik na srebrnu vrpcu koja se pojavila oko
decakovog tela u visini srca; bila je providna, hladna i tvrda
poput ledenog pokrivaca. Andeo je posegnuo prema napred i
dotakao vrpcu. Znala sam da pokusava da zaustavi decaka da
ne zatvori u sebi preveliku koli¢inu ljubavi. Videla sam kako
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sjaj ljubavi bledi u decaku. Rastuzila sam se videvsi to; moje
srce je krenulo ka njemu i pomolila sam se za njega.

Zatim sam otisla do svog sina i upitala ga da li bi podelio
s tim decakom nagradu koju je osvojio. Kristofer je pristao,
pa smo otisli da porazgovaramo sa §vr¢anom. Ali, bilo je pre-
kasno; decak je veliki deo ljubavi ve¢ potisnuo u sebe. Kao da
ju je stavio u kavez i zakljucao, kako bi u buduénosti izbegao
sli¢na razocaranja i povredivanja.

To je tako tuzno. Moze da se radi o tako malim stvarima
koje ne bi trebalo da predstavljaju nekakav veliki gubitak, ali
na zalost ipak jesu.

Svi roditelji Zele da zastite decu od Zivotnih udaraca. Mi
to, doduse, ne mozemo; deca su ovde da zive svoje Zivote, da
iskuse svoje uspone i padove.

Moj sin Oven je kao dete imao psetance koje je obozavao
i obasipao ga je velikom ljubavlju. Ali jednog dana, otprilike
u njegovoj sedmoj godini, auto je udario psa i ubio ga. Uvek
¢u ga se secati kako u pratnji oca tuzno ulazi na vrata i vuce
rucno izradena kolica s telom svog psa.

Sjaj ljubavi koji sam uvek mogla da vidim na Ovenu tada
je nestao; zatvorio je ljubav u sebi kako bi se zastitio od po-
novnog povredivanja.

Do desete godine zivota vecina ljudi — mislim da najma-
nje devet od desetorice — zatvori u sebi znatan deo ljubavi i
uskrati je sebi i drugima.

Doduse, ta ljubav nikad ne nestane; ona nikad ne moze da
se unisti ili umanji. Stalno je zatvorena u vama i mozete da je
oslobodite. Mozete dozvoliti sebi da je osetite. Ako tako po-
stupite, onda ¢ete moc¢i da prekinete unistavanje sebe i dru-
gih. Ljubav ¢e vam uciniti Zivot sre¢nijim i ispunjenijim.
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Ako ste u stanju da vise volite sebe, onda ¢ete mo¢i da vise
volite druge i tako postanete blizi i samima sebi.

Bezimeni andeo je bio uz mene dok sam pisala ovo poglav-
lje i upitao je kako bi mogao pomoci da naucite da se ponovo
volite.

Andeo me je prvo zamolio da vam kazem da je potrebno
da postanete svesni obilja ljubavi u sebi i da u svojim rukama
drzite klju¢ za njeno oslobadanje. U stvari, mnogi ljudi nisu
nikad razmisljali o problemu ljubavi, koji je zaista vazan. Na-
dam se da Cete je postati svesniji nakon ispricanog u ovoj knjizi
ida ¢e vam se zivot poboljsati kad se osposobite za oslobadanje
vise ljubavi.

Mnogi ljudi su zgranuti kad im saopstim da mi je bezime-
ni andeo rekao kako od desetoro ljudi njih devet drze zatvo-
renim u sebi tri Cetvrtine svoje ukupne ljubavi. Ljudi su me
pitali da li se to razlikuje od naroda do naroda ili je uslovlje-
no starosnom dobi, ali iskreno rec¢eno ja nisam uocila razli-
ku. Zapanjujuce je da vecina ljudi dozvoljava samo cetvrtini
svoje ljubavi da izade. Kad bi se svi odlucili da ispolje samo
malo vide ljubavi, to bi vidljivo uticalo na na$ svet.

Ako mozete viSe da volite sebe, bicete u stanju da i
druge vise volite, pa cete tako postati bliZi samima
sebi.

Va$ andeo ¢uvar moze vam pomoci da postanete svesniji lju-
bavi koju ste zatvorili u sebe. On vas bezuslovno voli. Nikad
vas ne osuduje, vidi vas savrSene u svakom pogledu. Zamo-
lite ga da vam pomogne da vidite sebe onako kako vas on
vidi. Trazite da vas podseca na to, narocito kad poc¢nete da
se osudujete ili nabrajate svoje mane. Mnogi od nas dobri su
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