Zana
Korolija

NE
ODUSTAJ 0D

LJUBAVI

VODIC KROZ LJUBAVNE ODNOSE

[ aguna I




Copyright © 2015 Zana Korolija
Copyright © 2015 ovog izdanja, LAGUNA

Fotografija autorke:
Copyright © Aleksandra Ostoji¢

© Kupovinom knjige sa FSC oznakom
pomazete razvoj projekta odgovornog
kori$¢enja Sumskih resursa $irom sveta.

SW-COC-001767
FSC © 1996 Forest Stewardship Council A.C.



Ovu knjigu posvec¢ujem svim mojim
dosadasnjim ljubavnicima.

Hvala vam na svemu §to ste me naucili, vole¢i me i
zadajuci ljubavne muke. Bez vas danas ne bih znala $ta
hocu i za ¢im tragam u Zivotu, a najvise od svega — §ta

necu! Blazen je svaki dan kad otkrijem nesto novo o sebi.
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Uvedna rec

ostoje stvari o kojima se retko prica, ¢ak i sa naj-

boljim prijateljicama. Ne zato §to ne Zelimo ili ne

smemo ve¢, jednostavno, ne nade se vremena ili
pravog trenutka. Ponekad je potrebno da se odmaknemo
da bismo jasnije videli prizor ili situaciju u kojoj smo se
nasli, pa ¢ak i sebe. Zato nam podrska ljudi sa strane moze
biti dragocena i dati osecaj da nismo sami i da mozemo da
uc¢imo jedni od drugih.






Sta zene zele?!

Koliko li sam samo puta do sada ¢ula od stra-

ne muskaraca kako Zene ni same ne znaju sta hoce
u Zivotu i kakvog muskarca Zele. Nemali broj njih
se Zali kako im je potreban prirucnik za desifrova-
nje onoga sto Zene kazu, sto one zaista misle. Neki-
ma od njih Zivotna je Zelja da se domognu magic-
ne kugle koja ce im odgonetnuti misteriju Zen-

ske intuicije u koju nikako ne mogu da proniknu.

\e

eretko, nju krive za sve! Uglavnom su ubedeni da
zene zele muskarca koji moze intuitivno da pogodi
$ta one zapravo Zele. Ne libe se da priznaju da ima
i takvih medu njima, ali se slazu u konstataciji da uglavnom
nisu heteroseksualci.
A $ta Zene zapravo Zele?!
Da se ¢ujemo! Potpuno odgovorno tvrdim da jedino $to
je potrebno za uspesnu vezu jeste da ¢ujemo jedni druge.
Muskarac mog Zzivota ne mora da se odaziva na ime
Rodzer, ali moramo da se ¢ujemo da bismo mogli da se
razumemo. To je osnov. Bez obzira na to koliko blizu sto-
jimo jedno naspram drugog, ukoliko se zaista ne ¢ujemo i
nismo u mogucnosti da prepoznamo osecaje, zelje, htenja
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naseg partnera, neminovno ¢emo do¢i u situaciju kada
¢emo shvatiti da nemamo apsolutno nista zajednicko i da
sve vreme hodamo paralelnim, besciljnim putevima, ume-
sto onima koji se prepli¢u - jedinim, pravim, zajednickim.

Bezbroj puta mi se desilo da pricam sa nekim kao sa
zidom. Ja jedno, a on nesto sasvim deseto. Tu smo, jedno
naspram drugog, drzimo se za ruke, spavamo zajedno ali ne
¢ujemo se. Verujem da mnogima nije nepoznat taj osecaj.
Kada muskarac dobro ¢uje Zenu, on moze da hvata u letu
ono §to ona ¢ak i ne izgovori nego samo nagovesti.

Klju¢ je u komunikaciji!

Tek kada se dobro ¢ujemo, mozemo da komuniciramo.
A samo ako se drzimo dvosmernog puta komunikacije i
medusobno razmenimo sve $to nam je na dusi, mozemo
ostvariti uspesnu vezu koja je sadrzajna i konstruktivna, a
time sti¢i do naseg cilja.

Nista novo necu reci ako kazem da se veza gradi. Za to
je potreban mukotrpan i istrajan rad. Korak po korak i nece
svaki biti lak i ispravan. Nekada ¢emo morati da se vratimo
i po dva koraka unazad da bismo uskladili nase korake, da
mozemo da nastavimo dalje zajedno, nogu uz nogu.

Do nas je koliko smo spremni daleko da idemo.

A kada uspostavimo komunikaciju koja je dvosmerna,
uskladimo na$ medusobni ritam, dolazimo do otvaranja
sustinskih potreba i uzajamnog razumevanja. Tada ¢e mus-
karac shvatiti $ta je to $to Zena Zeli u svom Zzivotu.

Po mom misljenju, to je Handyman!

The Perfect Man is Handyman!

Neko ko ¢e joj se naci pri ruci u svakoj situaciji, bilo da
se radi o zameni ulja, pruzanju moralne podrske, toplog
zagrljaja, pomo¢i oko nalazenja posla ili lepljenja ukra-
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snih lajsni od stiropora po ivicama zidova i plafona, koje su
samo njen hir.

Vesta i ¢vrsta muska ruka je ono ¢emu nijedna Zena ne
moze da odoli. Pred njom padaju u vodu sve diplome, avi-
oni i kamioni. Muskarac na koga Zena moze da se osloni u
svakom trenutku jedini je pravi gospodin savrseni.

On ne mora da ima keca u rukavu i reSenje za svaki
nastali problem u trenutku kad mi padne na pamet ali
potrebno je da mu verujem i da sa sigurnos¢u znam da ¢e
ga naci.

Celog zivota sam se pitala $ta je to $to bi trebalo da
¢ujem od muskarca svog Zivota kad se jednom pojavi pred
mojim vratima. Bilo je potrebno mnogo godina lutanja i
trazenja, vrela letnja no¢, presijavanje mesecine po povrsi-
ni reke i dve flade vina da u letu uhvatim misao izrecenu za
susednim stolom. Dosla je od muskarca, ocigledno sigur-
nog u sebe, u burnom, ljubavnom zanosu sa svojom volje-
nom: ,Ja mozda nemam resSenje u ovom trenutku ali znam
da ¢u ga naci!®

Mene je ubedio iz prve. Koliko sam mogla da vidim, i
nju je.

Od tada mi to svako jutro zvoni u glavi, umesto budil-
nika. To je moja nova mantra za bolje sutra. Sad znam da je
sve moguce, samo ako se ¢ujemo.

»Boze, sad kad ve¢ znas model, posalji mi jednog istog
ovakvog, samo neozenjenog!*, bilo je ono §to sam ja pomi-
slila u tom trenutku, zagledavsi se u nebo.



Voli me kako volim
da me volis!

Koliko puta vam se desilo da dobijete poklon od bliske
prijateljice a da on uopste nije bio namenjen vama
vec¢ njoj¢! Kako je moguce da toliko ne poznajemo
osobu koju smatramo bliskom? Sta to znaci sem da je
mislila na sebe dok ga je birala, a ne na vas?!

\e

a li je to pokazatelj njene sebi¢nosti, izrazitog
nepostovanja ili elementarnog nepoznavanja
osobe sa druge strane? Gluva i ¢orava sigurno nije.

Imajuéi brdo takvih stvari u svojoj Skrinji za ,nikad
taknute poklone® rekla bih da vasa prijateljica samo na sebi
svojstven nacin pokazuje vrhunac svoje ljubavi prema vama
time $to za vas bira ono $to je za nju najlepse.

Sta da uradite u tom trenutku a da je ne uvredite, imajuéi
u vidu saznanje da je i pakao stvoren iz najboljih namera?

Koji je pravi nacin iskazivanja ljubavi?

Obi¢no svoju ljubav prema drugoj osobi pokazujemo
onako kako mi volimo da budemo voljeni. Nije to sebi¢-
nost ve¢ samo nemoguc¢nost da prepoznamo kako treba da
pokazemo ljubav na pravi nacin. S druge strane, posmatra-
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juci druge osobe kako pokazuju svoju ljubav prema nama
najlakse ¢emo nauciti kako oni vole da budu voljeni.

Fora je u ¢ulima.

Prvo se ugledamo. Ako nam se dopadne to §to vidimo,
poc¢nemo da pricamo. Ako se potrudimo, onda se i ¢ujemo.
Ako se razumemo, dodirnemo se. Potom se osetimo. Dobar
njuh nas dalje vodi od jednog do drugog ¢ula i tako spozna-
jemo koje treba da koristimo u datom trenutku. Moglo bi
se re¢i da njuh funkcionise kao radar. Moze da predupredi
sve potencijalne probleme. Treba ga uvek imati aktiviranog.
Neka to bude ¢uvar nase srece.

Da bi veza uspela, bilo da je prijateljska ili partnerska,
moramo da nauc¢imo da volimo onako kako druga strana
u odnosu voli da bude voljena. Kao $to se poklon kupu-
je prema osobi kojoj je namenjen, a ne prema sebi, tako
se i ljubav pokazuje onako kako druga strana voli da bude
voljena, a ne kako mi volimo da nam se iskazuje ljubav. Ako
ne umemo da osetimo tanane vibracije koje dolaze sa druge
strane i prepoznamo njene Zelje i aspiracije, $to bi bilo naj-
lepse, pitajmo tj. kazimo! Kao $to rekoh, koristimo sva cula.

Ponekad je dovoljno da vam neko zameni sijalicu u
predsoblju ili vam donese paket vode na tre¢i sprat (bez
lifta) a da to niste ni trazili i da vas kupi za sva vremena.
Da mu padnete u narudje za citav zivot, ophrvani ljubavlju
koju osecate s njegove strane, a da on nije ni svestan velici-
ne svog dela. Osecaj zasticenosti i sigurnosti koji vam pruza
postaje temelj vase ljubavi prema njemu.

Meni znaci da moja voljena osoba na sav glas prica celom
svetu da me voli, da to otvoreno pokazuje pred drugima i
pruza mi punu podrsku u svakom trenutku. Da znam da
sam jedina, prava i najbolja za njega na ovom svetu. Da



16 7ZANA KoroL1ija

bude uz mene i u dobru i u zlu, privrzeno i blisko, tako da
medusobno poverenje ne moze da narusi ni desetine hilja-
da milja udaljenosti.

A tek dodiri!

Neznost, toplina, milovanje, sjaj u o¢ima i pogledi u
tami. Nezamenjivo. Dobar seks nikako ne zanemarujem.
Ako to nije jedna od dve najbitnije stvari na listi ljubav-
nih Zelja, od ljubavne veze nema nista! Prijateljstvo moze
da opstane.

Ako njemu znadi da s njim zajedno idem na koncert
folk muzike (koju ne ljubim) i njegovim drustvom u kafa-
nu, skuvam mu rucak i pomognem da odabere poklon
za godisnjicu braka njegovih roditelja, pokupim mu stva-
ri sa hemijskog ¢i$¢enja, nedeljom ru¢amo sa njegovom
mamom, pa $ta je to za mene ako ga zaista volim i Zelim da
nasa veza uspe, a ja znam da ¢e ga to moje pokazano posto-
vanje uciniti sre¢nim i da ¢e povecati njegov osecaj ljubav
prema meni?! U tom sluc¢aju, meni predstavlja zadovoljstvo
da ¢inim dragoj osobi ono do ¢ega joj je stalo. Taj osmeh sa
lica ne briSe se ni benzinom!

Najlepse je kada volimo iste stvari, kao nacin pokaziva-
nja ljubavi, ali ni malo truda nece biti naodmet, ukoliko je
ljubav prava.



Vuk dlaku menja,
al1 ¢ud nikada!

Pre nego sto udes u vezu sa muskarcem, dobro obra-
ti paznju na njegov odnos prema Zenama uopste.
Kreni od njegove majke. Ako je moguce, upoznaj je.
Da pored njegove cujes i njenu stranu price i svojim
Culima uveris se kakav odnos imaju njih dvoje. Jer
na odnosu majke i sina pocivaju svi muskarcevi dalji
odnosi sa Zenama u njegovom Zivotu.

\e

tvoreno ga pitaj o prethodnim vezama ili braku.
Ne precutkuj nista. Narocito ne u Zelji da ne
¢uje$ ono $to ne zeli§, a $to bi moglo da narusi
tvoju sanjalacku sliku o njemu kao idealnom partneru koju
ve¢ ubrzano stvara$ u svojoj lepoj glavi, u nameri da ovog
puta uspe.

Jer ako ¢asa puna nade, ocekivanja, Zelja i mastarija
treba da se razbije, bolje da do toga dode odmah, dok je jo$
prazna, nego mnogo godina kasnije, kad se zZu¢ju prepuni i
veze$ se za nju. Manje ¢e boleti. Jer neispunjena ocekivanja,
zablude i kajanje znaju da zabole vi$e nego slomljena rebra.
A i da bismo iskljucili mogucnost tog oblika povredivanja.
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Saznaj sve o njegovim vezama, od upoznavanja do raski-
da sa prethodnim partnerkama.

Sta je bilo presudno za stupanje u vezu, a $ta za raskid.
Sta je voleo kod njih, a $ta im zamerao. Posebno obrati
paznju na prvu stvar koju kaze o bivsoj devojci ili Zeni. Po
tome ce$ videti kakvo postovanje gaji i da li ga uopste ima
prema svojim biv$im partnerkama.

Ako muskarac krene odmah lose da prica o svojoj biv-
$0j partnerki, bezi! Znaci da je jos uvek nabijen negativnim
emocijama prema njoj, da je besan na nju i da nije raski-
nuo sa proslos¢u. Stru¢njaci kazu da je za ¢is¢enje od bivse,
duge veze ili braka, potrebno bar godinu i po dana.

Ako je spreman da preleti iz veze u vezu, ne uzimaj ga u
razmatranje. Narocito ako je spreman da zbog tebe napusti
partnerku sa kojom je u vezi. Zanemariljubav na prvi pogled,
neobuzdanu strast i to $to je ,nesre¢an u trenutnoj vezi.

Jer $ta ti garantuje da sutra na isti na¢in nece postupiti i
sa tobom?!

Napustiti te, ¢im se pojavi novi, naizgled ve¢i izazov i
komad ulova. Smatram bespotrebnim objasnjavati da takav
muskarac nije sposoban da ostvari bliskost u ljubavnom
odnosu i da ne zna $ta znaci pripadnost, posvecenost i
poverenje.

Raskini ti, bato, vezu u kojoj si, ocisti se, odboluj pa se
javi kad bude$ spreman. Ako ja i dalje budem slobodna,
rado Cu ti posvetiti paznju. Jer ono §to ti pripada nadi ce
put do tebe.

U situacijama raskida veza, najbolje bi bilo obratiti se
psihoterapeutu da ti pomogne da se resi§ nagomilanih
negativnih emocija u sebi, da se ne bi desilo da one kasni-
je eksplodiraju, kao atomska bomba, u sledecoj vezi. Jer
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ako ne cistimo dubre u ku¢i, ono se neminovno gomila i
u jednom trenutku naci ¢emo se zatrpani svojim izmetom.
Zateci ¢emo sebe kako se davimo u njemu, bez moguc¢no-
sti da dodemo do zracka svezeg vazduha. Jos gore, moze da
se desi da sa sobom u nepovrat povedemo sve koji nam se
nadu u blizini.

Takode, pomodi Ce ti da razresis sve dileme i nedoumice
koje te muce i sa kojima se susrece$. Kao i da se odreknes
vezanosti, koja je vrlo cesto pogubna za bivie ljubavnike
jer predstavlja uzrok bola i nesuvisle patnje zato $to mnogi
ljudi vezanost brkaju sa ljubavlju, dok te dve stvari, u susti-
ni, nemaju apsolutno nista zajednicko.

Takode, bezi i ako muskarac koga si upoznala mnogo
pric¢a o bivsoj.

Kome treba partner da ga davi pri¢ama o bivsoj ljubavi?!
S bremenom prethodne veze na ple¢ima?!

Sasvim je normalno da je veza prekinuta zato $to nesto
nije $timalo ali takode je normalno da najvise pamtimo
lepe stvari. Sve ruzno ostavljamo iza sebe, a sa sobom nosi-
mo samo najlepse uspomene. Da nas greju u hladnim dani-
ma i ¢uvaju toplinu oko srca.

Po tome ¢es videti da li ima negativan ili pozitivan stav
prema zivotu.

Potrudi se da otkrije$ da li su bili prijatelji. Da li su se
druzili i koliko su vremena zajedno provodili? Kako i na
koji na¢in?

Imas li o ¢emu s njim da pric¢as? Da li vam je prijatno u
tisini?

Zna li sta je bliskost i da li je sposoban da je ostvari u
vezi? Mada, to se lako moze videti i po nacinu na koji se
pozdravlja s tobom, kako se rukuje i grli.
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Otvoreno ga pitaj da li joj je bio veran ili ne! Po naci-
nu na koji odgovara na tako otvoreno i provokativno pita-
nje videces kako stvari stoje. Efekat iznenadenja retko kad
omasi.

Pritom, prati njegovu mimiku i govor tela. Imaj u vidu
da ne postoje znaci laganja ve¢ samo znaci uznemireno-
sti, koji ukazuju na to da li osoba sa kojom opstimo laze ili
govori istinu.

Cini li sve da je stalno u kontaktu s tobom ili se drzi
podalje, na distanci?

Da li je podrzavao svoju biviu dragu u njenom poslu,
ostvarenju snova i ideja? Da li joj je verovao? Bio posvecen?
Kako su prolazili kroz teske situacije? Na koji nac¢in su resa-
vali probleme? Da se ne bi desilo da odmagli ¢im zagusti.

Zna li da se nosi sa razocarenjima, do kojih neminovno
mora doéi? Sta je za njega sre¢a? Kakva su mu gledista i sta-
vovi? O opstim temama i musko-Zenskim odnosima.

Kako vidi sebe za pet, deset, 25 godina? Ako tu nema
zene i stabilne veze, ustani i idi. Ne pokusavaj da ga ube-
di$ u suprotno. Nece$ uspeti. Najbolje $to se moze desiti s
takvim muskarcem je da se za pet godina nade$ u situaciji
da ga i dalje ubedujes u svoju tezu.

Sta voli? Kakva su mu interesovanja? Da se ne bi potom
ispostavilo da ti voli$ da putujes$ a on guzicu nije makao od
televizora poslednje dve decenije.

Jer svi se mi pred budu¢im partnerima prikazujemo u
najboljem mogucem svetlu, uglavnom kakvi u realnom
zivotu uopste i nismo. Nastojimo da budemo videni kao
osoba koja bismo Zeleli da budemo i kako bismo voleli da
nas drugi vide i prihvate, a ne kakvi zaista jesmo. Otuda
nastaju mnogi problemi u vezama.
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Predstavljanje u laznom svetlu izvor je svih zala u veza-
ma. Jer ljudi se zaljubljuju u sliku koju smo im servirali a ne
u osobu kakva zaista jesmo.

Potrudi se da ¢ujes $ta njegovi prijatelji imaju da kazu o
njemu i njegovim prethodnim vezama. Jer nikada nije na
odmet sagledati stvar iz vi$e razli¢itih uglova.

Ne nagadaj! Pitaj ga sve $to te interesuje i to odmah.
Nema se vremena za gubljenje. Ne bacaj bisere pred svinje.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


