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1
PORUKA NADE U OVIM IZAZOVNIM VREMENIMA

=i

Andeo Nade je zrak svetlosti u Zivotima svih nas. Pomaze
nam da sacuvamo svetlost nade u sebi dokle god smo
»Zivi®, rekao mi je andeo. ,Nada igra veliku ulogu u ljudskom
zivotu. Nada ¢ini nemoguce moguéim.“

Bilo mi je tek dvanaestak godina kada mi je to rekao jedan
andeo.

Vidim andele i razgovaram s njima otkako sam bila malo
dete. Svakog dana vidam andele i vidim ih u telesnom obli-
ku, kao $to vidim nekoga ko sedi ispred mene. Andeli su
moji prijatelji i drugari i ja stalno razgovaram s njima, neka-
da rec¢ima, a nekada bez rec¢i. Ne znam zasto mogu da vidim
andele, a vi ne mozete. Ja sam samo jedna obi¢na osoba.

I ranije sam sretala andela Nade, ali toga dana, u svojoj
dvanaestoj godini, naucila sam ko je taj andeo i na koji na¢in
nam pomaze.

Andeo Nade nije nalik nijednom drugom andelu kojeg sam
ikada videla. On je poput ogromnog plamena. Unutar tog ve-
oma zarkog plamena prikazan mi je nejasan obris muskarca,
prelepe, oc¢aravajuce, smaragdno zelene boje, koji drzi baklju
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- poput olimpijskog plamena. Sjaj andela Nade razlicit je od
sjaja svih drugih andela. Mislim da je to zbog njegove svetlos-
ti unutar svetla.

Andeo Nade je ogroman, visine odraslog drveta. Kada ga
ugledam, ¢ini mi se da se nalazi daleko od mene. Zbog toga
bi trebalo da izgleda maleno, ali je uvek ogroman. Veoma
¢udna stvar - kao da je na velikoj udaljenosti, a istovremeno
u mojoj neposrednoj blizini - ne mogu to da objasnim na
bolji nacin.

Izgleda kao da se stalno krece, neprestano se osvréudi
kako bi neznim smeskom ohrabrio onoga koga u tom trenut-
ku vodi. Na licu mu je izraz ljubavi i ohrabrenja.

U danasnje vreme mnogo ¢e$¢e vidam andela Nade nego
3to je to bio slucaj u proslosti. Vidam ga skoro svaki dan. Cini
se da je ljudima u danasnje vreme potrebno mnogo nade.

Pre mnogo godina, andeo mi je dao viziju andela Nade na
delu, kako bih mogla bolje da ga razumem. Pokazali su mi
andela Nade kako vodi vojnike po rovovima na bojnom po-
lju. Ne znam koje su nacionalnosti bili ti vojnici. Videla sam
jednog vojnika kako iscrpljen puzi kroz blato. Videla sam da
je povreden. Andeo Nade kretao se ispred njega neprestano
ga podstic¢u¢i da ide napred. Dopustili su mi da gledam o¢i-
ma toga vojnika. Vojnik nije mogao da vidi andela Nade, ali
je video svetlost i unutar nje one koje je voleo - svoju zenu i
decicu, svoje stare roditelje. Andeo Nade davao mu je snagu
da prezivi, ohrabruju¢i ga da ne odustane, ulivaju¢i mu nadu
u ponovni sastanak sa porodicom koju je voleo.

* ok k

»Dalirazumes Lorna?® pitao je andeo. ,Andeo Nade ne moze
da zaustavi rat, da isceli vojnika, niti da ga spasi, ali moze da
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mu ulije snagu da stigne do mesta na kome ¢e biti spasen.”
Andeo mi se nasmesio i nastavio. ,,[aj vojnik je mnogo godi-
na kasnije umro u svom krevetu.“ Razveselile su me te vesti.
Ljubav koju je taj mladi vojnik ose¢ao prema svojoj porodici
bila je predivna.

U svakoj prilici kada smo ja i moja porodica u teskoj situ-
aciji, vidim andela Nade koji pokusava da me ohrabri. To je
dopunska podrska mom andelu ¢uvaru i drugim andelima
koji mi pomazu.

Pamtim jedan period - bila sam pod velikim stresom i
zabrinuta da li ¢e moj muz Dzo na¢i posao. Dugo je bio bo-
lestan i nije radio, ali tada je bio dovoljno dobro da je mo-
gao da radi. To su bile osamdesete godine dvadesetog veka u
Irskoj: situacija je bila teska i tesko je bilo nadi posao. Imali
smo troje dece koje je trebalo hraniti i bila sam uzasno za-
brinuta. Neprestano sam primecivala andela Nade, u daljini,
kako se okrece prema meni i ohrabrujuce mi se smesi. Odr-
zavao je u meni nadu da ¢e DZo konac¢no uspeti da dobije
neki od poslova za koje je konkurisao. Dugo je trajalo dok
ga nije pronasao, a ja sam bila na rubu ocaja. Vidaju¢i ande-
la Nade uspela sam da prebrodim taj tezak period i pruzim
Dzou ohrabrenje i podrsku. DzZo je na kraju uspeo da pro-
nade posao.

Nikada ne treba potceniti vaznost nade. Sa nadom u srcu
mozemo da postignemo toliko toga.

Poznavala sam porodicu ¢ije drugo dete je rodeno sa oz-
biljnim genetskim problemima.

Lekari su rekli roditeljima da su mali izgledi da ¢e njihova
devojc¢ica mo¢i da hoda. Kada sam je prvi put videla, bilo joj
je otprilike devet meseci. Dok sam pricala sa njenim rodi-
teljima a otac je drzao u narudju, videla sam da su okruzeni
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veoma visokim andelima, prozirno belim, Zenskog pola. Ne-
jasno sam videla njihova krila. Kao $to je slucaj sa svim ande-
lima, bili su izuzetno lepi. Jedan od andela rekao mi je, bez
reci, da ta porodica nece izgubiti nadu da ¢e dete prohodati,
bez obzira na to $ta su im lekari rekli. Dok smo razgovarali,
otac je polozio bebu na pod, a andeli oko nje hrabrili su je da
pomera nogice i da se rita.

Jednog trenutka se pojavio andeo Nade. Njegova svetlost
bila je veoma intenzivna i ¢inilo se da je nestalo sve sem rodi-
telja i deteta. Kao da su roditelji mogli da vide svetlost andela
Nade, ¢uju njegov ohrabrujuci smeh, te su bili ispunjeni svet-
los¢u nade. Znam da im je andeo Nade, svaki put kada su
se susretali sa nekim problemom vezanim za njihovu cerku,
ulivao hrabrost da nastave dalje.

Andeo Nade je jedinstven, ali tu je da pomogne svima i
ima sposobnost da bude na mnogim mestima istovremeno.
Po tome je slican arhandelima. Ukratko, on je uvek tu kada je
ljudima potrebna nada da ih vodi i hrabri.

Naravno, i drugi andeli pomazu pruzaju¢i nam nadu.

Vidim andela ¢uvara uz svaku osobu, bez obzira na njenu
veru i naciju. Nikada nisam videla nikoga, nigde na svetu, bez
njegovog andela ¢uvara. Va$ andeo cuvar bio je uz vas i pre
nego $to ste zaceti i ostace uz vas i posle vase smrti, nikada vas
ne ostavljajudi ni za trenutak. Voli vas bezuslovno i ucinice ¢e
sve da vas vodi kroz Zivot i ispunjava nadom. Vas andeo cuvar
moze da dopusti i ostalim andelima da vam pomazu.

Otprilike godinu dana kasnije ponovo sam videla to dete.
Bilo je okruzeno odraslima i oni su ga dodavali jedno dru-
gome, tako da se nalazilo u sredi$tu ljubavi i paznje svakog
od njih. Dete je izgledalo kao da blista, a andeli su mi rek-
li da je to zbog koli¢ine ohrabrenja koje mu cela porodica
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pruza. Bilo je ocigledno da svi slusaju svog andela cuvara i
igraju svoju ulogu. U jednom trenutku otac je stavio malu
devojcicu da stoji pored njega. Bilo je prelepo videti kako su
andeli okruzili devojcicu trudedi se da njene klimave nogice
ostanu ¢vrste, da ih spece da je izdaju. Ona sada ima tri go-
dine i hoda. Ne samo da hoda, ve¢ su je nedavno odveli na
plazu i ona je pocela da tr¢i — mada ne bag sasvim stabilno.

Roditelji i porodica su odrzavali plamen nade za to dete.
Pomogli su mu da prohoda i sada se nadaju da ¢e da nauci
pravilno da govori. To dete je bilo tra¢ak nade, a svetlost nade
obasjala je onda i ¢itavu porodicu, dajuci im nadu i u drugim
sferama Zzivota. Nije re¢ samo o uzoj porodici - i $iru poro-
dicu i komsije nadahnula je i ispunila nada, samo na osnovu
ovog slucaja.

Stalno vidam andele kako se intenzivno trude da nam daju
nadu. Nedavno sam sedela na recepciji hotela, cekajudi jednog
novinara. Andeli koji su bili oko mene rekli su mi da sednem
u predvorje. Tamo je za niskim stolom pored prozora sedeo
muskarac. Na stolu ispred njega lezali su nekakvi papiri i sta-
jao lap-top. Oko njega su sedela cetiri andela. Jedan od andela
drzao je blestavo svetlo, veli¢ine klikera, u visini muskarcevih
grudi. Kada vidim da andeo drzi svetlo ispred nekoga, znam
da ta osoba prolazi kroz tezak period i da andeo dr7i svetlo da
bi mu pruzio nadu i ohrabrio ga da nastavi dalje.

Vidam mnogobrojne andele koji
drzZe svetla ispred ljudi,
pomazudi im i hrabre¢i ih.

Jedan od andela mi je saopstio, ne koristeci reci, da je mus-
karac pod velikim stresom i da je izuzetno zabrinut za svoj
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posao. Nisam znala kojim poslom se bavi. Andeli su ga pod-
sticali da pronade reSenje i rekli su mi da se ono nalazi negde
u njegovim papirima, ali on je bio previSe napet da to uoci.
Jedan od andela pokusao je da ga smiri, a drugi je pokazao
prema jednom od listova. Nakon toga, muskarac je uzeo taj
papir, ali izgleda nije video resenje. Sve vreme je zapisivao i
precrtavao recenice u svojoj beleznici. Povremeno bi svetlo
bivalo snaznije i znala sam, a da mi andeli to nisu rekli, da to
znaci da on naslucuje resenje, trac¢ak nade, izlaz iz poslovnih
problema. Sedela sam tamo dvadesetak minuta, jer je novi-
nar kasnio. Molila sam se da taj poslovni ¢ovek pronade re-
$enje. Svim srcem sam bila uz njega. Izgledao je vrlo napet i
zabrinut. Na odlasku sam upitala Cetiri andela za stolom da
li ¢e muskarac pronaci reSenje do kraja tog dana. Rekli su mi
da verovatno nece sagledati celo reSenje, ali ¢e barem dobiti
pocetnu ideju i u nekoliko narednih dana ¢e do¢i do resenja
problema.

Ovih dana vidam mnogobrojne andele kako drze svetla
ispred ljudi, pomazudi im i hrabre¢i ih.

Vidam andele koji nam pomazu da upalimo plamen nade
u sebi — nade na pojedinacnom, zajednickom, nacionalnom
ili globalnom planu.

Nada cesto naraste iz pocetne male inicijative. Jedne vece-
ri pre nekoliko nedelja srela sam grupu komsija koji su uredi-
vali zelenilo u blizini mesta gde sam stanovala. To je podrucje
dugo vremena bilo neuredeno i zapusteno. Dok su obavljali
taj posao, bili su okruzeni andelima koji su ih podsticali $a-
pucudi im na uho. Jedan od andela mi je rekao: ,Moze$ li da
primetis kako se nada rasplamsava u tim ljudima?“ Nasmesi-
la sam se, a andeo je nastavio: ,,Ovakvim malim koracima oni
mogu ceo svet da ucine boljim mestom.*
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Sutradan sam ponovno prolazila kraj tog zelenila. Zapre-
pastila sam se koliko je sada drugacije izgledalo. Pocistili su
dubre, pokosili travu i uredili cvetne leje. Ceo prostor delo-
vao je mnogo vedrije. Jedan od andela usmerio mi je paznju
na malog kosa koji je uspeo da pronade crva u zemlji. Dan
ranije tu nisam videla nijednu pticu.

Nada ujedinjuje ljude da poprave stvari, i, kada se to desi,
vidim da ljudi postaju vedriji, svetliji, i mogu da krenu u ostva-
renje jo$ krupnijih ciljeva.

Ljudi koji veruju da stvari mogu krenuti nabolje su za nas
zraci svetlosti - i stoga treba da ih podrzimo.

Nada se moze pruziti drugima. Nada daje snagu i hrabrost
i tada i sama raste. Svako od nas ima svoju ulogu u Sirenju
nade. U proslosti ljudi su se priklanjali verskim vodama, li-
derima zajednica, preduzeca, zemalja — kako bi od njih dobili
viziju nade za buducnost, ali danas se mnogi od nasih voda
muce. Propustaju da uoce nadu koja je pred njima. Propusta-
ju da zapaze nacin na koji na$ svet mozemo da uc¢inimo bo-
ljim mestom za Zivot.

Andeli su mi ispric¢ali puno toga o nadi, pokazali mi mno-
$tvo razli¢itih nac¢ina kojima nam vracaju nadu, i rekli da ima
mnogo toga cemu se mozemo nadati.

Sve $to bih Zelela da podelim sa vama u ovoj knjizi vodi
poreklo od Boga i njegovih andela. Ova knjiga je poruka nade
koja mi je poklonjena da je podelim sa svakim od vas, da po-
mognem rasplamsavanje svetlosti nade u vama.
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2
BEZUSLOVNO STE VOLJENI

e

Andeo ¢uvar te devojcice bio je ogroman. Dok se igrala na
travi sa svojim crno-belim $tenetom, on ju je nadvisi-
vao i okruzivao - poput polukruga obavijenog oko nje.

Setala sam po imanju dvorca Kilkeni kada sam je ugledala.
Nastavila sam da hodam i da je posmatram. Andeo je ¢inio
ono $to su mnogi andeli ¢uvari koje sam vidala ¢inili u dru-
$tvu dece - dok je devojcica sedela igrajuci se sa Stenetom,
sebe je u¢inio manjim nego $to jeste, da pored njega ne bi de-
lovala tako minijaturno.

Taj andeo ¢uvar mi se nije prikazao ni u obliku Zene, ni u
obliku muskarca. Bio je svetao, zlatno-¢ilibarne boje. Njego-
va odeca koja je padala u naborima kao da je bila nacinjena
od ogromnih ovalnih perli boje ¢ilibara. Videla sam kako se
u tim ovalnim perlama reflektuje svetlost — $to je andelovoj
pojavi davalo neuobicajenu dubinu.

Lice tog andela ¢uvara bilo je okruglo i vrlo prozirno. Ne
mogu da opiSem ljubav koja je blistala sa njegovog lica dok
je posmatrao dete. Njegove o¢i su bile poput kristala, a ipak
pune zivota. Najce§¢e oci andela nemaju boju, kao $to je
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nemaju ni zvezde. Medutim, ja sam uocila trag prelepe boje
zlatnog ¢ilibara u o¢ima andela. Smesila sam se gledajudi tu
lepotu. Andeo ¢uvar uzvratio mi je osmehom, znajudi $ta
sam primetila.

Andeo ¢uvar je kleknuo pored devojcice i ispruzio ruku
kraj njene da se poigra sa $tenetom. Cinilo se da je ruka
andela ¢uvara veca i blistavija od ostatka njegovog tela. Te
ruke su bile dugacke, tanke, a opet ogromne. Bile su pro-
zirne i iste one prelepe, ¢ilibarne boje. Izgledalo je da su
na ruci naglaseni prsti, pa sam mogla da vidim svetlost i
pokrete unutar njih.

Posmatrala sam kako se andelovi svetlosni prsti pome-
raju s velikom neznos$cu, ljubavlju i brigom za devojcicu i
njeno Stene.

Pocela sam da razgovaram s andelom bez reci, pitajuci:
»Moze li ona da oseti prisustvo tvoje ruke?” Andeo ¢uvar
mi odgovori pruzivsi ponovo ruku prema ruci devojcice,
dodirnuvsi je. ,Gledaj, Lorna.“ Dete je prasnulo u smeh ki-
kocuci se odusevljeno i znala sam da je osetilo dodir ruke
svog andela ¢uvara.

Nastavila sam da Setam dirnuta prizorom kome sam pri-
sustvovala. Devojcica je imala Daunov sindrom, a njen andeo
¢uvar mi je pokazao koliko je voljena, koliko se dobro brinu
o njoj. Andelima smo svi mi savr§eni - mi vidimo razlike
i ponekad mislimo da je neka osoba bolja od druge, ali za
andele svi smo savrseni.

Tokom prvih godina mog zivota ja sam vidala andele ¢uvare
kako stoje iza svakog coveka. To me je veoma dezorijentisalo
jer su andeli ¢uvari sjajniji od drugih andela. Kada mi je bilo
pet godina, jedan mi je andeo rekao da ¢u ubuduce vidati
andele cuvare samo kao snop svetlosti iza neke osobe. Andeo
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¢uvar Ce se otvarati i prikazivati mi se u punom sjaju jedino
ako za to bude postojao razlog. I dalje vidam druge andele
fizicki i u punoj velic¢ini; samo mi se andeli cuvari cesce pri-
kazuju kao snopovi svetlosti.

Kada mi se otvori svetlost andela ¢uvara i kada mi pokazu
ljubav prema osobi koju §tite, ja sam dirnuta. Iz njih zraci toli-
ko ljubavi i saosecanja. Bez obzira na to kako se ponasate, vas
andeo Cuvar vas voli bezuslovno i nece vas ocenjivati ni na koji
nacin. Nece tragati za vasim manama, niti ¢e vas kritikovati.
Vas andeo ¢uvar ¢e uciniti sve §to je u njegovoj moci - ne pre-
koracujudi granicu vase slobodne volje - da vas vodi i pomaze
vam, olaksavajuci vam Zivot najviSe $to moze. Va$ andeo cuvar
ispunjava vas Zivot svetlo§¢u nade.

Ne postoji nevoljena osoba. Niste u pravu ako osecate da
vas niko ne voli i da nikoga nije briga. Vas andeo ¢uvar je iza
vas u svakom trenutku vaseg zivota i neprestano izliva svoju
ljubav na vas.

Kao dete i tinejdZer osecala sam se bas nevoljeno. Kada sam
bila beba, lekari su mojim roditeljima rekli da sam zaostala, jer
je izgledalo da me vi$e zanima ono $to se dogada oko mene
- posmatranje andela - nego posmatranje njih dvoje. Znam da
su me roditelji voleli, ali su to retko pokazivali. Mislim da su
smatrali da nemam osec¢anja. U to vreme bilo mi je izuzetno
vazno da osetim ljubav andela ¢uvara i ostalih andela.

Zamolite svog andela ¢uvara da vam omoguci da osetite
njegovu ljubav prema vama - ili barem deli¢ te ljubavi. Mo-
zete da ga zamolite obrativsi mu se bez reci ili mu govorite
naglas. Sa svojim andelom ¢uvarom razgovaram kao $to to
¢inim sa svojim prijateljima.

Neki ljudi viSe vole da svom andelu ¢uvaru napisu poruku
ili pismo. Ako to ucinite, poruku ostavite negde na nekoliko
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dana - u fioci ili na nekom mestu koje smatrate prikladnim - a
onda, kada osetite da je pravi trenutak, mozete da je spalite.

Na koji god nacin komunicirate sa svojim andelom ¢uva-
rom, budite sigurni da ée vas Cuti.

Ako nastavite da razgovarate, viemenom cete osetiti kako
se radost komesa u vama i pocecete da se osecate bolje. To je
kao da vam va$ andeo ¢uvar, dopustajuci da osetite njegovu
ljubav, omogucava da vise volite sebe. Ali za to treba vreme-
na i za vecinu ljudi to nije lako. Na vama je da prepoznate tu
ljubav koja se budi u vama i da sebi kazete: ,,Prihvatam taj
dar.“ Dar ljubavi ce sve vide i viSe rasti u vama, a onda cete tu
ljubav poceti da delite sa drugima.

Jedna od najvaznijih stvari koju moramo da naucimo je
kako da vise volimo sebe. Umesto da opazate sve svoje ne-
savrSenosti, u sebi morate da vidite lepotu. Treba da naucite
da posmatrate sebe na nacin na koji vas vidi va$ andeo ¢uvar.
Morate sebi da dozvolite da osetite drazesnost, saosecanje,
ljubav koja je u vama.

Mozda mislite da niste dovoljno dobri, mozda vam, kada
razmisljate o sebi, pada na pamet rec¢ ,beznadezan’, ali neza-
visno od toga $ta mislite o sebi, va$ andeo ¢uvar je ponosan
na vas.

Vas andeo cuvar je tu, uz vas,
u svakom trenutku vaseg Zivota.

Cesto vidim andela ¢uvara kako pomaze osobi koju ¢uva da
vise zavoli sebe. Lepo je to videti. Andeo ¢uvar koji je, na-
ravno, mnogo veci od osobe koju §titi, nagne se nad nju i po-
lako i nezno spusti desnu ruku ispred nje, u nivou njenog
srca. Siroko otvorenim dlanom andeo ¢&ini kruZne pokrete
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ispred srca; to moze da potraje nekoliko minuta, ali ponekad
samo nekoliko sekundi. Andeo cuvar koga sam videla da to
radi jednoj mladoj Zeni rekao mi je da on tako u njoj otvara
ljubav prema sebi samoj, pomazudi joj da iskusi dobra i po-
zitivna osecanja i misli o sebi.

Va$ andeo ¢uvar ¢e pozvati u pomo¢ i druge andele ¢uvare
kako bi vas ljudi koje oni §tite pohvalili blagonaklono i po-
tapsali vas po ramenu. Zato je vazno da ne ignorisemo kom-
plimente, da ne pretpostavljamo da su lazni i da zahvalimo
osobi koja nam ih je uputila.

Vas andeo ¢uvar ¢e takode pokusavati da spreci ljude da vam
upucuju uvredljive i bolne primedbe, ali obzirom na to da svi
imamo slobodnu volju, andeli ne uspevaju uvek u tome.

Ako ne volite sebe, zamolite svoga andela ¢uvara da vam
pomogne da volite sebe isto toliko koliko vas on voli.

Upoznala sam mnogo ljudi, muskaraca, zena i - tuzno je
$to moram da kazem - dece, koji nisu znali kako da vole sebe
ili druge. Milioni ljudi po celom svetu ne znaju kako da vole,
jer ih to niko nije uc¢io. Danasnja deca uce da izraze bes, ne-
strpljenje i ljubomoru - kako da izraze osecanja koja im po-
mazu da bude po njihovom - ali ne uce o ljubavi. Izgleda da
su mnogi zaboravili kako da vole. Ljubav je u svakome od
nas, ali zaboravili smo kako da je ispoljimo.

Deci treba da pokazemo da je u redu voleti i iskazivati lju-
bav i kod kuce i u $iroj zajednici. Deca mnogo uce iz prime-
ra. Mali znaci paznje, kao $to je nezan dodir ruke, zagrljaj
roditelja kada se vrate kuci, poklonjeni cvet, veoma su vazni.
Ti mali izrazi ljubavi su jednostavni, a ipak vrlo vazni. Deca
vas pazljivo posmatraju trazedi znake ljubavi, a kada ih uoce,
oni takode osecaju ljubav. To neguje i hrani ljubav koja je u
njima.
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Nikada ne treba da potcenjujemo preobrazavajucu snagu
ljubavi. Ljubav moze duboko da promeni ljude i ima snagu
da svet u kome Zivimo preobrazi u divno mesto. Deca su
nas$a buducnost, pa je od presudne vaznosti da decu nauci-
mo da vole, pokazujuéi im primerom i pricajuci im o vaz-
nosti ljubavi. Za decu smo svi odgovorni, ne samo njihovi
roditelji. Poducavajuci decu kako da vole, svi ¢emo nauciti
viSe o ljubavi pa ¢emo se i sami viSe otvoriti prema ljubavi
za sebe same. Tokom zivota, neophodno je da osetimo lju-
bav od drugih, bez obzira na to koliko imamo godina. Ako
neko ima ljubavi za nas, ¢ak i ako je re¢ o strancu, onda to u
nama budi ljubav i jaca je, pa ona zradi i iz nas.

Nas potencijal ljubavi je beskrajan; svi smo sposobni za
pruzanje i primanje bezgrani¢ne ljubavi. To $to volite jednu
osobu ne znaci da imate manje ljubavi za neku drugu. Nema
osobe koja je nedostojna ljubavi ili koja ljubav ne zasluzuje,
bez obzira na to koliko osudujete njene prethodne postupke
- i niko nije nesposoban da voli.

Ljubav budi saosec¢anje u nasem srcu i pomaze nam da
pruzimo ruku i pomognemo drugima. Taj dragoceni dar lju-
bavi postoji u svakom od nas; bili mi toga svesni ili ne, svi mi
zudimo za ljubavlju.

Zamolite svog andela cuvara da vam pomogne da otvorite
o¢i i uodite izraze ljubavi u vasoj okolini - u vasem domu, na
vasem radnom mestu, na ulici, u radnjama - svuda. Pomozite
deci - i odraslima - oko vas da uoce znake ljubavi.

Ja grlim skoro svakoga koga sretnem. Upoznala sam puno
ljudi, muskaraca, Zena i dece koje su drugi retko grlili - ¢ak ni
njihovi roditelji nisu to ¢inili dok su bili deca. Ponekad kad
zagrlim nekoga, taj ne zna $ta da radi i drzi se uzdrzano, pi-
tajuci se je li uopste u redu grliti se. Nekad moram rec¢ima da

22



uveravam takve da jeste u redu. Zatim mi oni polako uzvrate
zagrljaj. Kao da piju ljubav koju im slobodno iskazujem i kao
da je osecaju prvi put u zZivotu. Osetim se tuznom kada to
dozivim s nekim. Veoma je tuzno $to su toliko nesvesni dra-
gocenog dara ljubavi koji je u njima.

* ok o3k

Jednoga sam dana bila u hotelu u Dablinu. Stigla sam rano
zbog intervjua i sedela sam u mirnom kutku, ispijajuci laga-
no ¢asu vode.

Pridla mi je jedna Zena i rekla mi da me je videla na tele-
viziji kako pricam o andelima. Predstavila se kao Stefani i
pitala me da li moze da razgovara sa mnom nekoliko minu-
ta. Bila je okruzena andelima, a neposredno iza nje bila je
svetlost njenog andela ¢uvara. Oko nje su bila cetiri andela
dodirujudi joj kosu, pokusavajuéi da je utese i smire da bi
mogla da razgovara sa mnom. U tom trenutku nisam znala
u ¢emu je problem, jer mi ni$ta nisu rekli, a njen andeo ¢uvar
se nije otvorio.

Sela je i odmah pocela da prica o svoje dvoje dece tinej-
dzera: trinaestogodi$njem decaku i petnaestogodi$njoj devoj-
¢ici. Rekla mi je da joj je njena Cerka rekla da je mrzi i bi
zelela da je mrtva. Stefani je plakala pricaju¢i mi da njena
¢erka stalno vice na nju, govori joj da nista ne vredi i da
nema pojma ni o ¢emu. Uporeduje je sa drugim majkama,
govori da je njena majka najruznija na svetu, a da su majke
svih njenih prijateljica predivne.

Dve godine je ta devojka neprestano ponizavala svoju maj-
ku pricajuci joj nezamislivo ruzne stvari. Stefani je bila po-
tpuno skrhana; bila je slomljena. Njena cerka ju je u potpu-
nosti lisila samopouzdanja i vere u sebe kao majku i osobu.
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To je dospelo do faze da je Stefani bila tako teskobna i uzne-
mirena da viSe nije mogla da spava, pa je morala da uzme
bolovanje i po¢ne da pije lekove protiv depresije. Nazalost,
njen muz joj nije od bio od pomoc¢i niti je mogla da se oslo-
ni na njega. Stefani mi je takode rekla, prilicno posramlje-
no, da i ona vri$ti i vice na svoju ¢erku i da vise ne moze da
se kontrolise.

Dok je Stefani pricala, istovremeno su mi i andeli pricali,
ne koriste¢i re¢i. Rekli su mi da moram da postavim vazno
pitanje Stefani. Duboko sam udahnula i u¢inila kako su mi
nalozili.

»Kada ste poslednji put rekli svojoj ¢erki da je volite?“

Stefani me pogledala zapanjeno, odgovorivsi: ,Ona je moja
¢erka. Zna da je volim.“

Uzela sam Stefaninu ruku u svoju i malo sam pricekala
pre no §to sam joj odgovorila, onako kako su mi andeli rekli
da uradim.

»Jeste li sigurni da ona to zna? Setite se vremena kada je
vasa Cerka bila dete. Koliko ste joj ljubavi pokazivali? Koliko
ste je Cesto uzimali u narudje i ¢vrsto je grlili, govore¢i joj da
je volite? Govoredi joj koliko vam je dragocena?“

Stefani me je pogledala sa zbunjenim izrazom lica. ,Moja
majka nikada to nije radila. Moja majka mi nikada nije rekla
da me voli, ali ona je bila moja majka - pa znam da me sigur-
no volela.”

Andeli su sve vreme razgovarali sa mnom dok sam joj
davala odgovor. ,Vasa cerka zudi za vaSom ljubavlju. Koliko
god to izgledalo ¢udno, ona iskazuje svoju ljubayv, ali vi to ne
prepoznajete. Kome drugome bi mogla da kaze sve te uzasne
stvari? Kome drugome bi mogla da iskaze sve svoje frustraci-
je i zbunjenost koju oseca kao tinejdzerka?“
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