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Šta je istinska pobuna? I u čemu je razlika između akcije i 

reakcije buntovnog ljudskog bića?

Možete li da kažete nešto više o nasilju kao izrazu pobune?

Čuo sam da govorite da nam je dovoljno da samo postojimo, 

da ništa ne treba da radimo da bismo bili u bogu, ali ja imam 

taj osećaj da moram da „radim“ da bih bio vredan, dostojan, 

da doprinesem, da dam nešto. A vi kažete da je bog u meni – 

shvatam da tražim unutra neki koncept koji sam dobio spolja. 

To je poput gledanja u bunar noću. Vidim odraz i pomislim 

da je to dno, ali to je tek površina. Čak i kada znam da samo 

treba da se opustim i da sačekam umesto da bilo šta tražim, ja 

i dalje razmatram sopstvene ideje o onome što bi trebalo da se 

desi. Molim vas da prokomentarišete to.

Jedan od najlepših i najopuštenijih prostora za koje znam je 

prostor reči „da“ i prihvatanje sebe i drugih. Da li biste rekli 

nešto o tome „da“ kao o vidu pobune?

2 Razumevanje je sloboda 52

Sveštenici, monahinje i rođaci koji su mi oblikovali život sada 

su veoma stari, većina ih je čak umrla. Čini mi se besmislenim 

da se bunim protiv tih onemoćalih staraca. Nisam sveštenik i 

nisam doktrina. Smatram da je pobuna protiv bilo čega izvan 
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sebe samog potpuno gubljenje vremena i jednostavno pro-

mašaj. To čini situaciju znatno zamršenijom i besmislenijom. 

Čini se da biće mora da se pobuni protiv bića. Prihvatam da 

suštinsko biće – pravo lice – ne treba da se bavi pobunom. 

To je dresirano biće, izgovor, ali to je jedino biće koje imam 

ili kojim mogu da se pobunim. Kako se izgovor buni protiv 

izgovora?

Zašto je uopšte ljudima odvraćena pažnja od njihovog prvo-

bitnog bića?

Čitavog života pokušavam da se promenim, ali čini mi se da 

se nikada ništa ne menja – uvek sam isti. Ima li nade za mene?

Svestan sam svoje potrebe za tuđim odobravanjem i prihvata-

njem. Ne želim da ta potreba rukovodi mnome. Kako da to 

razrešim?

Kad god sam se u životu osećao jadno i nesrećno, uvek bi 

nastupio momenat kad bih se jednostavno smejao sam sebi, 

osetio kako mi se vraća sloboda i shvatio da sam samo prestao 

da volim sebe. Taj zaključak sam po sebi možda nije naročito 

dubokouman, ali u tom trenutku shvatanja uvek se zapanjim 

kada vidim koliko sam lako, za šta i koliko dugo spreman da 

se odreknem svoje ljubavi prema samom sebi. Je li to koren 

patnje mnogih ljudi, ili ja to umišljam?

3 Rođen si sa hrabrošću 97

Osećam se podeljeno na dva dela – jedna polovina ide ka ne-

poznatom, a druga ka onome što mi je iz prošlosti poznato. 

Kada sam nadomak odricanja od onoga za šta verujem da 

je moje, uspaničim se – iako čeznem da odem u nepoznato 

o kojem ti govoriš. Molim te, daj mi hrabrosti da napravim 

sledeći korak.

Da li je odricanje od sveta i društva deo buntovničkog duha?
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Šta je pošlo naopako? Zašto ljudi pristupaju svemu novom sa 

oklevanjem i sa strahom umesto sa radoznalom radošću?

Ponekad se nakon meditacije osećam izvanredno dobro i čilo, 

a onda se uplašim da ću ponovo osetiti uticaj ljudi koji će me 

vratiti mom starom umu. Možeš li da kažeš nešto o energijama 

i iskustvima, i kako da se krećemo pijacom a da na nas ne utiču 

drugi ljudi koji nemaju takvu dobru energiju?

4 Prokrči put hodajući 121

Anarhija prosto znači odsustvo autoriteta, vlasti, što je sjajno, 

ali u svakodnevnom jeziku ima značenje „odsustvo discipline“. 

Zbog čega je nastala ta zabuna? Da li biste rekli nešto o disci-

plini, naročito u odnosu na pobunu?

Jednom ste rekli da je ovo veoma divan svet, ali da je u po-

grešnim rukama. Slažem se celim svojim bićem, osećam to. 

Kako onda da zaustavimo te pohlepne ruke koje muče prirodu 

i porobljavaju ljudska bića ako se ne borimo i ne pružimo 

otpor? Zar nije potrebno uništiti staro da bi se izgradilo novo?

Roditelji su izuzetno razočarani mnome, stalno brinu. Omo-

gućili su mi život i kako sad da im okrenem leđa? Šta dugujem 

svojim roditeljima?

Kada slušam svoja osećanja, svoj unutrašnji glas, govore mi 

da ne radim ništa sem da spavam, jedem i zabavljam se na 

plaži! Plašim se da sledim ova osećanja jer mislim da ću postati 

preslab da bih preživeo u ovom svetu. Hoće li me postojanje 

zaštititi kada dozvolim sebi da se opustim?

5 Kada svi glasovi zaneme 146

Koja je razlika između ljudske prirode, instinkta i navike? Ima 

li načina i sredstva da se oni promene?
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Ponekad mi je teško da živim u ovom svetu jer vidim koliko 

su ljudi surovi i koliko gaze jedni druge. To me duboko vređa, 

ponekad i *zički, ranjiv sam kao dete. Molim vas, recite mi 

kako da se nosim s time.

Osećanje niže vrednosti još uvek dominira mojim životom i 

toliko ga se jako držim da se očajnički plašim da ga se ikad 

oslobodim. Bio je ovo dug i težak put do sada.

Kako da znam koji je od mnogih glasova u meni taj koji dopire 

od pravog bića i treba da me vodi? Kako da budem siguran da 

ne potiče od nesvesnog?

Epilog

Kako da postanem svetlo sam za sebe? 171

O Oshou 175

Meditaciono odmaralište 177
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Uvod

.

Buntovnik ima višedimenzionalne kvalitete. Kao prvo, bun-

tovnik veruje samo u sopstveno iskustvo. Njegova lična istina 

ujedno je i njegova jedina istina. Nijedan prorok, mesija ni spa-

sitelj, nikakvi sveti spisi ni drevna tradicija ne mogu mu dati nje-

govu istinu. Oni mogu pričati o istini, mogu galamiti o istini, ali 

znati o istini nije isto što i znati samu istinu. Reč o u suštini znači 

okolo – znati o istini znači kružiti oko nje. A takvim kruženjem 

i okolišanjem nikada ne dospete do samog centra. 

Buntovnik nema sistem ubeđenja i verovanja – bez obzira 

da li je teist ili ateist, hinduista ili hrišćanin, on je uvek tragač, 

istraživač, onaj koji uvek postavlja pitanja i traži odgovore. Ovde 

moramo razjasniti jednu veoma suptilnu razliku: buntovnik nije 

egoista. Ni egoista ne želi da pripada nijednoj crkvi, nijednoj 

ideologiji niti ikakvom sistemu verovanja, ali njegov razlog za to 

izdvajanje nije isti kao razlog koji ima buntovnik. On ne želi ni-

kakvu pripadnost zato što ima previsoko mišljenje o sebi. Previše 

je egoističan, te može da bude jedino samostalan. 

Buntovnik nije egoista, on je potpuno nevin. Odsustvo vere 

kod njega ne predstavlja aroganciju, već je to izraz skromnosti 
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i poniznosti. On jednostavno poručuje: sve dok ne pronađem 

sopstvenu istinu, sve pozajmljene istine samo me opterećuju, one 

me nikada neće rasteretiti. Mogu steći znanje i postati obrazovan, 

ali tako ništa neću saznati sopstvenim bićem, neću biti očevidac 

nikakvog događaja.

Buntovnik ne pripada nijednoj crkvi, niti bilo kojoj organiza-

ciji, zato što ne želi da bude imitator. Želi da ostane čist i neza-

gađen kako bi mogao da traga i istražuje bez ikakvih predrasuda 

i kako bi ostao otvoren, bez ikakvih unapred izgrađenih ideja. 

Svemu pristupa kao skromna i smerna osoba. Buntovnik poštuje 

tu svoju nezavisnost, a takođe poštuje i nezavisnost svih ostalih 

ljudi. Uvažava sopstvenu božansku prirodu i isto tako uvažava 

uzvišenost i božansku prirodu čitavog univerzuma. Zapravo, čitav 

univerzum njegov je hram – baš je zato i napustio male hramove 

koje je napravio čovek. Čitav univerzum mu je sveta knjiga – zato 

je i odbacio sve svete spise koje je napisao čovek. To, međutim, 

nije učinio iz arogancije, već zbog svoje smerne potrage. Buntov-

nik je bezazlen i nevin poput deteta.

Druga dimenzija njegovih vrlina odnosi se na njegovu težnju 

da ne živi ni u prošlosti, koja više ne postoji, ni u budućnosti, koja 

još nije stigla, već da živi u sadašnjosti sa što je moguće više svesti 

i budnosti. Drugim rečima, da svestan živi u trenutku. Ljudi 

obično žive kao somnambulisti, mesečari. Buntovnik pokušava da 

živi život u budnom i svesnom stanju. Svesnost je njegova religija, 

svesnost je njegova *lozo*ja, svesnost je njegov način života. 

Treća dimenzija njegovih vrlina odnosi se na to da njega ne 

interesuje dominacija nad drugim ljudima. On ne žudi za vlašću, 

ne privlači ga moć, jer je to nešto najružnije na svetu. Žudnja za 

vlašću uništila je čovečanstvo i nije mu dozvolila da postane kre-

ativnije, lepše, zdravije i prosperitetnije. I baš ta žudnja za vlašću 

vodi ka sukobima, ljubomornim nadmetanjima i rivalstvima i, u 
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krajnjoj liniji, ka ratovima. Ona je u korenu svih ratova. Celoku-

pna ljudska istorija nije ništa drugo do istorija ratova, međusob-

nog ubijanja. Zvanični razlozi se menjaju, ali ubijanje neprestano 

traje. Čini se da su ti zvanični razlozi samo izgovori, a da je pravi 

razlog to što čovek voli da ubija, zapravo uživa u tome.

U jednoj od Ezopovih basni – a one spadaju u red najboljih 

basni na svetu, tako su jednostavne a tako važne – ovčica pije 

vodu iz planinskog, kristalno bistrog potoka. Tu se onda pojavlju-

je veliki lav i, naravno, ovca mu odmah zapadne za oko – vreme 

je za doručak. Prvo, međutim, mora da pronađe izgovor. Posle 

nekoliko trenutaka razmišljanja, kaže ovci: „Ti prljaš ovaj potok! 

Znaš li ti da sam ja kralj ove džungle?!“

Jadna ovčica mu odgovori: „Znam, ali, Vaše veličanstvo, potok 

ne teče ka vama. Ja stojim ispod vas i, čak i ako zagađujem potok, ta 

prljava voda odlazi nizvodno – ne ide ka vama. Zapravo, vi ga meni 

zagađujete i ja pijem tu prljavu vodu, stoga vaša logika nije ispravna.“

Lav je shvatio poentu i veoma se razbesneo. Rekao joj je: „Ne-

maš nikakvog poštovanja prema starešinama. Kako se uopšte usu-

đuješ da se raspravljaš sa mnom?!“

Jadna ovčica reče: „Nisam se raspravljala, samo sam iznela či-

njenice. I sami možete da vidite da potok teče ka meni.“

Lav je zaćutao na trenutak, a onda je rekao: „Sad sam se setio! 

Ti si iz one veoma nekulturne i neobrazovane porodice. Tvoj otac 

me je juče uvredio!“

Mala ovca mu reče: „To je sigurno bio neko drugi jer je moj 

otac mrtav već tri meseca – a vi to sigurno znate jer vam je on u 

stomaku. On više nije živ, pojeli ste ga za ručak. Kako može da 

vas uvredi? On je mrtav!“

To je bila kap koja je prelila čašu. Lav je skočio i zgrabio ovcu. 

Držeći je svojim oštrim kandžama, rekao joj je: „Nemaš manire, 

nekulturna si, ne umeš da se ponašaš.“
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