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PREDGOVOR

Godine 2007. razvio sam Quantum Entrainment® (QE™), 

jedinstveni proces za samoistraživanje, koji zaobilazi mnoge 

zamke rada na sebi, tako što svodi sve tvorevine, 'zičke i men-

talne, na njihov osnovni element: čistu svest. Koncentrisao sam 

se na izvanredna iseliteljska dejstva koja smo mi ljudi u stanju 

da izvedemo, ali ih retko ispoljavamo, uz samo blago premešta-

nje u svesti. Napisao sam Tajnu brzog isceljenja da bi svako ko 

želi mogao da nauči da isceljuje sa QE-om. Od objavljivanja te 

knjige, oduševile su me mnoge izvanredne priče o isceljenjima 

koje su radosni čitaoci iz svih krajeva sveta podelili sa mnom.

Nisam hteo da ova knjiga bude prežvakavanje ili produ-

žetak onoga što ste već naučili. Namera mi je bila da ovom 

knjigom otkrijemo nešto novo i značajno što će vam oboga-

titi živote na sveobuhvatniji način. Isprva nisam bio siguran 

da li ću uspeti da vama, čitaocima, prenesem 'noću čiste reči 

pisane putem QE-a. Međutim, ispostavilo se da su moje brige 

bile neosnovane. Prva reakcija koju sam dobio od onih koji 

su pregledali ovu knjigu i praktikovali istančani proces QE-a 

izložen u njoj, daleko je premašila moja očekivanja. 
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I iskusni korisnici QE-a, kao i čitaoci koji su se tek upo-

znali s tim procesom, ustanovili su da čitanje ove knjige pod-

stiče dubinski preobražaj u načinu na koji pristupaju svojim 

životima. Osećali su da se u njihovoj svesti stvorio novi, sta-

bilniji oslonac što je rezultiralo manjim konxiktom i većim 

samopouzdanjem, manjim neskladom i većim spokojem, 

manjom potrebom za kontrolom i većim poštovanjem živo-

ta onakvog kakav jeste. Ukratko, ti pojedinci su videli kako 

se prepreke u njihovim životima povlače i otkrivaju njihovu 

osnovnu unutrašnju dobrotu – isijavanje njihovog bića.

Na sledećim stranicama otkrićete kako da primenite QE 

proces tako da vam on pomogne da poboljšate ključne obla-

sti svog života, kao što su 'nansijske brige, problemi sa be-

som i ljutnjom i sveukupna negativnost. QE takođe može da 

vam unapredi veze, seksualni život, navike u jelu, spavanju, 

vežbanju. Iako će i isceljenje biti obrađeno u ovoj knjizi, uko-

liko ste zainteresovani da naučite veštinu i nauku rapidnog 

QE procesa, onda vam je Tajna brzog isceljenja i dalje najbolji 

izvor.

Tajna kvantnog življenja podeljena je na dva dela, za ko-

jima slede dodaci i rečnik. Dodatak A pokazaće vam kako 

da izvodite osnovni QE proces triangulacije. To će vam dati 

dobar osnov i odskočnu dasku ka učenju ra'niranog QE-a. 

Dodatak B sadrži česta pitanja koja mi šalju čitaoci širom 

zemaljske kugle. Te informacije imaće pravu vrednost kada 

počnete da integrišete QE u svoje svakodnevne aktivnosti. 

Dodatak C je autobiografski i priča vam kako je došlo do 

toga da se razvije QE. Ne bih inače pisao o sebi, osim ako ta 
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priča na neki način ne obogaćuje iskustvo čitaoca. Međutim, 

toliko su me puta pitali kako sam razvio QE da sam pomislio 

da bih mogao da odgovorim na to u dodatku. 

Konačno, smatram da rečnik ima znatnu vrednost. Veliki 

deo terminologije koju koristim u opštoj je upotrebi, ali retko 

se kad objasni u pogledu svoje određene primene. Dosta se 

zabune može izbeći ako izdvojite nekoliko minuta da pro-

učite rečnik i usvojite određene de'nicije reči i izraza koji 

važe za moje učenje. Iako nastojim da objasnim nove reči i 

izraze u samom tekstu, toplo vam preporučujem da se često 

konsultujete s rečnikom sve dok ne usvojite te de'nicije.

U prvom delu, „Quantum Entrainment“, upoznaćete se 

s nizom jednostavnih i delotvornih progresivnih vežbi koje 

kulminiraju čistim QE procesom. Zbog toga, predlažem da 

pročitate ovaj deo od početka do kraja bez preskakanja. Oni-

ma koji su pročitali Tajnu brzog isceljenja, nešto od materije 

biće poznato. To je dragoceno na dva nivoa. Prvo, neophod-

no je da novi čitalac zna ovaj materijal u pripremi za lakše 

učenje i e'kasno izvođenje QE procesa. Drugo, to je odličan 

pregled za one koji već praktikuju QE. Ovaj pregled postavlja 

vredan temelj za iskusnog korisnika QE-a da ovlada čistim 

QE-om, 'nijom doradom samog QE procesa. Čisti QE pod-

stiče vašu svest da se proširi izvan nametnutih granica radi 

doslednog izraza QE-a u svakodnevnom životu.

Prvi deo nudi nove uvide i objašnjenja za unutrašnje de-

lovanje QE procesa koji će proširiti um i, smatram, uzbuditi 

iskusne korisnike QE-a. Za one čitaoce koji se upoznaju s 

ovom jednostavnom i uspešnom 'lozo'jom, hm, recimo da 
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vas čeka prava poslastica. U ovom prvom delu istražićete 

ulogu euosećanja i njegov odnos sa čistom svešću. Saznaće-

te i o unutrašnjem i spoljašnjem putu ka sreći i, pošto QE 

proces brzo izaziva viša stanja svesti, pričaćemo o tome šta 

možete da očekujete dok vam se percepcija usavršava ka 

prosvetljenju.

U drugom delu, „Kvantno življenje“, otkrićete kako da 

primenite ono što ste naučili u prvom delu knjige. Sada ćete 

testirati praktičnu vrednost oplemenjenog QE-a. Ovaj deo 

pruža osnove za život u čistoj svesti i nudi uzbudljivu mo-

gućnost da spoznate kako se spokoj i blaženstvo vašeg euo-

sećanja odražavaju u vama iz ljudi, predmeta i događaja koji 

čine vaš svakodnevni život. Živeći s QE-om, čovek uviđa da 

je ovozemaljski život prožet osećajem divljenja i tihog išče-

kivanja.

•

Veoma sam uzbuđen zbog potencijalnog uticaja ove knji-

ge na vaš život i na svet. QE vam otvara svest ka vašem unu-

trašnjem biću na jedinstven i delotvoran način. Otvaranjem 

unutrašnje vesti o biću vraćate se novini detinjstva sa očima 

punim divljenja i cenite običnu lepotu koja vas okružuje. 

Naš svet živeo je pod nekom vrstom duševnog mraka. 

Gledali smo napolje u potrazi za odgovorom dok rešenje leži 

u drugom smeru – ka svetlosti bića. Otvaranjem ove knjige, 

još jedna sveća upaljena je protiv te tame.

• • •
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Prvo poglavlje

Čuda  

„Iščekivanje je prava atmosfera za čuda.“ 

– Edvin Luis Kol

Stavite vrh kažiprsta ovlaš na sredinu čela. Sada dobro 

obratite pažnju na ono što tu osećate. Kakav imate osećaj u 

prstu tako oslonjenom na čelo? Kakav vam je osećaj na čelu 

u dodiru s prstom? Da li vam je prst topao ili hladan? Je li 

vam koža suva ili masna? Osećate li puls u prstu? Osećate li 

puls na čelu? Tiho, ali veoma jasno, obratite pažnju na ono 

što se dešava tamo gde se prst i čelo sreću. Radite to trideset 

sekundi.

A sada – kako se osećate? Da li vam je telo malo opušte-

nije? Svakako vam je um koncentrisaniji, manje rasplinut. 

Nije li tako? Pre nego što ste počeli da čitate prethodni pasus, 

misli su vam bile u pokretu. Možda ste iščekivali šta ćete 

saznati iz ove knjige. Ili ste možda razmišljali o obroku koji 

ste upravo pojeli ili ćete jesti. Možda ste mozgali o nekom 

ranijem razgovoru s prijateljem ili ste smišljali šta sve morate 

da pripremite za put na koji idete sledeće nedelje. Međutim, 
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