
ŽIVOT, LJUBAV, SMEH

Slavljenje tvog postojanja

OSHO

Biblioteka

BUĐENJE





OSHO
Slavljenje tvog postojanja

Leo commerce

Beograd, 2013



Naziv originala:
Life, Love, Laughter – Osho

Naziv knjige:
ŽIVOT, LJUBAV, SMEH – OSHO

Copyright © 1987, 2009 by Osho International Foundation, Switzerland
Copyright © 2013 za Srbiju Leo commerce, Beograd

OSHO je registrovani zaštitni znak Osho Međunarodne organizacije, 
koji se koristi uz dozvolu/licencu. Sva prava su rezervisana. Nijedan deo ove knjige ne 
može se umnožavati i prenositi (elektronski, mehanički, fotokopiranjem, snimanjem, 
skeniranjem, osim kratkih citata u kritičkim recenzijama i člancima) bez prethodne 

pisane dozvole izdavača.

Urednik:
Slađana Perišić

Prevod:
Ivana Stefanović

Lektura i korektura:
Jelena Stošić

Prelom i korice:
Leo commerce

Za izdavača:
Nenad i Slađana Perišić

Izdavač
ID Leo commerce, Beograd

Plasman
ID Leo commerce, Beograd

Mihajla Bandura 36
011/375-2625; 011/375-2626; 011/375-2627; 063/517-874

E-mail: nesaperisic@gmail.com
info@leo.rs
www.leo.rs

Štampa: 
Sajnos – Novi Sad

Tiraž:1000

ISBN  978-86-7950-199-8 

OSHO je registrovani zaštitni znak Osho International Foundation,
www.osho.com



SADRŽAJ

Život

Nema početka, nema kraja ......................................... 11

Pitanje života i smrti .................................................... 14

Odbacuj prošlost u svakom trenutku ........................ 44

Otrezni se! ..................................................................... 57

Ljubav

Čudo ljubavi ................................................................. 83

Neka ljubav bude tvoja molitva ................................ 114

Tri pitanja... ................................................................. 143

1. Duboko u meni postoji čežnja za tim da je ljubav 

 trajna. Da li je to glupo? ...................................................143

2. Zaljubljivao sam se i često sam patio. Posle jednog od  

tvojih predavanja shvatio sam da ne mogu da se otmem 

utisku da moja ljubavna veza neće na kraju dovesti do 



osećanja zadovoljstva. Kako da prevaziđem svoju vezanost  

za nešto što je toliko divno a opet toliko bolno?...............152

3. U poslednje vreme sam počela da shvatam kako mi je čak 

i moj ljubavnik potpuni stranac. Međutim, i dalje postoji 

snažna žudnja za tim da premostimo taj jaz koji postoji 

između nas. Maltene imam utisak da smo nas dvoje dve 

linije koje se prostiru paralelno jedna u odnosu na drugu i 

da im sudbina nije da se u nekom trenutku sretnu. Da li je 

svet svesnoga sličan svetu geometrije – ili postoji šansa za te 

dve paralelne linije  

da se spoje? ........................................................................159

Smeh
Život nije ozbiljan ...................................................... 169

Ne pričaj nepristojne šale .......................................... 175

Postani ponovo dete .................................................. 179

Smisao za humor izvan uma .................................... 189

Nauči da se smeješ sam sebi ..................................... 197

O autoru ...................................................................... 203

OSHO međunarodni centar za meditaciju ............ 205



Ozbiljnost je jedna vrsta oboljenja: ona predstavlja rak duše...

Samo kroz ljubav i smeh i neverovatnu radost počećeš da 

osećaš prisustvo nečega što je uzvišeno. Kada ti život 

postane avantura, ples ekstaze, tek tada ćeš prevazići 

ograničenja tela i uma i uzdići ćeš se 

visoko ka beskonačnom.

Ako možeš da voliš i ako možeš da se smeješ iskreno 

i od srca, tvoj život će postati blaženstvo i blagoslov, 

ne samo za tebe već i za sve druge. 

Ti ćeš postati blagoslov ovog sveta.

– OSHO





Život

Život sâm po sebi nije smislen. Život ima smisao samo 

ako možeš da pevaš pesmu večnosti, ako oko sebe možeš da 

širiš aromu uzvišenosti, božanstvenosti, ako možeš da po-

staneš lotosov cvet – besmrtan, beskonačan. Ako možeš da 

postaneš čista ljubav, ako možeš da ulepšaš ovo postojanje, 

ako možeš da postaneš blagoslov ovom postojanju, tek onda 

će život dobiti smisao; u suprotnom, sve je besmisleno. Isto je 

s praznim platnom: možeš da ga nosiš čitav život sa sobom i 

umreš pod njegovom težinom. Ali u čemu je svrha? Naslikaj 

nešto na tom platnu!

Smisao se u životu mora stvoriti, smisao ti nije dat. Data 

ti je sloboda, data ti je kreativnost, dat ti je život. Dato ti je 

sve što ti je potrebno da stvoriš smisao. Svi neophodni sastojci 

za stvaranje smisla su ti dati, ali ti smisao nije dat jer moraš 

da ga stvoriš sam. Potrebno je da uložiš trud da postaneš 

stvaralac.

A kada postaneš stvaralac nakon što uložiš sopstveni 

trud, onda tu ulogu deliš s Bogom, onda postaješ deo Boga.  





NEMA POČETKA, NEMA KRAJA

Ljudi me pitaju: „Zašto je život tako misteriozan?“ Kako 

ja to da znam? Tako jeste! To je jednostavno činjenica, ne 

govorim ni o kakvim teorijama. Ne kažem da je moja teorija 

da je život misteriozan – tada biste mogli da me pitate zašto 

je to tako. Naprosto, tako je. Drveće je zeleno. Pitaš me zašto. 

Drveće je zeleno zato što je zeleno. Ne postavlja se pitanje 

zašto je to tako.

Ako možeš da pitaš zašto i dobiješ odgovor na to pitanje, 

onda život neće biti misterija. Kada bi moglo da se odgovori 

na pitanje zašto, onda život ne bi bio misterija. Život je miste-

rija jer nijedno „zašto“ nije bitno.

Čuo sam sledeću priču...

Mula Nasrudin je rekao jednom od svojih učenika da je 

život poput žene. Iznenadio sam se kada sam to čuo, pa sam 

nastavio pažljivo da slušam šta će dalje reći.

Kazao je: „Muškarac koji kaže da razume žene hvališe se. 

Muškarac koji misli da ih razume naivan je. Muškarac koji se 

pretvara da ih razume nesiguran je. Muškarac koji želi da ih ra-
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zume čeznutljiv je. S druge strane, muškarac koji ne govori kako 

ih razume, koji ne misli da ih razume, koji se ne pretvara da ih 

razume, onaj koji čak ni ne želi da ih razume – on ih razume!“

A takav je i život. Život je žena. Pokušaj da razumeš život i 

postaćeš zbrkan. Ne pokušavaj da ga razumeš. Samo živi život 

i razumećeš ga. Nećeš ga razumeti na intelektualnom nivou, 

u teoriji – razumećeš ga u potpunosti. To razumevanje neće 

biti verbalno – biće neverbalno. Na to mislimo kada kažemo 

da je život misterija. Život je misterija koja može da se živi, 

ne i da se razreši. 

Možeš da znaš šta je, ali ne možeš to i da objasniš rečima. 

To je smisao misterije. Kada kažemo da je život misterija, mi 

time govorimo da život ne predstavlja problem. Problem se 

može rešiti. Misterija je ono što ne može da se reši. Nerešivost 

se ne može stvoriti. I dobro je što ne postoji rešenje za život. 

Šta bismo radili u suprotnom? Razmisli malo. Da život nije 

misterija i da neko dođe i objasni ti šta on predstavlja – šta 

bi onda radio? Ne bi ti preostalo ništa drugo osim da počiniš 

samoubistvo. Čak bi i to delovalo besmisleno.

Život je misterija. Što duže živiš, on je lepši. Dođe tako 

trenutak kada iznenada počneš da ga živiš, uhvatiš njegov 

ritam. Razvije se orgazmična veza između života i tebe, ali ne 

možeš da shvatiš šta je u pitanju. U tome leži njegova lepota, 

u tome leži njegova beskrajna dubina.

I da, ne postoji početak, ne postoji ni kraj. Kako uopšte može 

da postoji početak ili završetak života? Početak bi značio da se 

nešto pojavilo ni iz čega, a kraj bi značio da je nešto postojalo, a 

da je zatim prešlo u ništavilo. To bi bila čak i veća misterija. Kada 
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kažemo da početak života ne postoji, mi samo govorimo da je on 

oduvek tu. Kako može da postoji bilo kakav početak? Možeš li 

da povučeš liniju i kažeš da je život počeo u nekom određenom 

trenutku, kao što su nekada govorili hrišćanski teolozi? Govorili 

su kako je život počeo jednog ponedeljka, četiri hiljade godina 

pre Isusa Hrista. Naravno, sigurno je u pitanju bilo jutro. Ali kako 

možeš da kažeš da je život počeo u ponedeljak kada pre njega nije 

bila nedelja? I kako možeš da kažeš da je bilo jutro ako jutru nije 

prethodila noć? Razmisli malo.

Ne, ne možeš da daš neku odrednicu – to je budalasto. Nije 

moguće povući liniju, jer je potrebno nešto čak i da bi se linija 

povukla. Potrebno je nešto što bi joj prethodilo, u suprotnom 

nije moguće bilo kakvo označavanje. Liniju možeš da povu-

češ ako imaš dva uslova. Ali kako možeš da je povučeš ako 

imaš samo jedan? Moguće je podići ogradu oko kuće, zato 

što postoji i komšija. Da nema komšije, ništa ne bi postojalo 

s druge strane ograde, tvoje ograde. Razmisli malo. Ako ne 

postoji apsolutno ništa s druge strane tvoje ograde, ona bi se 

srušila u ništa. Kako može da postoji? Potrebno je da s druge 

strane ograde postoji nešto što bi je držalo.

Ako je život počeo jednog ponedeljka, potrebno je da tom 

ponedeljku prethodi nedelja. U suprotnom će ponedeljak pa-

sti, srušiće se i nestati. Isto tako, nije moguće da postoji bilo 

kakav kraj. Život jeste, on naprosto jeste. Oduvek je bio i biće. 

To je večnost.

I ne pokušavaj da razmišljaš o njemu. U suprotnom ćeš 

ga propustiti, jer vreme koje potrošiš razmišljajući o njemu 

jednostavno je propušteno. Iskoristi to vreme, iskoristi taj 

prostor, iskoristi tu energiju da ga živiš.
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