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Tajne vašeg anđela čuvara

•

U ovom posebnom poglavlju htela bih da vam kažem nešto više o 
vašim anđelima čuvarima, tako da možete da se upoznate i bolje 

komunicirate sa sopstvenim anđelom čuvarom.
Vi imate vašeg anđela čuvara – verovali ili ne. Vaš anđeo čuvar je 

vaš dar od Boga i tu je da bi vam pomagao. Želela bih da još inten
zivnije doživite utehu, radost i pomoć koju vam pruža jedan ovakav 
dar.

Vaš anđeo čuvar vas voli. Za njega ste vi dragoceni. Za tog anđela 
ste vi najvažnija osoba na svetu.

Svaki dan viđam anđele i to mi se dešavalo još otkada sam bila 
beba. Vidim ih jasno kao što vidim ljude na ulici. U prvim godinama 
svog života, viđala sam anđele čuvare kako stoje iza svake osobe. Za
tim, iznenada, jednog dana nisam više viđala anđele čuvare kako stoje 
– od tog trenutka sam najčešće viđala blistavu svetlost iza osobe, kao 
razvučeni zrak svetlosti. Jedan anđeo, po imenu Mitha, objasnio mi 
je da su oni zatvorili svoju svetlost kako bi me zaštitili.

Istina je da bi svetlost otvorenog anđela čuvara bila jednostavno 
previše za mene. Smetala bi mojim očima i dezorijentisala me.  Anđeli 
čuvari su svetliji od drugih anđela. Njihova svetlost je često bivala tako 
jaka da me je sprečavala da vidim osobu koju čuvaju. Anđeo Mitha mi je 
rekao da je Bog hteo da vidim i doživim anđele čuvare u njihovoj punoj 
slavi, da bih znala kako izgledaju i da bih mogla da govorim ljudima o 
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njima, ali da će se od sada pa nadalje samo određeni anđeo čuvar otvori
ti da ga vidim, i to samo nakratko. Skoro svakog dana će se makar jedan 
anđeo čuvar otvoriti za moje oči i prikazati mi se u punom sjaju.

Od tog dana nikada nisam videla nijednu osobu bez tog svetlos
nog zraka koji predstavlja njihovog anđela čuvara. On se nalazi neke 
tri stope iza osobe i proteže se od stopala do glave. Njegova visina i 
širina mogu varirati, ali to ne znači da je bilo koji anđeo čuvar bolji 
od drugog. 

Uvek me iznenadi koliki broj ljudi sumnja da ima anđela čuvara. 
Mnogi bez ustezanja prihvataju da bi neko drugi mogao imati anđela 
čuvara, ali sumnjaju u to kada su oni sami u pitanju.

Kada sam prošlog leta bila u Americi, Filadelfija, na promociji moje 
knjige, dok sam ćaskala sa ljudima i potpisivala knjige, bacila sam 
pogled u pravcu reda. Mogla sam da vidim svetlost anđela čuvara iza 
svake osobe koja se tu nalazila, a i knjižara je bila ispunjena anđelima. 
Dok sam se pozdravljala sa nekom ženom, jedan anđeo me je dodir
nuo po ramenu i pokazao na red, govoreći mi: „U tom redu se nalazi 
majka sa detetom, i oboje su veoma nervozni.“ Pogledala sam u prav
cu koji je anđeo pokazivao, ali nisam mogla da ih vidim. Odjednom 
se jedan anđeo čuvar uzdigao iznad ljudi i ostalih anđela, te je u tom 
trenutku bio viši od svih. „Ovde smo“, rekao mi je.

Mogla sam da vidim ovog veoma, veoma lepog anđela čuvara, ali 
još uvek nisam mogla da vidim majku sa detetom. Anđeo čuvar bio 
je svetlo smaragdne zelene boje u različitim nijansama. Njegova krila 
su se kretala polagano, kao na povetarcu, a njegovo lice zračilo je 
nežnošću, dobrotom i ljubavlju. Bez reči upitah ga da li je on anđeo 
čuvar majke ili deteta?

„Ja sam majčin anđeo čuvar“, odgovorio mi je, „Ime mi je Rosa
let.“

Prošlo je neko vreme pre nego što sam uspela da vidim majku i 
ćerku. Nastavila sam da razgovaram sa ljudima i potpisujem knjigu, 
kad odjednom ponovo osetih dodir na mom ramenu.

„Vidiš li sada?“
Pogledala sam ispred sebe i videla majku i ćerku u redu iza neko

licine ljudi. Majka je bila niska rastom, crna i lepa, imala je verovatno 

oko trideset godina, a ćerka joj je imala šest ili sedam godina i pre
divne braon oči.

„Da, vidim ih“, odgovorila sam bez reči. Znala sam da nešto nije 
u redu, ali sam ipak osetila veliku radost. Molila sam se da njihov 
problem bude rešen, bez obzira o čemu je reč.

Kada su došle na red, krenule su prema meni delujući napeto. Dete 
se držalo majke. Iza obe sam mogla da vidim svetlost njihovih anđela 
čuvara. Pozvah majku da sedne na stolicu pored mene, a dete je stalo 
između majke i mene. Oči male devojčice gledale su uplašeno čas u 
majku, čas u mene. Majka nije skidala pogled sa mene.

„Nas dve ne bi trebalo ni da budemo ovde“, prošaptala je uznemire
no i nastavila: „Nismo bile sigurne da li će nam uopšte biti dopušteno 
da uđemo u knjižaru.“ 

Bila sam zbunjena i krenula sam da joj dohvatim ruku, pitajući: 
„Zašto?“

Majka me je pogledala i izgovorila tihim glasom: „Zato što je ovo 
katolička knjižara, a nas dve smo Jevrejke.“

Sve do tog trenutka nije mi na pamet palo da je to katolička knji
žara i bila sam zaprepašćena da pripadnik bilo koje religije misli da 
nije dobrodošao. „Zašto mislite tako?“, upitala sam.

U tom trenutku se svetlost anđela čuvara iza njih otvorila i mogla 
sam da vidim oba anđela u potpunosti. Dva anđela čuvara dodirivala 
su se vrškovima prstiju i formirala su zaštitni krug zajedno sa mojim 
anđelom čuvarom, kako bi nas zaštitili od drugih posetilaca.

Majka me je pogledala sa suzama u očima. „Lorna, možda Bog nije 
dao nama Jevrejima anđela čuvara?“, reče još uvek veoma prigušenim 
glasom.

Ispružila sam ruke prema njima, i požurila da kažem: „Zar ne 
znate da svako ljudsko biće ima svog anđela čuvara? On je poklon 
od Boga. Nema veze koje ste religije niti čak da li imate bilo kakvu 
veru.“ Uputih im širok osmeh. „Naravno da obe imate anđele čuvare. 
Mogu da ih vidim kako stoje iza vas jasno kao što mogu da vidim 
vas dve.“

Devojčicine oči sijale su od uzbuđenja dok sam joj opisivala njenog 
anđela čuvara. „Tvoj anđeo čuvar ima širok osmeh i posmatra te odozgo 
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sa najvećom ljubavlju. Tvoj anđeo ima ženski izgled, liči na devojčicu. 
Obučen je u predivne haljine boje nebesko plave i srebrne.“

„Stvarno imam anđela čuvara!“, reče devojčica s neskrivenim odu
ševljenjem.

Onda sam im opisala i majčinog anđela čuvara.
Sedele smo tako par trenutaka u tišini, a onda se devojčicine velike 

smeđe oči napuniše suzama. Pogledala je u majku: „Pitaj je za tatinog 
anđela čuvara, mama“, zamolila je.

Majka me je pogledala i objasnila sa tugom u očima da je njen muž 
iznenada umro pre godinu ili više dana. Ono što ju je još više mučilo, 
bila je činjenica da je umro sam.

„Tvoj tata nije bio sam“, umirivala sam njenu ćerku. „Njegov anđeo 
čuvar je bio s njim sve vreme. Njegov anđeo čuvar je odveo njegovu 
dušu na nebo.“

Devojčica i majka se zagrliše. Devojčica reče s oduševljenjem: „Moj 
tata ima anđela čuvara, i ja imam jednog!“

„I tvoja mama, takođe“, dodah smešeći se.
Nakon što su srećne otišle kući, zahvalila sam se njihovim anđelima 

čuvarima što su ih doveli meni tog dana, uprkos strahu koji su osećale. 
Bila sam dirnuta, ali istovremeno u šoku od pomisli da su njih dve 
mislile da nemaju prava na anđela čuvara zbog svoje veroispovesti. 
Svi mi smo deca Boga, a Bog je dao svakom od nas anđela čuvara koji 
nas ne napušta ni jedne jedine sekunde. Mi nikada nismo sami. Naš 
anđeo čuvar je uvek sa nama i on je vratar naše duše.

Vaš anđeo čuvar je jedan od vaših najdragocenijih božijih darova. 
Zašto ne iskoristiti taj dar? Vaš anđeo čuvar je tu za vas i želi da vam 
pomogne u svakoj oblasti vašeg života. Ako bismo samo mogli da 
shvatimo koliko nam anđeo čuvar može pomoći, naši životi bili bi 
mnogo lakši i jednostavniji.

Ako vaš anđeo čuvar već igra aktivnu ulogu u vašem životu, to je 
odlično, ali pitajte vašeg anđela čuvara za još mnoge stvari. Ako do 
sada niste tražili pomoć, tražite je sada. Samo zamolite – to je toliko 
jednostavno. Čak i ako se podozrivo odnosite prema ideji o anđelu 
čuvaru, pomislite – šta imate da izgubite? Kada tražite pomoć anđela 
čuvara, vi ulivate snagu u njega da vam može još bolje pomoći. Kasnije 

u ovom poglavlju pokazaću vam kako da produbite komunikaciju sa 
vašim anđelom čuvarom.

Anđeo čuvar nam pomaže na mnoge načine. Prošle nedelje šetala 
sam pored jedne lokalne škole za dečake dok su izlazili sa nastave 
i odlazili svojim kućama. Nalazila se tu grupa dečaka od nekih če
trnaest ili petnaest godina koja je okružila jednog visokog dečaka. 
Gurali su ga i skakali na njega. Svetlost njegovog anđela čuvara na 
trenutak se otvorila. Anđeo je bio veoma visok, izgledao je snažno i 
imao je oklop na sebi. Bilo mi je dopušteno da čujem šta je govorio 
dečaku: „Ostani hladnokrvan, ne dozvoli da te izvedu iz takta, ne tuci 
se s njima, okreni sve na šalu.“ Svetlost anđela čuvara drugih dečaka 
nije se bila otvorila, ali znam da bi i njihovi anđeli čuvari pokušali da 
smire situaciju. Dečak koga su maltretirali počeo je da se smeje, pa 
su i ostali dečaci počeli da se smeju. Zatim su krenuli niz ulicu kao 
da se ništa nije dogodilo.

Te noći išla sam u posetu prijatelju u bolnicu, a stariji čovek u jed
nom od kreveta počeo je da teško da diše, šišti i pokazuje vidljive znake 
panike. Njegov anđeo čuvar se otvorio i videla sam kako ga je obuhvatio 
rukama i dodirnuo mu grudi da bi mu olakšao disanje. Par trenutaka 
kasnije ušla je bolničarka i rekla: „Sada ste dobro, kriza je prošla.“

Kada je neko tužan ili depresivan često vidim kako ga anđeo čuvar 
obgrli svojim krilima da bi ga utešio. Jednog dana, dok sam šetala 
parkom, videla sam kako je jedan anđeo ispružio ruke i obgrlio čove
ka, a zatim polako otvorio šaku ispred njega. Iz šake je izašla loptica 
svetlosti veličine loptice za golf, i onda je, kada je anđeo sklonio ruku, 
ta loptica svetlosti ostala da lebdi u vazduhu. Anđeo čuvar mi je uz 
smešak rekao da je to svetlo nade. Često viđam takvo svetlo kada su 
u pitanju ljudi u depresiji. Svetlo može biti malo kao cent ili veliko 
kao teniska loptica, može se nalaziti pored ili ispred čoveka, u ravni 
očiju, ali uvek stoji nepomično. Nikada još nisam videla mnoštvo tak
vih svetala nade kod pojedinca. Znam da taj čovek ne može videti to 
svetlo, ali takođe znam da mu ono pomaže da se poveže sa nadom 
koja je u njemu.

Vaš anđeo čuvar vas nikada ne napušta – čak ni za sekundu. To je 
jedan od razloga zašto anđeo čuvar često mora da traži pomoć drugih 
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anđela. Oni to sve vreme čine. Skoro sam na glavnoj trgovačkoj ulici u 
Dablinu videla invalida koji je hodao pomoću improvizovanih kolica. 
Sa obe strane videla sam po dva anđela koje je bio doveo njegov anđeo 
čuvar, a koji su mu pomagali da hoda.

Neke stvari me zasmeju. Skoro sam videla čoveka kako džogira. 
Iza njega sam videla svetlo njegovog anđela čuvara, ali ispred njega je 
trčao jedan anđeo unazad, ohrabrujući ga da izdrži.

Postoje milioni anđela koji su neuposleni, a vaš anđeo čuvar ih 
poziva da vam pomognu. Postoje anđeli učitelji za svaku moguću stvar 
na svetu, i postoji mnogo različitih tipova anđela. Samo treba da se 
setitite da zamolite svog anđela čuvara da ih pozove u pomoć. Ovo je 
veoma jednostavno: samo razgovarajte sa svojim anđelom čuvarom 
kao sa prijateljem i zamolite ga za pomoć. Zamolite ga da uključi i 
anđela učitelja da vam pomogne u bilo kojoj oblasti. Na primer, mo
žete pitati nešto poput ovoga: „Anđele čuvare, molim te pošalji mi 
anđela učitelja da mi pomogne da postanem bolji vozač.“

Bog je izabrao vašeg anđela čuvara posebno za vas. Vaš anđeo čuvar 
dolazi na zemlju samo sa vama. Vašeg anđela čuvara postavio je Bog 
sa posebnim zadatkom da vas vodi kroz vaš zemaljski život i on ni
kada nije dolazio na zemlju sa nekom drugom dušom. To je jedna 
od stvari koja čini vaš odnos sa anđelom čuvarom tako posebnim i 
jedinstvenim. 

Dok sam pisala ovo poglavlje mnogi su mi postavljali pitanja veza
na za anđele čuvare i naučila sam mnogo toga o njima. Prošle nedelje 
izašla sam u šetnju i pridružio mi se anđeo Mihajlo. Rekao mi je da će 
mi reći nešto više o tome kako se anđeli čuvari biraju. Seli smo jedno 
pored drugog na veliki kamen i Mihajlo me je držao za ruku, govoreći 
mi: „Bog će uzeti na trenutak tvoju dušu i odvesti je na nebo.“

Našla sam se u jednom ogromnom hodniku kroz koji je prolazilo 
hiljade i hiljade anđela čuvara. Posve drugačije od toga kako ih viđam 
na zemlji, ispred njih se nije nalazila neka osoba za koju su bili vezani, 
ali sam znala da su posredi anđeli čuvari jer oni uvek izgledaju dru
gačije od ostalih anđela.

Jedan anđeo čuvar je prišao i stao pored mene, i Mihajlo mi reče 
da treba da ga sledimo. Sledili smo tog anđela na izvesnom odstojanju 

a činilo mi se da su se ostali anđeli čuvari sklonili da bi mi omogućili 
da ga vidim sasvim jasno. 

Odjednom smo se našli u ogromnom prostoru ispunjenim nečim 
što mi je kasnije Mihajlo objasnio da su nerođene duše – duše koji
ma je sudbina da budu začete i rođene na zemlji, ali za koje još nije 
kucnuo čas. Duše su bile tako prekrasne! Nemam reči da ih opišem. 
Intenzivno su svetlele, ali, za razliku od duša koje viđam na zemlji, 
nisu nimalo izgledale kao ljudi. Nikada nisam videla toliko mnogo 
duša okupljenih na jednom mestu. 

Anđeo čuvar je hodao među ovim dušama i duše su se okretale 
ka njemu. Potpuno su me savladale emocije kada sam spoznala da 
ove duše čekaju na svog sopstvenog anđela čuvara, i da se okreću ka 
njemu kao da se pitaju: „Da li je ovo moj? Da li se to moj anđeo čuvar 
pojavio?“ Nastavili smo da hodamo kroz more duša, prateći anđela 
čuvara.

Zatim se odjednom anđeo čuvar zaustavio ispred jedne duše, i 
osetila sam eksploziju ljubavi između te duše i tog anđela čuvara, pri
likom njihovog prvog susreta. Anđeo čuvar i duša su se čvrsto zagrlili. 
Nikada nisam videla anđela čuvara i dušu da se tako grle na zemlji.

Posmatrala sam ih sa suzama u očima, osećajući kako ogromna 
ljubav struji među njima, a anđeo Mihajlo mi je objašnjavao da je Bog 
izabrao tog anđela čuvara za tu posebnu dušu. Mihajlo mi je takođe 
objasnio da je Bog pozvao anđela čuvara i pokazao mu na dušu sa 
kojom će večno biti povezan, za koju će postati čuvar kapije.

Upitala sam Mihajla kako Bog odlučuje kojeg ćemo anđela čuva
ra dobiti, ali nisam dobila odgovor na pitanje, tako da ne znam na 
osnovu čega oni bivaju izabrani. Možda će mi u budućnosti biti više 
rečeno.

Posmatrala sam dušu i anđela čuvara još nekoliko trenutaka, du
boko dirnuta njihovom radošću zbog prvog susreta. 

Okrenula sam se i pitala Mihajla da li će ta duša biti uskoro začeta, 
ali on je odmahnuo glavom, objašnjavajući da Bog još nije odabrao 
trenutak, koji može da bude godinama, čak vekovima daleko, ali u 
međuvremenu će anđeo i duša biti zajedno na nebu, učeći o radostima 
i izazovima sa kojima će se zajedno suočiti kada duša bude začeta.
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Odjednom sam se ponovo našla na onom velikom kamenu, a 
Mihajlo je sedeo pored mene. Dok smo tako sedeli, još malo smo 
razgovarali o anđelima čuvarima, a Mihajlo mi reče da su anđeli 
čuvari – anđeli koji su posebno odabrani od Boga da bi nas čuvali. 
Mi smo veoma dragoceni Bogu jer smo stvoreni prema Njegovom 
liku. Svako od nas ima dušu koja je jedna iskra Božije svetlosti. Duša 
je Bogu veoma dragocena; zato nam je svakom podario anđela čuva
ra koji će vratiti dušu bezbedno na Nebo, vratiti je Njemu. Anđeli 
čuvari nemaju duše i jedan od razloga zašto nas nikada ne napuštaju 
je taj što oni vole da budu u prisustvu svetlosti naših duša – Božije 
svetlosti.

Sve anđele čuvare stvorio je Bog kao anđele čuvare. Oni nikada 
nisu spadali u neku drugu vrstu anđela – niti će ikada spadati. Mihajlo 
mi takođe reče da su anđeli čuvari stvoreni sa svim mogućim veština
ma i znanjima koji će im ikada biti potrebni, i njima nije potrebna ni
kakva posebna obuka, čak i u slučaju da treba da čuvaju nekoga ko ima 
veoma izazovan životni put, ili nekoga ko je na neki način fizički ili 
emocionalno obogaljen. Svako od nas ima samo jednog anđela čuvara. 
Nikada nisam videla dva anđela čuvara u blizini nekog ljudskog bića. 
Kada vidim blizance, vidim da svaki ima svog anđela čuvara. Pitala 
sam anđela Mihajla da mi to razjasni. On je kazao: „Naravno, Lorna, 
svaki blizanac pojedinačno ima svog anđela čuvara. Moraš upamtiti: 
blizanci žive odvojeno.“ Svakog blizanca kroz život pojedinačno vodi 
njegov anđeo čuvar, ali ovi anđeli čuvari blizanaca imaju bliskiji odnos 
nego drugi anđeli čuvari. Ponekad kada vidim blizance, pogotovo 
blizance koji su još deca, ja vidim da njihovi anđeli čuvari gledaju sa 
velikom nežnošću i ljubavlju na onog drugog blizanca, a onda vraća
ju pogled ka blizancu koga čuvaju. Veoma retko vidim da se anđeli 
čuvari dodiruju, ali bila sam svedok jednog takvog prizora u slučaju 
blizanaca. To je bilo tako predivno videti.

Ponekad će neko reći za nekog ko je umro, na primer za neku 
baku, da je sada anđeo. Ovo je izraz ljubavi i povezanosti i anđeli mi 
kažu da su veoma srećni kada čuju tako nešto – međutim, to zapravo 
nije istina. Baka nije anđeo. Nijedna osoba koja je živela na zemlji ne 
može postati anđeo.

Arhanđeo ne može biti anđeo čuvar nekom pojedincu. Bog je ar
hanđelima dao šire zadatke koji se tiču čitavog čovečanstva i zbog 
toga ih je učinio dostupnim svima nama. Vi ili bilo ko drugi bilo gde 
u svetu možete pozvati nekog arhanđela u pomoć. Vaš anđeo čuvar 
je samo na jednom mestu u jednom trenutku – sa vama. Arhanđeo 
može da bude na više mesta istovremeno. Tako, kada ljudi kažu da 
imaju poseban odnos sa nekim arhanđelom – oni govore istinu, ali 
arhanđeo nije njihov anđeo čuvar. Naravno, upravo je njihov anđeo 
čuvar taj koji dopušta da im arhanđeo povremeno pruži pomoć.

Ma koliko voleli svoju mačku ili psa, oni nemaju anđela čuvara. Ni
jedna životinja nema anđela čuvara. Ovo, međutim, ne znači da anđeli 
ne pomažu životinjama i ne brinu za njih. Vaš anđeo čuvar može vam 
skrenuti pažnju na vašeg ljubimca kada nešto nije u redu sa njim. Pre 
izvesnog vremena, dok sam se vozila u autobusu, videla sam psa kojeg 
su udarila kola. Čovek je nosio psa u naručju, a pored njega se nalazio 
jedan anđeo koji je mazio psa i pomagao mu da se oporavi.

Ljudi bi voleli da znaju kako njihov anđeo čuvar izgleda. Međutim, 
iako mi se povremeno otvori svetlost anđela čuvara i on mi se prika
že u svom ljudskom obličju, njegovo obličje se, u različitim prilika
ma, menja. Uzeću za primer anđela čuvara Luke, mladića sa kojim se 
družim i koji mi je veoma simpatičan. Njegov anđeo čuvar prilikom 
svakog susreta drugačije izgleda. Jednoga dana sam naletela na njega 
na ulici, a svetlost njegovog anđela čuvara se otvorila i ukazala mi 
se visoka i elegantna ženska prilika. Anđeo je tog dana nosio odeću 
savremenog kroja, u tamnocrvenoj, ljubičastoj i slezovoj boji. Tog 
dana Luka mi se poverio da ima problema sa svojom devojkom.

Drugi put smo se sreli na kafi i Lukin anđeo čuvar mi se prikazao 
kao snažan i razbacan muškarac. Izgledao je kao da se sprema za 
borbu, te je nosio neku vrstu mekanog oklopa boje zlata. U većini 
slučajeva izgled anđela čuvara podudara se sa nekom trenutnom po
trebom osobe koju čuva. U tom trenutku, Luka se borio sa šefom koji 
ga je maltretirao. Svojim izgledom anđeo čuvar predstavljao je snagu, 
jer je to bilo potrebno Luki tog dana.

Ne mogu u potpunosti razumeti zašto anđeli čuvari menjaju svoj 
izgled kada mi se prikazuju u različitim prilikama, ali mislim da je to 
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zbog toga da bi mi pomogli da što potpunije razumem osobu koja se 
nalazi ispred mene i da shvatim šta se s njom dešava u datom trenutku. 
I pošto mogu da opišem šta vidim, mogu tako da joj omogućim da ra
zume da njen anđeo čuvar ima snage i sposobnosti da joj pomogne.

Poslednji put kada sam srela Luku na ulici, rekao mi je da je život 
dobar, da su on i njegova devojka sretni, i da ima novog šefa. Dok je 
govorio, njegov anđeo čuvar se otvorio iza njega, i njegovo obličje u 
tom času nije bilo ni muško ni žensko. Anđeo čuvar bio je velik i ele
gantan a lice mu je bistalo. Bio je krem boje, a ostale boje su se samo 
prigušeno nazirale. 

Uopšteno govoreći, na anđelima se ne odražavaju godine, i oni 
ne stare zajedno sa ljudima, ali najčešće anđeo čuvar poprimi izgled 
mlađe odrasle osobe. Nikada nisam videla anđela čuvara sa izgledom 
starijeg čoveka.

Ne možete dodirnuti svog anđela čuvara, ali vaš anđeo čuvar može 
dodirnuti vas, i ponekad ljudi to i osete. Vaš anđeo vas može dodirnuti 
bilo gde, i to je znak da želi da vas uteši, da vam saopšti da je tu uz 
vas. Na primer, ja često osećam kako mi moj anđeo čuvar mrsi kosu, 
ili me lagano povlači za kosu. Zato sam svoju prvu knjigu nazvala 
„Anđeli u mojoj kosi“. Meni deluje tako stvarno kada mi moj anđeo 
čuvar mrsi kosu, da moram rukom da zagladim frizuru. Povremeno 
će anđeo čuvar uzeti čoveka za ruku. Ovo se može osetiti na mnoštvo 
načina – kao toplina ili hladnoća, kao trnjenjenje ili samo stisak koji 
znači da je sve u redu. Jedna mlada devojka me je skoro pitala da li bi 
mogla, ukoliko bi se naglo okrenula, da se sudari sa svojim anđelom 
čuvarom ili da prođe kroz njega? Ma koliko pokušavali tako nešto da 
učinite, neće vam poći za rukom. Ne možete se sudariti ni sa anđelom 
čuvarom nekog drugog čoveka.

Jedina emocija koju su mi anđeli čuvari ikada pokazivali bila je 
ljubav. Nikada nisam videla anđela čuvara ljutog, besnog ili nezado
voljnog. Često imam osećaj da bi u određenim situacijama trebalo da 
bude nezadovoljan sa nama, ali oni, čini se, poseduju beskrajno strpl
jenje i nikada ne dižu ruke od nas. Nikada nisam videla anđela čuvara 
tužnog – ali sam videla anđela čuvara kako izliva ljubav i samilost 
na osobu koju je čuvao, a koja je bila tužna. Anđeli čuvari poznaju i 

razumeju naše emocije i pomažu nam da se nosimo s njima, ali sami 
nemaju emocije osim ljubavi. Neki drugi tipovi anđela imaju izražen 
smisao za humor, oni imitiraju ljude i igraju se i zabavljaju, ali nikada 
nisam videla anđela čuvara da se tako ponaša. Jedina emocija koju 
sam kod njih uočila bila je – osmeh pun ljubavi.

Anđeli čuvari nemaju prijatelje kao mi. Anđeli čuvari članova vaše 
porodice i vaših prijatelja se poznaju, ali retko međusobno komunici
raju onako kako to ljudi čine. Ako hodam ulicom i vidim kako su se 
četiri anđela čuvara otvorila u grupi ljudi, ja ih nikad ne vidim kako 
međusobno komuniciraju na bilo koji način. Koliko je meni poznato, 
moj sopstveni anđeo čuvar nikada nije komunicirao sa anđelom ču
varom moje ćerke Megan, premda provode većinu vremena zajedno 
u istoj kući.

Izuzetak od tog slučaja imaćete kada zamolite vašeg anđela čuvara 
da zatraži od anđela čuvara neke druge osobe da se pobrine za nju, da 
joj na neki određen način pomogne. U tom slučaju je komunikacija 
automatska. Istog trenutka kada to zatražite, poruka je poslata. To 
ne funkcioniše tako da vaš anđeo mora da prenese drugom anđelu 
poruku, pa se to dešava u vremenu  i to je jedna od onih stvari koje 
mi ljudi teško razumemo.

Ako vam pomoć zatreba – a posebno ako ste je zatražili – vaš 
anđeo čuvar vam može poslati anđela učitelja da vam pomogne, na 
primer, oko vašeg kompjutera, ili da vas nauči da budete strpljivi sa 
decom. Za sve na ovom svetu postoje anđeli učitelji. Vaš anđeo čuvar 
će poslati po anđela učitelja, ali neće imati potrebe da mu objašnjava 
zašto. Anđeo učitelj će već razumeti u čemu je problem. Vaš anđeo 
čuvar će dopustiti nekom anđelu učitelju, ali takođe i arhanđelu, ili 
bilo kom drugom tipu anđela ili duše da komunicira sa vama, ali ako 
vaš anđeo čuvar kaže „ne“, onda ništa ne može dopreti do vas. Kada 
ste vi u pitanju, njegova reč je poslednja.

Sećam se, kada sam jednom prilikom razgovarala sa jednom devoj
kom koja je bila pod stresom zbog ispita, mogla sam da vidim anđela 
učitelja kako stoji pored njenog anđela čuvara. Onda se pojavio još 
jedan anđeo učitelj, ali njen anđeo čuvar ga nije pustio u njen unutraš
nji prostor, rekao mi je bez glasa da još nije vreme za drugog anđela 



20 21

učitelja. Drugi anđeo učitelj otišao je bez trunke ozlojeđenosti i po
vređenosti. Anđeli nemaju ego. Oni stvari ne shvataju lično. Njihova 
je ljubav bezuslovna. Oni su jednostavno tu da bi nam pomogli.

Ne verujem da je bilo koji anđeo čuvar bolji od bilo kog drugog. 
U stvari, nikada nisam videla ništa što bi ukazivalo na to da je jedan 
superioran u odnosu na drugog. Kada neko ima ono što se drugima 
čini kao srećan i uspešan život, to nije zbog toga što taj ima boljeg 
anđela čuvara. Ako neko ima osećaj da je njegov život čist promašaj, 
to nije zbog nekompetentnog anđela čuvara.

Mi imamo slobodu odlučivanja. Naši anđeli čuvari nam uvek ša
puću na uvo, nagovarajući nas da ih poslušamo. Vaš anđeo čuvar po
znaje vašu životnu priču, moguće puteve kojima bi vaš život mogao da 
se kreće i izbore sa kojima se suočavate. On čini najbolje što može da 
vas navede na pravilan izbor, čak kada taj izbor u prvom trenutku ne 
izgleda lak. Prema mom iskustvu, život nam je mnogo lakši i srećniji 
kada slušamo anđela čuvara, ali nama je data sloboda izbora i naš 
anđeo čuvar, a to važi i za sve ostale anđele, ne sme ni na koji način 
da utiče na donošenje odluke. Istina je da niko od nas ne bi trebalo 
da krivi svog anđela čuvara kada se stvari ne odvijaju onako kako bi 
trebalo.

Kao što već rekoh, vaš anđeo čuvar vas ne napušta ni za čas. Vaš 
anđeo je tu bez obzira na to šta činite – i bez obzira na to koliko to bile 
vaše privatne i intimne stvari. Anđeo čuvar ne gleda na njih kao mi 
ljudi. Vaš anđeo čuvar vidi vaše telo, ali je zapravo više zainteresovan 
za svetlost vaše duše.

Dok spavate, vaš anđeo čuvar je sa vama, i moli se za vas.
Vaš anđeo čuvar nema nikakvih fizičkih potreba. Vaš anđeo čuvar 

ne spava, niti ima potrebe za hranom ili pićem, ne umara se i nije mu 
dosadno – stalno je budan i usredsređen na vas.

Kao što već rekoh, vaš anđeo čuvar je sa vama još od vremena pre 
nego što ste bili začeti. Često, kada izađem iz kuće zbog nekog posla, 
ja vidim neku trudnu ženu ili bacim pogled na dete u njenom stoma
ku dok prolaze pored mene. Ono što vidim je majušno svetlo, ali bez 
obzira na to koliko majušno bilo, ipak je to svetlo anđela čuvara, i ono 
sija tik uz bebu. Za mene je to najradosniji prizor. Uvek izgovorim 

kratku molitvu da beba poraste zdrava i snažna i da sluša, ili makar da 
bude svesna prisustva, anđela čuvara koji je uz nju kroz ceo život.

Vaš anđeo čuvar zna kada ćete umreti, on će biti tu uz vas pri
anjajući za vašu dušu, spreman da je izvede iz ljudskog tela kada smrt 
nastupi. Kada vidim nekog ko je neizlečivo bolestan, njegovo telo u 
mojim očima postaje pomalo prozirno jer mu se anđeo čuvar pribli
žio, tako da se on i čovekova duša skoro dodiruju.

U trenutku smrti videćete vašeg anđela čuvara i svi vaši strahovi 
će nestati. Upamtite, vi se vraćate kući. Upamtite takođe da niko ni
kada nije umro sam, niti će umreti sam. Njegov anđeo čuvar je uvek 
uz njega.

Kada vaš anđeo čuvar odnese vašu dušu na nebo, on će ostati uz 
nju neko vreme. Zatim, kako vreme bude prolazilo, kako budete bo
ravili na nebu neko vreme, vaš anđeo čuvar će dolaziti i odlaziti, tako 
da nećete više biti zajedno sve vreme, onako kako ste bili na zemlji. 
Anđeo Mihajlo mi je rekao da, kada se vaša duša i vaš anđeo čuvar 
rastanu na nebu, vaš anđeo čuvar provodi vreme moleći se za vašu 
porodicu i voljene koji su još uvek živi. Nije li utešno znati da se anđeli 
čuvari članova naše porodice koji su umrli, i svih naših predaka na 
nebu, mole za nas?

Neobično mi je kada me ljudi pitaju kako da komuniciraju sa 
svojim anđelom čuvarom. To je zato što sam razgovarala sa svojim 
anđelom čuvarom još otkada sam bila beba, i za mene je to prirodno 
kao da razgovaram sa svojom ćerkom. Razgovaram sa svojim anđe
lom čuvarom sve vreme. On je moj najbolji prijatelj.

Za mene je ovo veoma prirodan proces, ali dok se susrećem s 
ljudima sa svih strana sveta shvatam, da on predstavlja problem za 
mnoge.

Jednostavno, pozdravite se sa svojim anđelom čuvarom, prihvatite 
da je on tu – čak i kada gajite neke sumnje da vaš anđeo postoji. Počni
te da razgovarate sa anđelom kao što biste razgovarali sa prijateljem. 
Možete razgovarati u tišini, ili glasno ako vam to više odgovara, u 
zavisnosti od situacije.

Ljudi me ponekad pitaju da li se molim anđelu čuvaru. Ja se molim 
samo Bogu, ne i anđelima. Ali tražim od anđela pomoć. Sećam se kada 
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sam prvi put učila molitvu anđelu čuvaru koju mnoga deca u Irskoj i 
u drugim zemljama uče. Predivna je:

Božiji anđelu,
Čuvaru dragi,
Kome me Božija ljubav predaje na čuvanje,
I ovoga dana,
Budi uz mene,
Svetli i čuvaj,
Vodi me i vladaj.

Dan kada smo ovo naučili bio je za mene najlepši dan u školi. Imala 
sam oko pet godina i ovo je bio prvi put da sam čula da neki odrasli 
– u ovom slučaju bio je to moj učitelj – prihvata da anđeo čuvar postoji 
i da može da nam pomogne. Srce mi je poskakivalo od sreće dok sam 
posmatrala ostale male devojčice i dečake kako uče ovu molitvu i mole 
svoje anđele čuvare za pomoć.

Mada je ova molitva poznata, nikada nisam smatrala da je ona 
molitva mom anđelu čuvaru – nego samo još jedan od načina traženja 
pomoći. Ako vam se sviđa možete je koristiti, ali i običan razgovor sa 
vašim anđelom čuvarom biće podjednako delotvoran.

Zamolite svog anđela čuvara da vam pomogne da učvrstite svo
ju veru da je on tu i da vam zaista može pomoći. Možete zamoliti 
svog anđela čuvara bilo šta. Zamolite ga da vam pošalje znak – ali 
izaberite neki jednostavan. Upamtite, vaš anđeo čuvar vas ne može 
napustiti ni na sekund, tako da morate da uključite druge ljude ili 
anđele da vam prenesu njegov znak. Izaberite znak koji je jedno
stavan i koji ćete prepoznati: neko vam poklanja cvet, pronalazite 
pero, neka određena osoba vas zove telefonom, ili neko ko je bio 
neprijateljski nastrojen prema vama upućuje vam osmeh. Takođe 
možete zamoliti anđela čuvara da vas dodirne – a on vas zaista 
dodiruje – i da nastavi sa dodirivanjem  sve dok ne prepoznate 
njegov dodir.

Pritiskajte svog anđela čuvara sve dok ne dobijete znak. Tražite 
znak od njega. Budite budni. Možda ste zamolili za cvet, na primer, 
i možda imate u glavi ružu, pa propuštate priliku da primetite kako 

vam je dete u parku ubralo i poklonilo ljutić. Mi često ne primeću
jemo znake koje nam šalje naš anđeo čuvar – čak ni one za koje smo 
ga zamolili!

Telefon mi je zazvonio pre neki dan. Retko odgovaram na telefon
ske pozive ukoliko mi Bog i anđeli ne kažu da treba. Tog dana su mi 
rekli da se javim. Jedna žena mi se predstavila i objasnila mi da je bila 
na potpisivanju knjige i da me je upoznala nakon višesatnog čekanja. 
Rekla mi je da me je tog dana zamolila da zamolim njenog anđela 
čuvara da joj da znak o svom postojanju. Ali njen anđeo čuvar joj nije 
davao nikakve znake, požalila mi se. Nasmejala sam se i rekla: „Zar 
moje odgovaranje na vaš telefonski poziv nije znak? Kako ste uopšte 
došli do mog broja?“

Objasnila mi je da je nakon potpisivanja, požurila da stigne na 
voz i uskočila u taksi. Počela je razgovor sa vozačem i rekla mu da 
me je upravo upoznala. Taksista joj je odgovorio da me poznaje i da 
me povremeno vozi u svom taksiju. Pomenuo je i da ima moj broj 
telefona i ponudio joj ga.

Ponovo sam se nasmejala. „Ušli ste u taksi koji je vozio taksista koji 
me lično poznaje i ima moj broj telefona? To je verovatno jedini takav 
taksista u Dablinu koji ima moj broj telefona. Zar ne mislite da je to što 
ste ušli upravo u taj taksi znamenje?“, upitala sam. „Vaš anđeo čuvar 
vam je dao mnoštvo znakova. Vi ih samo niste prepoznali.“

Žena na drugoj strani žice se i dalje se nećkala. I dalje je imala 
osećaj da nije dobila znak od svog anđela čuvara. Ponovo sam joj 
nabrojala sve znake koje je dobila: ulazak u taksi sa vozačem koji 
me poznaje, njegova ponuda da joj da moj broj telefona, i moje jav
ljanje na telefon, što inače retko činim. Uprkos svemu što sam joj 
nabrojala, nisam sigurna da je prihvatila i prepoznala znake. Zapra
vo pretpostavljam da se nadala da će se njen anđeo čuvar pojaviti 
pred njom – što se događa veoma, veoma retko. Ne znam zašto ja 
vidim anđele a drugi ljudi ne, ali ako ste odlučili da čekate da se vaš 
anđeo čuvar pojavi pred vama da biste uspostavili odnos sa njim, 
načekaćete se. A u međuvremenu nećete uživati u tom neverovat
nom poklonu.
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Sve vreme, kroz vaše misli i osećanja, vaš anđeo čuvar razgovara 
sa vama. Naučite da prepoznate i poslušate ta osećanja. Kada vam 
instinkt kaže da treba da uradite nešto, neretko je to anđeo čuvar 
koji razgovara sa vama. Možda krečite sobu u vašem domu, i imate 
osećaj da bi trebalo da sklonite tu kantu sa bojom. Ali vi to ne učinite, 
i nešto kasnije slučajno je prevrnete. To je najverovatnije anđeo čuvar 
pokušavao da vas upozori. Pokušajte da naučite da slušate šta vam 
anđeo čuvar govori bez oklevanja. Prepoznajte trenutke kada to niste 
učinili i recite sebi da se to neće ponoviti. Često nam instinkt govori 
da treba nešto da uradimo, a mi to zanemarimo. Ne bi trebalo uvek 
da mislimo da sve znamo najbolje.

Vaš anđeo čuvar vam takođe govori i kroz druge ljude. Možda 
stojite na autobuskoj stanici, a neki stranac kaže nešto što vas podseti 
na nešto što bi trebalo da uradite, ili vam njegove reči pomognu da 
donesete neku odluku.

Vi zapravo ne možete razgovarati direktno sa anđelom čuvarom 
neke druge osobe. Ali zamolite vašeg anđela čuvara da zamoli anđela 
čuvara te osobe za pomoć, i poruka će automatski biti prenesena. 
Srećem sve više majki koje mole svoje anđele čuvare da zamole anđele 
čuvare njihove dece da im pomognu – i to im uliva spokoj. Kada za
molite svog anđela čuvara da zamoli za pomoć nečijeg anđela čuvara, 
vi dajete tom anđelu čuvaru dodatnu snagu da pomogne toj osobi. Ta 
osoba možda i ne veruje u anđele, možda i nema nikakav odnos sa 
njegovim ili njenim anđelom čuvarom, ali kroz vašu molbu vi dajete 
anđelu čuvaru te osobe dodatnu energiju da pomogne – mada ne 
toliko koliko bi energije anđeo dobio kada bi sama ta osoba zatražila 
pomoć za sebe.

Vi znate ime vašeg anđela čuvara bilo da ste toga svesni ili ne! Znali 
ste ga kao dete, i verovatno ste ga zaboravili, tako da je sada trenutak 
da ga se setite.

Puna imena anđela čuvara su veoma dugačka – ponekad i prelaze 
sto slova. Takođe uključuju slova koja ne postoje u ljudskim jezicima. 
Znam da ste, pre nego što ste bili začeti, provodili dosta vremena sa 
anđelom čuvarom pokušavajući da skratite njegovo ime, pa i da izba
cite ona slova koja ljudi ne mogu izgovoriti.

Vaš anđeo čuvar će da učini sve kako bi vas naveo da se setite 
njegovog imena. Anđeli su mi rekli da vam pomognem i da vam 
prenesem: „To je ime koje volite i koje je u vašem srcu.“

Nekim ljudima – posebno kada su u pitanju deca – dovoljna je 
ta informacija i oni se automatski sete imena. Odrasli, međutim, su 
mnogo sporiji i neretko odbacuju ime koje im se javi u svesti, ubeđu
jući sebe da to nije istina! Smatraju da je ime koje im se javilo ili 
smešno, ili nije dovoljno dobro za jednog anđela čuvara. Deca nemaju 
takvih briga i pominjali su mi imena anđela čuvara kao što su Stinki, 
Padlbuts, Fiši i Ajerlend. Upamtite, na nebu ste se vi i vaš anđeo čuvar 
dogovorili o imenu.

Uzmite sebi slobodnog vremena i zamolite svog anđela čuvara 
da vam pomogne da se setite njegovog imena. Nemojte se bojati da 
dopustite vašem anđelu čuvaru da vam se približi. Iskoristite malo 
slobodnog vremena i prostora da se vi i vaš anđeo čuvar zbližite. To 
možete činiti bilo gde – kod sudopere dok perete sudove, u šetnji, u 
autobusu, tokom pripremanja večere, ili dok sedite i odmarate se. U 
tih par trenutaka ne mislite ni o čemu drugom osim o vašem anđelu 
čuvaru. Vaš anđeo je upravo tu sa vama i već zna da pokušavate da se 
setite njegovog imena. 

Pokušajte da ponovo budete kao dete. Prekinite sa cinizmom i 
sumnjom. Ne dopustite da sve ono što vam se događalo tokom života 
postane prepreka. Vratite su u svoje detinjstvo, i pogledajte kakva vam 
se sećanja javljaju, i kakve misli. Možda će vam ime biti sugerisano 
kroz omiljenu pesmu, ime vašeg ljubimca ili člana porodice. Jedan od 
načina kako vaš anđeo čuvar komunicira sa vama je kroz ideje koje 
vam iskrsavaju u umu.

Ili vas možda veoma privlači neki cvet, drvo ili životinja. To vam 
možda vaš anđeo čuvar naznačava njegovo ime. Moguće i da vam 
nikada nije palo na pamet da vas neverovatno privlači određeno ime 
ili reč. Sada se toga setite!

Možda ćete poželeti da saznate ime vašeg anđela čuvara kako biste 
se osećali bliskije povezani sa njim, ali njemu je svejedno da li ga zo
vete po imenu ili mu se obraćate sa „anđele čuvaru“. Njima je samo 
važno da komunicirate sa njima. Oni su mi takođe rekli da, ukoliko 


