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ZVEZDANA PRASINA

Zelim da vam ispricam najneobi¢niju, najéarobniju NAAJ
bajku.

Jedne noci, tako sliéne svim drugim, polako sam tonula
u san, a onda niotkud a odasvud, ugledah neverovatno plave
o€i, poput samog neba, 5to zapravo i jesu. Istog trena, pocela
sam da lebdim u najcudesnijem plavetnilu koje mozete zamisliti.
Carobno plavo nebo sijalo je sjajem vecim i od samoga Sunca. Po-
mislih kako je ¢udan san! A onda, zakoraéih stazom od zvezdane
prasine. Pozeleh da je dotaknem. Ali, carolija je arolija - tako
da je ona dotakla mene, te sama postadoh svetlosna prasina. I
kako vec biva sa ¢arolijama, ugledah ispred sebe najlepsi par koji
moZete zamisliti. Upitah: ,Gde sam ja i ko ste vi?”

,Dobro dosla na srecno Sedmo, najsrecnije od svih nebesa

Nasmesih se i rekoh: ,Ma, da..., kako da ne, bas i da vam ne
poverujem. Ja sanjam, a vi ste biculenca iz mojih bajki, zar ne?”

U tom zacuh glas Istine koji je zvuéao kao najlepsa muzika.
Odgovori mi: ,Istina je da si sama dala odgovor. Ti piSes bajke o
nama, a one su na nasem nebu istina. Istina su i za sve koji ga se
mogu setiti.”

MozZete misliti u kakvom sam se ¢udu nasla. Nisam stigla ni
da pitam kako sam se tu obrela, a sveznajuci princ Istine nezno
rece: ,Pogledala si Ljubavi u o¢i.”

Sreca ispuni moje srce i tek tada, o¢ima srece, mogla sam
videti da sve lepo i dobro 5to postoji na Zemlji, postoji i u sve-
tlosti.
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Princ Istine me nezno primi za ruku i progovori : ,Srce ti je
ispunjeno ljubavlju i sre¢om, samo tako moze$ videti nase nebo.
Oc¢i pruzaju onakvu sliku sveta kako se srce oseca.”

ProSaputah: ,Dobro, sada gledam ocima srece, ali kako sve
ovo nastaje?”

Njih dvoje Sapnuse: ,Gledaj!”

Vila Ljubav i princ Istina poceSe jedno drugom da govore
reCi ljubavi. Za¢u se ¢arobna muzika ¢iji tonovi poleteSe nebom
kao jata ptica: ,Sreco moja, lepoto, radosti Zivota, pesmo moja,
sunce najdivnije na svetu...”

Potom zaigraSe, nezno se dodirujuci. Svaki njihov dodir je
stvarao zvezdanu prasinu.

Onog trena kada su se poljubili, nebo obasja bljesak radanja
nove zvezde.

Tada videh da su one svuda, svuda oko mene. Srecne, igrale
su se srebrnom praSinom, praveci od nje svojim zvezdanim
rucicama drvece, cvece, Zivotinjice.

Sve oko mene je pevaloiigralo, stvarajuci lepotu. Oko nekih
zvezdica je bilo mnosStvo cveca, oko drugih beskrajno mnogo
raznoraznih Zivotinjica, trcale su, letele i pevale sa pticama.

Videh svu lepotu Srecnog neba i pomislih kako bi bilo divno
da i drugi mogu da vide ovo!

[stina i Ljubav rekose:

,Pomoci ¢emo ti da napiSeS bajku re¢ima sazdanim od
zvezdane praSine. Poneces je u svom srcu, ali treba da znas jos
nesto! Onda kada je Sunce zagrlilo Zemlju, vila Ljubav i ja smo im
obecali da ce se zvezdice radati na Zemlji kao deca, donoseci sa
sobom svu lepotu Sre¢nog neba. Svaka zvezdica ce poneti sve $to
u igri napravi od zvezdane praSine. Medutim, najgori carobnjak,
i u svetu zbilje i u svetu maste, strasni Strasko i njegova druzina
carobnjaka: Brigica, Ljutica, Tugoje i one dve odbegle opasnice
zvezdice sa Sedmog neba, MrZnjica i Ljubomorica koje znaju sve
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tajne Srecnog neba, izokrenuse ih naopako i tako losim ¢inima
stvoriSe €aroliju zaborava.

Ova strasna Carolija ispunjava zvezdice sve viSe i viSe. Kako
one postaju vece i vece, raste i zaborav. Kad im carolija potpuno
obuzme srce, Sedmo nebo viSe ne postoji za njih. Ali, ne samo
nebo, zaboravljaju i sve ono 5to su u sebi ponele, svu lepotu koju
su same stvorile.

Sva priroda i Zivotinje pate jer ih oéi njihovih zvezdica vise
ne vide. A one ne mogu razumeti razlog, jer one vide njihov sjaj,
bez obzira da li su na Zemlji ili Sedmom nebu. Srcima obuzetim
zaboravom, ¢udni ¢udaci, zIi ¢arobnjaci se igraju, ispunjavajuci
ih ¢inima, pa tako zacarana srca vide samo svet bez lepote.”

Setih se Zemlje, uplasenih i tuznih ljudi, ostavljenih i napu-
Stenih Zivotinja, zaboravljene lepote. U trenu pomislih: ,Zar je
moguce da se loSe ¢ini mogu osetiti i na Sedmom nebu?”

Princ Istina se nasmesi i rece:

,Cini zlih €arobnjaka jesu jake, ali naopake. Sa neba se
mogu videti, ak ponekad na Zemlji izgleda da samo one i posto-
je. Zelim da zvezdanim re¢ima zapises sve 3to si videla i preneses
caroliju secanja. Istina je da ova ¢arolija moZe podsetiti zvezdice
da njihovo srce nastaje u sjaju poljupca mene i Ljubavi, da ofima
na zemlji vide svet onako kako im srce oseca. Carolija zaborava
¢ini da oni koji u njima vide sjaj na Zemlji pate, jer ih se zaarana
srca ne mogu setiti.”

,Hoce li razumeti?”, upitah.

Vila Ljubav svojim rukama obuhvati moje. Ponovo ugledah
njene oci koje su mi govorile da ¢e osetiti...

Da, mislim da je vreme za ovo pismo koje ti piSem. Toliko
puta do sada sam zapocinjala i odustajala od njega, ali znas kako
kaZe stara izreka: ,Sve ima svoje vreme”. Bice da je tako. Pisacu
ti joS o vremenu, naSem poimanju njega i onog Sto ono jeste.
Pisacu ti o svemu $to mislim da je bitno kako bi HOLA postao
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deo tvoga Zivota i zZivota onih kojima ¢e$ ti govoriti o njemu.
Verujem da Ce ti se €esto Ciniti da piSem o neCemu 5to te ne inte-
resuje ili mislis da dobro zna$. Izvinjavam ti se unapred, ali veryj
mi da sve o éemu budem govorila, pre nego §to zapocnemo rad
na HOLI, jeste njegov sastavni deo, deo nasih Zivota, bili mi toga
svesni ili ne.

A, ono cega nismo svesni ili na Sta ne obra¢amo paznju,
kao i da ne postoji, kao da nije deo naseg Zivota, zar ne? Dakle,
vreme je da ti pisem o ZIVOTNOJ ENERGIJI - UNIVERZALNOJ
ENERGIJI.

ZIVOTNA ENERGIJA

Najpre Zelim da ti govorim o bioenergiji, podsetim na njenu
definiciju i blize pojasnim Sta ona jeste, jer bez obzira koliko zna-
mo 0 njoj, postoje mnoge zablude i pogresSna tumacenja pojma.

,Bioenergija je pokretacka (vitalna) energija koju poseduje
svako zivo bice i predstavlja osnovnu ‘Zivotnu supstancu’ koja
odrzava i pokrece sve vitalne funkcije organizma u celini, ali i po-
jedinacno svakog organa ili bilo kog drugog dela tela. Bioenergija,
kao pokretacka snaga, ne uti¢e samo na organske funkcije, ona de-
luje i na formiranje psihicke konstitucije coveka i na njegova tre-
nutna psihicka stanja. Pozitivan uticaj bioenergije zavisi od njenog
kvaliteta i intenziteta ali i od njene rasprostranjenosti - ravnoteze u
celokupnom organizmu ili njegovim delovima, organima.”

Dakle, bioenergija je vitalna, Zivotna energija. Zamisli mag-
net kako privlaci metal. Kao da je neka nevidljiva sila izvrsila to
privlacenje, zar ne? Energija magneta, naravno.

Mi hodamo po Zemlji zahvaljujuci gravitacionoj energiji.
Na$ organizam, Celije, organi, funkcionisu zahvaljujuci energiji
ili BIO (vita/Zivotnoj) ENERGIJI. NaSe telo apsorbuje reke sve-
tlosne, elektricne, toplotne, ultrazvucne energije i drugih vrsta

14



