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Predgovor

Lako je uzgajati biljke ako znate kako. Vecina biljaka
lepo napreduje uz samo malu pomo¢, i ne morate da
budete stru¢njak da posejete seme i napravite leje
prepune cveca i povrca, ili da posadite cvece u saksije
da uneste boje u svoje dvoriste. Pratite ova korak po
korak uputstva da uzgajate sve $to vam srce pozeli,
od malenog voc¢njaka do leja prepunih ukusnog krto-
lastog povr¢a. Da bismo vam sasvim olaksali, u knji-
gu smo uneli mnostvo prakti¢nih saveta kako da vam
biljke uspevaju. A ako vam je potrebna inspiracija da
izaberete biljku za neko narocito mesto ili u poseb-
nu svrhu, pogledajte u odeljke Predlozi, gde vam se
nude brojni predlozi.

Knjiga je podeljena u osam poglavlja. Prvo je uvod,
osnovne informacije o biljkama i zemljistu, sto je
dobro polaziste za pocetnike, pre nego 5to pocnu da
planiraju bastu ili da sade. U poglavljima koja slede
nudimo vam bezbroj ideja za razne delove vase
baste, vocnjaka, povrtnjaka, kao i za vasu kucu. Tu je
i poglavlje o vodenim i prirodnim vrtovima. Prelistaj-
te da vidite Sta vam se dopada, pa pogledajte kratak
prikaz da vidite koliko neki projekat iziskuje vremena,
i koje ¢e vam biljke i alat biti potrebni. Na kraju vam
nudimo savete o negovanju i odrzavanju baste, kao i
0 suzbijanju Stetocina i bolesti, ¢ime sticete sva zna-
nja neophodna da napravite prelepu, bujnu bastu.
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\ - Oshove
bastova Nstva

Istrazite svet biljaka i cvea da saznate kako rastu i kako se
najbolje nequju. Potom naucite nesto vise o tipovima i polo-
Zaju zemljista da biste posadili biljke kojima odgovaraju uslovi
U vasoj basti. Kad ste sakupili sva ta saznanja, zabava moze
da pocne: nabavite alat, odaberite stil, osmislite plan sadnje
pa pocnite da birate biljke i seme. Na kraju, proucite sezonski
kalendar na stranama 24 i 25 da vidite kad se Sta radi u basti.




Odredivanje vrsta biljaka

{{ 0SNOVE BASTOVANSTVA

Vasa basta nema dovoljno boje ili strukture ili bi lepse izgledala da je upadljivija i trajnija? Razlicite
vrste biljaka imaju razlicite uloge, i basta ¢e vam biti preko cele godine lepa ako naucite $ta vam koj

biljka donosi.

© JEDNOGODISNJE BILJKE
Ove biljke proklijaju, odrastu, pro-
cvetaju, daju seme i svenu sve u
toku jedne godine. Upadljive su,
Zivih su boja i kratkog veka, ali
one otpornije mogu same da se
zaseju i niknu i sledece godine.

© IBUNJE I ZIVICA
Listopadne ili zimzelene, ove
biljke predstavljaju kostur
baste. Zbunje je drvenasto te
je stalni element baste. Brojno
7bunje daje prelepe cvetove i
jesenje bobice.

© DVOGODISNJE BILJKE

Kao i jednogodisnje, i ove su
biljke kratkog veka, s tim $to
Zive dve godine: U prvoj rastu,
3 u drugoj cvetaju. | one se
takode koriste za rasad.

O DRVECE

Da biste imali privatnost, zaklon
i 0se¢aj trajnosti, posadite drvo.
Zimzeleno drvece daje vasoj
basti kolorit tokom cele godine,
dok vam listopadno donosi pro-
le¢ni behar, boje jesenjeq lis¢a i
zimski obris.

© VISEGODISNJE BILJKE
Visegodisnje biljke, ili pere-
ne, okosnica su cvetne baste
jer cvetaju i listaju iz godine u
godinu. Vec¢ina ih zimi svene,
ali s prole¢a ponovo olista.

@ PUZAVICE

Pruzajuci se preko zidova i
resetaka, puzavice ublazavaju
ostre linije u prostoru. Moze-
te ih uzgajati i kraj drveca i
7bunja. Mnoge puzavice daju
divne cvetove, a poneke su i
mirisne.

Vit

O TRAVE

Neke ukrasne trave su zimze-
lene pa zadrzavaju liste tokom
cele godine, dok druge zimi
svenu, mada i tad mogu lepo
da izgledaju. Trave u basti stva-
raju utisak kretanja i svetlosti.

O VODENE BILJKE

Ako imate jezerce u vrtu, na
raspolaganju vam je sirok
izbor biljaka, od obodnih sa
ukrasnim lis¢em i cvecem sto
bujaju u plitkoj vodi, do spek-
takularnih podvodnih biljaka
poput lokvanja.
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Kako_ biljke rastu

Jedno od zadovoljstava koje vam pruza bastovanstvo jeste i prilika da posmatrate prirodu na delu. Cim
posadite biljku u zemlju, ciklus rasta i razmnozavanja zapocinje. Naucite sta je biljkama potrebno da
porastu snazne i zdrave, i pomozite im da se pokazu u najboljem ruhu.

Osnovne potrebe

Da bi napredovale, biljkama su potrebni voda, vazduh,
hranljive materije i svetlost, a kada ih posadite, biljke zavise
od vas da im ih pruzite. Zapostavite ih u ovoj fazi, i mala je
verovatnoca da ¢e opstati.

POTREBA ZA SVETLOSCU

Kroz proces fotosinteze biljke iz sunceve svetlosti stvaraju ener-
giju, a napreduju samo ako dobiju onoliko svetlosti koliko im je
potrebno. Biljke su se kroz evoluciju prilagodile razlicitim uslovi-
ma, pa neke vole senovita mesta, a druge osuncana. One ¢e vam
takode naznaciti kakve uslove vole - biljke sa sitnim, dlakavim ili
sivim lis¢em poput lavande vole sunce, a one sa velikim, tamno-
zelenim lis¢em uspevaju u hladu. Kad birate biljke, raspitajte se
kakve uslove vole i zasadite ih na odgovaraju¢em mestu. Mladice
su narocito osetljive na manjak svetlosti i tesko ¢e se primiti ako
im korov zaklanja sunce. Stoga vodite racuna da, dok rastu, oko
njih nema biljaka sa kojima ¢e se nadmetati za svetlost.

REDOVNO ZALIVANJE

Dok su mlade, sve biljke je neophodno redovno zalivati jer im
korenov sistem nije dovoljno razvijen da bi traZio vodu ukoliko
ne dospe pravo do njega. MoZete da podstaknete biljke da puste
dubok koren tako sto ¢ete ih zalivati povremeno ali obilno, celom
kantom vode. Voda tako prodire duboko u zemlju, a korenje se
pruza da je upije.

KVALITET ZEMLJI§TA

Biljke vole da puste korenje u vazdusastu, vlaznu zemlju, a opet
vodopropusnu. Da biste postigli te idealne uslove, pre sadnje dobro
nadubrite zemlju organskim dubrivom kao 5to je pregoreli stajnjak ili
istroseni kompost za gljive (vidi str. 14-15), a na prolece je zaspite
debelim slojem dubriva. Gliste ¢e ga povuci ispod povrsine, pa ce se
kvalitet zemlje, njena vodopropusnost i vodni kapacitet, tako poste-
peno popraviti. Zemljiste ¢e imati dovoljno vlage i hranljivih materija
neophodnih da seme proklija, a korenje se razgrana.

© suncokret bas voli da se sunca, pa cvet celog dana okrece ka
suncu. @ Gliste luce sluz koja vezuje Cestice zemljista i tako mu
popravljaju strukturu. € Redovno zalivajte mladice kako bi razvile jak
koren.

AGladno korenje

Deo korena uz sam vrsak prekriven je sicusnim
dlacicama koje iz zemlje upijaju hranljive mate-
rije rastvorene u vodi. Pazite da ih ne ostetite.

HRANA ZA DUSU

Biljke se hrane preko korena, tako sto iz
zemlje upijaju minerale rastvorene u vodi.
Korenje se stalno pruza u potrazi za novim
predelima i tako tvori razgranatu podze-
mnu mrezu. Ako jedan deo korena odu-
mre ili se osusi, drugi moZe da snabdeva
biljku kako bi opstala. U prirodnom okruze-
nju biljke ¢e se prilagoditi zemljistu i koli-
¢ini hranljivih sastojaka u njemu. U bujnoj
basti gde biljke rastu gusto zbijene morate
redovno da dubrite zemlju mineralnim i
prirodnim dubrivom poput pregorelog staj-
njaka, da bi biljke imale dovoljno hranljivih
materija.

Organsko dubrivo je pravi izbor za leje
posto sporo otpusta hranljive materije i
tako hrani biljke cele sezone, a ne Steti
korisnim organizmima u zemlji. Biljke
mozete da prihranjujete i direktno, preko
lis¢a. Ako biljka nema dovoljno eleme-
nata u tragovima, kao sto su to mangan
i gvozde, brzo cete je oporaviti ako je
naprskate mineralnim dubrivom. Napr-
skajte ga na pozadinu lista, gde ga biljka
lakse upija.

{{ 0SNOVE BASTOVANSTVA

Kako se biljke razmnozavaju

Sve biljke su sazdane tako da obezbede sopstveni opstanak ili opstanak sledeceg
narastaja, samo sto to ne rade sve na isti nacin. Jedne stvaraju velike kolicine
semena, a druge se vegetativno mnoze, Sire¢i korenje kroz tlo.

STVARANJE SEMENA

Biljke sa sarenim cvecem punim nektara
privlace insekte, koji tako prenose polen
sa cveta na cvet. Biljka se na taj nacin
oprasuje, dolazi do oplodnje i iz cveta
nastaje seme. Prednost generativnog
razmnozavanja jeste u tome sto svaka
mladica ima malo drugaciji genotip, pa
kad zavladaju teski uslovi, samo najjace
opstaju i razmnozavaju se, Cime se 0ja-
Cava vrsta.

PUSTANJE KORENA

Mnoge puzavice i povijuse izbacuju iznad
povrsine duge vreZe koje pustaju koren
¢im se nadu u dodiru s tlom. Jedne bilj-
ke formiraju rizome i postepeno se Sire,
a druge iz dugog korenja pustaju izboj-
ke. Mana vegetativnog razmnoZavanja
jeste to Sto stvorena populacija nije toliko
raznovrsna, pa je osetljivija na promenu
uslova. Iz tog razloga biljke koje se vege-
tativno razmnoZzavaju ipak cvetaju i daju
seme, za svaki slucaj.

© Insekti poput pcela prenose polen s biljke na biljku i tako ih oprasuju. @ Kad polen
padne na vrh tucka, dolazi do oplodnje i tako nastaje seme. @ Vreze draca, divlje kupine,
pustaju koren ¢im padnu na tlo, i tako nastaje nova biljka. @ Bambus pusta dugo podze-
mno korenje, stolone, na kojima se stvaraju izdanci nove biljke.
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