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Iz da va či knji ge Nje mu jednostavno ni je do volj no sta lo pi ta li 
su nas že li mo li da do pi še mo ne ko po gla vlje, ili da bi lo šta 
do da mo ovoj knji zi u bu du ćim iz da nji ma. Od go vo rio sam: 
„Ze za te me? Knji ga je sa vr še na.“ Me đu tim, po tom sam ma lo 
raz mi slio. Imam li još ne što da ka žem o toj te mi? Za pra vo, 
ne. Sma tram da smo je uglav nom ob ra di li. Ipak, ne što o 
če mu ni sam raz mi šljao bi lo je ka ko će se že ne ose ća ti po što 
pro či ta ju Njemu jednostavno nije dovoljno stalo. 

Hmmm… mo zgao sam ko bi mo gao da ka že ne što o toj 
te mi. Ni sam se se tio ni kog, te sam ma lo za dre mao. Ta da mi 
se ja vi la Liz. Za ču do, kao sa mi ca ko ja ži vi u Nju jor ku, že le la 
je da do da još po ne što. Ta ko je na sta lo pr vo od dva do dat na 
po gla vlja na kra ju ovog iz da nja knji ge.

Ta ko đe, po sle ob ja vlji va nja knji ge Njemu jednostavno nije 
dovoljno stalo, upu ći va na su mi bez broj na pi ta nja. Od „Je ste 
li oče ki va li da knji ga po stig ne ta kav uspeh?“, do „Je bo te, šta 
mi sliš, ko si ti?“ (Ovo dru go je po te klo od pri lič no uz ne mi
re nog ma rin ca ko me ve ro vat no ni je bi lo do volj no sta lo do 
nje go ve de voj ke. Iz vi ni, dru že.)

Što se ti če pr vog pi ta nja, od go vor je gro mo gla sno ne! 
Ni je reč o to me da to ni sam sma trao do brom ide jom; već 

Predgovor
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uli ci, raz va li ću te“, već i s re či ma: „Ta de voj ka mi se mno go 
svi đa, ali mi se ni kad ne ja vlja.“

Ne ka pi ta nja su se neprestano ponavljala – po ne kad 
upućena od lju di ko ji ma se knji ga do pa la, a po ne kad i od 
onih ko ji ni su čla no vi klu ba na ših obo ža va la ca. Iskre no re če
no, ta pi ta nja su mi se svi de la. Svi de la su nam se. Ne ko me 
je upi tao da li mi sme ta što mi lju di sad pri la ze i za pit ku ju 
me o svo jim ve za ma. Od go vor je: „Ni kad!“ Čak ni kad sam 
sta jao bez ko šu lje u ka bi ni jed ne fen si rob ne ku će i ob ja šnja
vao slat koj pro da va či ci da, ako on ne že li da se ože ni njo me 
sa mo za to što ona ne go vo ri ne mač ki, on da nje mu ni je… 
pa, osta tak zna te.

Na dam se da će vam ova knji ga pru ži ti od go vo re i na 
ne ka va ša pi ta nja i da će, za hva lju ju ći njoj, va še sa da šnje i 
bu du će ve ze bi ti bo lje. Za to smo je i na pi sa li – za to što nam 
je do volj no sta lo.

– Greg

ni sam imao poj ma da po sto ji to li ka po tre ba za ovom knji
gom. Cilj mi je bio da na pi šem knji gu da bih mo gao re ći 
pri ja te lji ma: „Hej, ja sam na pi sao onu ro zeze le nu knji gu iz 
iz lo ga.“ Ze zam se! Mo ra te mi ve ro va ti da su me i Liz i mo ja 
že na Ami ra ube đi va le da je ta kva knji ga neo p hod na. Ni sam 
se tek ta ko jed nog da na pro bu dio i re kao: „Mo ram že na ma 
da otvo rim oči i po ka žem im šta im se de ša va u lju ba vi, a 
on da odoh u te re ta nu.“ Stvar no ni sam imao poj ma da že ne 
pro vo de to li ko vre me na raz bi ja ju ći gla vu zbog mu ška ra ca. 
Ne mi slim ti me da ka žem ni šta lo še – jed no stav no to ni sam 
znao. I pro sto sam se za pa njio što ni jed na slič na knji ga ni kad 
do sad ni je na pi sa na. Za to su Ami ra i Liz bi le to li ko upor ne u 
na sto ja nji ma da me ube de da to uči nim, jer su zna le da ta kva 
knji ga do sad ni je po sto ja la.

Me đu tim, po sle po ja vlji va nja u Šou Opre Vin fri, Liz i 
ja smo od jed nom po sta li „struč nja ci za lju bav ne ve ze“, što 
mi zvu či ur ne be sno, jer da ste se ikad za ba vlja li sa mnom, 
zna li bi ste da ni sam ni ka kav struč njak. Tra ži li su od nas da 
od go va ra mo na sva ko ja ka pi ta nja u ve zi sa za ba vlja njem, od 
lju bav nih ve za po zna tih lič no sti do pa re nja pa sa (za pra vo, 
to dvo je je vr lo slič no). Ne mo ram po seb no da ob ja šnja vam 
da su me re ak ci je u ve zi s knji gom za pa nji le. Veb sajt mi je 
tri pu ta pa dao zbog bro ja po se ta – uglav nom že na, ko je su se 
ja vlja le s pi ta nji ma za ko ja su sma tra la da u knji zi ni su ob ra
đe na, ma da se ja uglav nom ni sam sla gao s nji ma. (Mo žda to 
ni smo po i men ce po me nu li, ali smo pi sa li o to me!) Po ne kad 
bih im ot pi si vao u sti lu: „Hej, upra vo ste jed nom ko mi ča ru 
po sla li mejl od de set stra na o svo joj lju bav noj ve zi. Šta vi 
mi sli te, ka ko vam ide?“ Ali po tom bih im iz neo svo je mi šlje
nje. Ta ko đe sam po vre me no do bi jao i mej lo ve od mu ška ra ca, 
i to ne sa mo na te mu „Ako te ikad sret nem u ne koj mrač noj 



Taj dan je po čeo kao i sva ki dru gi. Ra di li smo 
u kan ce la ri ji za sce na ri ste Sek sa i gra da, pri ča li, raz me nji va li 
ide je, dok su se na še lič ne lju bav ne ne do u mi ce pre pli ta le sa 
iz mi šlje nim ži vo ti ma ko je smo u toj pro sto ri ji stva ra li. I baš 
kao i sva kog dru gog da na, jed na ko le gi ni ca nas je upi ta la za 
mi šlje nje o po na ša nju mom ka ko ji joj se svi đao. Slao joj je 
pro tiv reč ne po ru ke – bi la je zbu nje na. Ra do smo se uklju či li 
u raz go vor i po če li da ana li zi ra mo sve zna ke i sig na le ko je joj 
je upu ći vao. I baš kao i sva kog dru gog da na, po sle mno go pre
mi šlja nja i ras pra ve za klju či li smo da je ona zbi lja bo žan stve
na, da se on pla ši, da si gur no ni kad ni je upo znao ta ko sjaj nu 
že nu, da je ne si gu ran i da ona sa mo tre ba da mu dâ do volj no 
vre me na. Me đu tim, tog da na je s na ma u so bi bio i ko le ga 
kon sul tant – čovek koji do la zi ne ko li ko pu ta ne delj no da 
pro ko men ta ri še re pli ke i pru ži nam sjaj nu per spek ti vu strejt 
mu škar ca: Greg Be rent. Tog da na, Greg je pa žlji vo sa slu šao 
nje nu pri ču i na še re ak ci je, a on da je re kao toj že ni: „Slu šaj, 
me ni se či ni da nje mu jed no stav no ni je do volj no sta lo.“

Bi le smo za pre pa šće ne, zgro že ne, za di vlje ne, uža snu te i 
iz nad sve ga za in te re so va ne. Od mah smo ose ti le da taj čo vek 

Li zin pred go vor
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pro tiv reč ne po ru ke za pra vo zna če „Za lju bljen sam u te be i 
že lim da bu dem s to bom“. Greg nas je pod se tio da smo sve 
mi le pe, pa met ne, du ho vi te že ne i da ne tre ba da gu bi mo 
vre me raz bi ja ju ći gla vu zbog to ga za što nam se ne ki mo mak 
ne ja vlja. Ka ko ka že Greg, ne tre ba da tra ći mo le po tu.

To ni je la ko. Uči li su nas da u ži vo tu tre ba da po sma tra
mo stva ri s lep še stra ne, da bu de mo op ti mi stič ne. Ne u ovom 
slu ča ju. U ovom slu ča ju, po sma traj te mrač nu stra nu. Pret
po sta vi te da će te bi ti od ba če ne. Pret po sta vi te da ste pra vi lo, 
a ne iz u ze tak. To de lu je opoj no i oslo ba đa ju će. Ali ta ko đe 
zna mo da to ni je la ko. Jer evo šta mi ra di mo: poč ne mo da 
iz la zi mo s ne kim mom kom, za gre je mo se za nje ga, a on da 
on ura di ne što što nas po ma lo raz o ča ra. Za tim on na sta vi s 
po stup ci ma ko ji nas sve vi še raz o ča ra va ju. Ta da mi po či nje
mo da smi šlja mo iz go vo re, ne de lja ma, a po ne kad i me se ci ma, 
jer po sled nje što že li mo da za klju či mo je ste da se taj sjaj ni 
mu ška rac za ko jeg smo ta ko za gre ja ne upra vo pre tva ra u 
sko ta. Tru di mo se da smi sli mo ne ko oprav da nje zbog če ga 
se ta ko po na ša, bi lo ka kav iz go vor, ma ko li ko sme šan, samo 
da ne priznamo istinu: jed no stav no mu ni je do volj no sta lo.

Za to smo u ovu knji gu uvr sti li i pi ta nja stvar nih že na. Ona 
pred sta vlja ju naj če šće iz go vo re ko je sve mi ko ri sti mo, osta
ju ći u ta kvim ve za ma mno go du že ne go što bi tre ba lo. Za to 
či taj te, uži vaj te, a na da mo se i da će te uči ti na ne do u mi ca ma 
dru gih že na. A iz nad sve ga, ako vam se uči ni da vas mo mak 
s ko jim se za ba vlja te ne vo li do volj no ili pak ose ti te po tre
bu da poč ne te da „od go ne ta te“ nje go vo po na ša nje, mo lim 
vas uzmi te u ob zir ge ni jal nu pret po stav ku da nje mu mo žda 
jed no stav no ni je do volj no sta lo. Za tim ga se oslo bo di te i 
po tra ži te ne ko ga ko će vas do volj no vo le ti.

ve ro vat no go vo ri isti nu. Isti nu o ko joj ni jed na od nas, sa 
svo jim zbi rom od sto ti nu go di na is ku stva u za ba vlja nju, 
ni kad ni je ni raz mi šlja la, a još ma nje je iz go vo ri la: „Do bro, 
mo žda je u pra vu“, slo ži le smo se ne ra do. „Ali Greg ni ka ko 
ne bi mo gao raz u me ti mog vr lo za u ze tog i kom pli ko va nog 
mo gu ćeg bu du ćeg mu ža.“ Usko ro smo se sve uz vr te le oko 
nje ga, a Greg, sve zna ju ći Bu da, slu šao je jed nu pri ču pu nu 
pro tiv reč nih po ru ka za dru gom. Sve smo ima le iz go vo re za 
te mu škar ce, od po lo mlje nih pr sti ju zbog ko jih ni su mo gli 
da okre ću te le fon ske bro je ve do tra u ma iz de tinj stva. Na 
kra ju su svi, je dan po je dan, bi li po go đe ni Gre go vim moć
nim sre br nim met kom. Greg nas je, po sle ogrom nog na po ra, 
pri mo rao da shva ti mo: kad vas (nor ma lan) mu ška rac stvar no 
vo li, ni šta mu ne mo že sta ti na put. A ako ni je nor ma lan, šta 
će vam? A mo gao je to da po tvr di i sop stve nim is ku stvom: 
go di na ma je bio „igrač“, bio je loš mo mak, a on da se na po
kon za lju bio i ože nio za i sta iz u zet nom že nom.

U kan ce la ri ji je do šlo do ko lek tiv nog osve šći va nja, ko je je 
u mom slu ča ju bi lo na ro či to iz ra že no. To li ke go di ne ža li la 
sam se na mu škar ce i nji ho ve pro tiv reč ne po stup ke; sad sam 
shva ti la da uop šte ni su bi li pro tiv reč ni. Mo ja raz mi šlja nja su 
za pra vo bi la pro tiv reč na. Jer u stva ri, tim mu škar ci ma jed
no stav no ni je bi lo do volj no sta lo do me ne.

Na pr vi po gled či ni se da bi nas taj za klju čak mo gao de mo
ra li sa ti; tre ba lo bi da nas sna žno uz dr ma. Pa ipak, isti na je 
upra vo su prot na. Zna nje je moć, a što je naj va žni je, zna nje 
nam šte di vre me. Shva ti la sam da ću od tog da na bi ti po šte
đe na bez broj nih sa ti če ka nja kraj te le fo na, bez broj nih sa ti 
mo zga nja s pri ja te lji ca ma, bez broj nih sa ti na da nja da nje go ve 
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„Pa, baš je u to me stvar. To je bi lo pre ne kih ne de lju 
da na…“ – sad bi već i vi tre ba lo da zna te od go vor – „a da nas 
mi je po slao mejl u sti lu: ’Što se ne ja vljaš?’“

Na tre nu tak zu rim u nju dok mi od go vor pro sto is pa da 
iz oči ju. (O, dra ge da me, po ne kad me stra šno lju ti te!) Le pa, 
ta len to va na, su per in te li gent na de voj ka, sce na ri sta na gra đi va
ne TV se ri je, se ri je po zna te po svo jim brit kim za pa ža nji ma o 
mu škar ci ma, de voj ka za ko ju bi ste po mi sli li da mo že da bi ra 
mom ka. Taj su per star od že ne zbu njen je si tu a ci jom ko ja je 
me ni sa vr še no ja sna. Za pra vo, zbu nje na je po gre šna reč, jer 
je ona su vi še pa met na da bi bi la zbu nje na. Ona ni je zbu nje na, 
već pu na na de. Me đu tim si tu a ci ja je bez na de žna, te mo ram 
da joj sa op štim: „Njemu jednostavno nije dovoljno stalo.“

I da vam ka žem, to je do bra vest, jer gu blje nje vre me na 
s po gre šnom oso bom je pro sto gu blje nje vre me na. A kad 
ga za bo ra vi te i na đe te pra vu oso bu, ve ruj te mi, ne će te ža li ti 
što ni ste pro ve li vi še vre me na sa Smr dlji vim Gu bit ni kom ili 
Ti pom Ko ji Za bo ra vlja Da Se Ja vi.

Vi di te, ja ni sam dok tor, ni pra vi ni la žni. Ali sam ipak 
struč njak ko jeg tre ba da slu ša te, zbog jed ne va žne stva ri: ja 
sam mo mak – mo mak ko ji je imao do volj no ve za i spre man 
je iskre no da go vo ri o svom po na ša nju u nji ma. Po što sam 
mo mak, znam ka ko mom ci raz mi šlja ju, ose ća ju i po na ša ju 
se, i mo ja je du žnost da vam ka žem ko smo mi za pra vo. Do sa
di lo mi je da gle dam sjaj ne že ne u očaj nim ve za ma.

Kad vas mu ška rac vo li, on vam to po ka zu je. On vam se 
re dov no ja vlja, do la zi na sa stan ke, že li da upo zna va še pri
ja te lje, ne mo že s vas da ski ne ni po gled ni ru ke, a kad do đe 
vre me za seks, vi še je ne go spre man da vas uslu ži. Ni je va žno 
je li upra vo po čeo da ra di kao pred sed nik Sje di nje nih Dr ža va 

Se deo sam ta ko u kan ce la ri ji za sce na ri ste 
se ri je Seks i grad mi sle ći ka ko sam pra vi sreć ko vić što sam 
je di ni strejt mu ška rac u pre te žno žen skom okru že nju (za pra
vo, upra vo sam gric kao ko la čić), kad su sce na rist ki nje po če le 
da pri ča ju o mom ci ma s ko ji ma se za ba vlja ju. To se če sto 
dešava u toku pi sa nja sce na ri ja za se ri ju ko ja se ba vi lju bav
nim od no si ma. Ta kve pri če su bes kraj no za ni mlji ve. Znam 
da ovo zvu či za je dlji vo, ali pot pu no sam iskren.

I ta ko je to ga da na jed na da ma pri me ti la: „Greg, ti si 
mu ško.“ Bi la je to ve o ma oštro um na pri med ba, jer ja sam 
za i sta mu ško. Po tom je na sta vi la: „Da kle, za ba vljam se s 
jednim ti pom… Pa, bar mi slim da se za ba vlja mo.“ Već sam 
znao od go vor. „Vi diš, iza šli smo u bi o skop i bi lo je sjaj no. 
Mi slim, ni je me dr žao za ru ku, ali to je sa svim u re du. Ne 
vo lim dr ža nje za ru ke.“ I da lje sam znao od go vor. „Ali po sle 
to ga me je po lju bio na par kin gu. Po zva la sam ga da do đe kod 
me ne, ali je uju tru imao stvar no va žan sa sta nak, pa je od bio.“ 
Ma daj. Ze zaš me? Znam!

I ta ko, pi tam ja nju: „Je si li se ču la s njim?“

Gregov pred go vor
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Hej, znam ti pa s ko jim se za ba vljaš.
Da, po zna jem ga. To je mo mak ko ji je stra šno umo ran 

zbog po sla, stra šno ner vo zan za to što to li ko ra di. Upra vo 
je pro šao kroz te žak ras kid ko ji ga je ve o ma po go dio. Ima 
raz ve de ne ro di te lje i zbog to ga pa ti od ne do stat ka po ve re
nja. Upra vo sad mo ra da se usred sre di na ka ri je ru. Ne mo že 
da se upu šta u ve zu ni sa kim dok ne raš či sti ne ke te ško će. 
Upra vo je ku pio no vi stan, a ko se se li taj se ne ve se li. Čim 
se to sve sre di, na pu sti će že nu, de voj ku, svoj gro zni po sao. 
Bo že, to li ko je kom pli ko van!

Taj čo vek se sa sto ji is klju či vo od va ših iz go vo ra. Onog 
ča sa kad pre sta ne te da ih smi šlja te, pot pu no će ne sta ti iz 
va šeg ži vo ta. Po sto je li za i sta mu škar ci ko ji su su vi še za u ze ti 
ili su do ži ve li ne ku ta ko te šku tra u mu da zbog nje ne mo gu 
da se ve žu? Da, ali ih je ta ko ma lo da ih tre ba sma tra ti ur ba
nim le gen da ma. Jer kao što smo već re kli, mu ška rac bi ra di je 
do zvo lio da ga pre ga zi kr do slo no va ne go što bi vam re kao 
da mu jed no stav no ni je do volj no sta lo do vas. Za to i pi še mo 
ovu knji gu. Že le li smo da te iz go vo re – da se ta ko iz ra zi mo – 
iz ne se mo na sve tlost da na, da bi ste ih sa gle da li ona kve ka kvi 
za i sta je su: kao vr lo lo še iz go vo re.

i mo ra da usta ne u četiri uju tru (če ti ri uju tru, dra ge mo je!). 
Bi će spre man!

Mu škar ci ni su ta ko kom pli ko va ni, ma da mi že li mo da 
nas ta kvim sma tra te, kao kad ka že mo: „Uža sno sam za u zet. 
Imam go mi lu po sla.“ Mo ti vi še nas seks, ma da to kri je mo: 
„Šta? Ne, pa žlji vo sam te slu šao.“ A na ža lost (i na na šu sra
mo tu), ra di je bi smo osta li bez ru ke ili no ge u grad skom pre
vo zu ne go da vam jed no stav no ka že mo: „Ti ni si ona pra va.“ 
Pot pu no smo si gur ni da će te u tom slu ča ju ubi ti nas ili se be, 
ili obo je – ili još go re, pla ka ti i vi ka ti na nas. Jad ni smo. Ali 
upr kos sve mu, ma da to ne go vo ri mo, mi vam to ne pre sta no 
po ka zu je mo. Ako vam se mo mak ne ja vlja on da kad ka že da 
će vas zva ti, ili se ne po na ša kao da ste u ve zi, već ste do bi li 
od go vor. Pre sta ni te da smi šlja te iz go vo re; nje go vo po na ša nje 
ja sno go vo ri isti nu: ni je mu do volj no sta lo.

Osta vi ga, se stro! Pre ža li ga i ne gu bi vre me. Za što da 
tra ći te vre me u ne koj ne bu lo znoj ve zi kad mo že te pro du ži ti 
da lje, i pre ći na te ren ko ji će za vas sva ka ko bi ti bo lji? Ne že li
te to da ču je te? Evo vam od go vo ra ko ji pri želj ku je te: „Iz dr ži, 
ma la. On ni je gu bit nik, kao što svi ka žu. Ako če kaš i dr žiš 
je zik za zu bi ma, zo veš ga u pra vo vre me i na ga đaš nje go va 
ras po lo že nja, i ni šta ne tra žiš kad je reč o va šoj ko mu ni ka ci ji 
i tvo jim sop stve nim sek su al nim po tre ba ma, mo žeš ga ima
ti!“ Ali mo lim vas, ne moj te se iz ne na di ti kad vas on šut ne ili 
na sta vi da vas vu če kroz pot pu no ne za do vo lja va ju ću ve zu.

Zna mo to i mu ka vam je već od to ga. Ve ro vat no ste zbog 
to ga i ku pi li ovu knji gu. Zna te da za slu žu je te sjaj nu ve zu. 
Sla že mo se. Za to, flu o re scent ni mar ker u ru ke i poč ni te. Liz 
vam je re kla da ću vam to ka za ti: Ne tra ći te le po tu! 

Sve se vi za ba vlja te s istim ti pom
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Mno ge že ne mi go vo re: „Greg, mu škar ci vla da ju sve tom.“ 
Čo ve če! To zvu či kao da smo pri lič no spo sob ni. Pa re ci te mi 
on da, za što mi sli te da smo ne spo sob ni da uči ni mo ne što ta ko 
jed no stav no kao na pri mer da okre ne mo vaš te le fon ski broj 
i da vas po zo ve mo da iza đe te? Či ni se da po ne kad mi sli te da 
smo „su vi še sti dlji vi“ ili da smo „upra vo iza šli iz ne ke ve ze“. Da 
vas pod se tim: mu škar ci pro sto uži va ju u to me da do bi ju ono 
što že le. (Po seb no po sle na por nog da na u upra vlja nju sve tom.) 
Ako vas že li mo, na ći će mo vas. Ako mi sli te da mu ni ste pru ži li 
do volj no vre me na da vas pri me ti, uzmi te u ob zir vre me ko je 
je va ma bi lo po treb no da pri me ti te nje ga i po de li te ga s dva.

Upra vo ste za po če li či ta nje ove knji ge ko ja će vam pro
me ni ti ži vot. U njoj smo iz ne li pri či ce ko je smo ču li i pi ta nja 
ko ja su nam upu ći va na, u jed no stav noj for mi pi ta nja i od go
vo ra. Ako ima te do volj no sre će, pro či ta će te sle de ća pi ta nja 
i od mah će te u nji ma pre po zna ti ono što ona za pra vo je su: 
iz go vo ri ko je že ne nu de za svo je ne za do vo lja va ju će lju bav ne 
ve ze. Ako pak ne ma te tu sre ću, uba ci li smo i ne ke zgod ne 
pod na slo ve ko ji će vam u to me po mo ći.

 Hej – se ća te li se onog fil ma u ko jem je de voj ka če ka la 
da je tip po zo ve da iza đu, a za tim smi šlja la iz go vo re kad to 
ni je uči nio? Po tom je spa va la s njim kad su se obo je na pi li, i 
u su šti ni se vr zma la oko nje ga sve dok ni su po če li ka kota ko 
da se za ba vlja ju? Za tim ju je on pre va rio, ali je ona du bo ko 
u sr cu zna la ka ko će ga, ako mu sve opro sti i ni šta ne tra ži 
od nje ga i bu de stvar no tr pe lji va, na kra ju ipak ulo vi ti? Na 
ven ča nju je bio pi jan, ali su po sle to ga za u vek očaj no ži ve li 
u bed noj ve zi za sno va noj na usra nim te me lji ma? Ne se ća te 
se? To je za to što se ta kvi fil mo vi ne sni ma ju, jer lju bav ta ko 
ne iz gle da. Lju di su uvek na dah nu ti da či ne ve li ke stva ri da 
bi pro na šli vo lje nu oso bu i osta li uz nju. O to me se sni ma
ju sjaj ni fil mo vi, a sva ka ve za ko joj se di vi te pro sto pr šti od 
lju ba vi ka kvu pri želj ku je te i u sop stve nom ži vo tu. A što vi še 
po štu je te se be, vi še šan se ima te da je i ostva ri te. Za to pro či
taj te ove iz go vo re, slat ko se na smej te a za tim… sve re dom 
ih od ba ci te. Vi to za slu žu je te.

Nje mu jednostavno ni je 
do volj no sta lo ako vas  
ne zo ve da iza đe te
Jer ako mu se svi ða te, ve ruj te mi,
po zvace vas na sa sta nak 

1
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Ni je mi pri jat no da vam to ka žem, ali iz go vor ti pa „ne 
že lim da po kva rim pri ja telj stvo“ za pra vo je pre va ra. Ona 
od lič no uspe va, jer vr lo mu dro zvu či. Seks mo že da po kva
ri pri ja telj stvo. Na ža lost, u či ta voj isto ri ji čo ve čan stva taj 
iz go vor još ni kad ni je upo tre bio ni ko ko to iskre no i mi sli. 
Kad se za i sta za gre je mo za ne ko ga, ne mo že mo da se ob u
zda mo – jed no stav no že li mo vi še. Ako nas pri ja te lji ca pri
vu če, po že le će mo ne što vi še od pri ja telj stva. I mo lim vas, 
ne moj te mi re ći da je se on „pla ši“. Je di no šta ga za i sta pla ši 
– a ovo ka že mo s mno go lju ba vi – je ste to što ga za pra vo ne 
pri vla či te.

Iz go vor „Mo žda me se pla ši“

Iz go vor „Mo žda ne že li da po kva ri 
pri ja telj stvo“

Dra gi Greg,
Ve o ma sam raz o ča ra na. U pla ton skoj sam ve zi s 

jed nim pri ja te ljem već de se tak go di na. On ži vi u 

dru gom gra du i ne dav no je do šao ova mo zbog po sla, 

te smo iza šli na ve če ru. Tom pri li kom ose ća la sam 

se kao da sam na lju bav nom sa stan ku. Na pad no je 

fl er to vao sa mnom. Čak mi je re kao, od me ra va ju ći me: 

„Pa, da kle, sad ra diš te ’ma ne ken ske po slo ve’?“ (To 

je fl er to va nje, zar ne?) Slo ži li smo se da usko ro 

tre ba opet da se vi di mo. Pa, Greg, raz o ča ra na sam 

jer je od ta da pro šlo već dve ne de lje, a on se ne 

ja vlja. Da li da ga po zo vem? Mo žda je ner vo zan zbog 

to ga što bi se na še pri ja telj stvo mo glo pre tvo ri ti 

u lju bav nu ve zu. Tre ba li da ga ma lo pod stak nem? 

Zar ni je to upra vo ono če mu pri ja te lji slu že?

Džo di 

pod stak neš? Pod sti či ga, dru ga ri ce – ali imaj u vi du da ti 
to pod sti ca nje ne će do ne ti uz vrat ni te le fon ski po ziv. A ako 
je va ša ve če ra-sa sta nak nje mu de lo va la dru ga či je, u pret-
hod ne dve ne de lje imao je do volj no vre me na da raz mi sli o 
to me i za klju či da mu jed no stav no ni je do volj no sta lo. Evo 
isti ne: mom ci ma ne sme ta da po kva re pri ja telj stvo ako bi to 
mo glo do ve sti do sek sa, bi lo da je reč o „pri ja telj skom kre su“ 
ili o pra voj lju bav noj ve zi. Po tra ži ne ko ga ko ži vi u tvom 
gra du i ko će bi ti istin ski odu še vljen tvo jim ma ne ken skim 
iz gle dom i raz go vo ri ma s to bom.

Dra ga Pri ja te lji ce,
Dve ne de lje je dve ne de lje, sem kad je to za pra vo de set 

go di na i dve ne de lje. To li ko je već pro šlo otkad je on od lu čio 
že li li ili ne že li da iz la zi s ma ne ken kom ili de voj kom ko ja 
iz gle da kao ma ne ken ka. Tre ba li da bu deš drug i da ga ma lo 

s gre go vog rad nog sto la

Dra gi Greg,

Za lju blje na sam u svog ba što va na. On sa di cve će u 

mo joj ba šti. Na vru ći ni sam ga vi de la bez ko šu lje i 
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Iz go vor „Mo žda on ne že li da žu ri“ 

Po no vi ću još jed nom, bez ob zi ra na sva kan ce la rij ska pra
vi la i za ko ne o sek su al nom uz ne mi ra va nju, ako se mom ku 
svi đa že na ko ja je u rad noj hi je rar hi ji iz nad nje ga, on će je 
ipak po zva ti da iza đu. Mo žda će mu tre ba ti iz ve sno ohra bre
nje, to pri zna jem. Mo žda će te mo ra ti ma lo da pod stak ne te 
ku ri ra Džo ni ja ili za pra ši va ča in se ka ta Fi li pa, ali to ne zna či 
da tre ba vi njih da zo ve te na sa sta nak. Još jed nom, dra ge 
da me: do volj no je da se na sme ši te i na mig ne te im.

Uz gred, što bi ste se za ba vlja li s ti pom ko ji za pra šu je in sek te?
Ša lim se, do bar je on mo mak.

na lo ži la se na nje ga. Do ne la sam mu pi vo i ma lo smo 

po pri ča li. Mi slim da že li da me po zo ve da iza đe mo 

ali se pla ši, jer je moj rad nik. U ta kvoj si tu a ci ji, 

da li da ja nje ga po zo vem da iza đe mo?

Če ri

Dra ga Ba što van ko,
On je spo so ban da te po zo ve da iza đe te. Zar ni kad ni si 

gle da la por ni će? Na da mo se da će ba što van sti ći na red pre 
raz no sa ča pi ca. Ali sad ozbilj no, ako po sle pi va ni je shva tio 
o če mu je reč, to on da ne ma ni ka kve ve ze s tim što si mu 
po slo dav ka. Vre me je da ču ješ lo še ve sti: njemu jednostavno 
nije dovoljno stalo. 

s gre go vog rad nog sto la

Dra ga Ša pu ta nja Na Ja stu ku,

Na ža lost, to što on ne že li da te vi di uži vo ve li ka 

je pre pre ka za sa sta nak. Što se ti če raz vo da/al ko

ho li zma/po čet ka no vog ži vo ta, bla bla bla, spa va 

mi se, vru će je, ma lo bih drem nuo. Kad se pro bu dim 

iz dre me ža, ra do ću ču ti vest da je tvoj pri ja telj 

sre dio svoj ži vot. Vi, me đu tim, ipak ne će te iza ći 

na sa sta nak, jer upr kos svim tvo jim iz go vo ri ma on 

te još ne zo ve da se vi di te. Da kle, ako si ne ko ko 

uži va u pri jat noj te le fon skoj ve zi, sa mo na pred! 

Ali u ovom tre nut ku či ni se da njemu jednostavno 

s gre go vog rad nog sto la

Dra gi Greg,

Je dan tip me stal no ziv ka. Od ne dav
 no je raz ve den 

i član je Ano nim nih al ko ho li ča ra. U
 po sled nje vre me 

če sto smo se ču li te le fo nom, iza š
li smo dva put za 

ne de lju da na i bi lo je zbi lja fi  no. 
Ni je bi lo fl er to

va nja ni lju ba ka nja, ali je bi lo le
 po. On me od ta da 

stal no zo ve, ali ne pred la že da se 
opet vi di mo. Kao 

da se upla šio, ili ta ko ne što. Raz
 u me la bih ako on 

zbog či ta ve te si tu a ci je s raz vo d
om/al ko ho li zmom/

po čet kom no vog ži vo ta ne že li da žu r
i. Ali me i da lje 

če sto zo ve i vo di mo du ge i is kre ne
 raz go vo re. Šta, 

do đa vo la, da ra dim s tim mom kom?

Džen
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„Na zo vi me.“ „Po ša lji mi mejl“. „Ka ži Džoi ju i da bi smo 
mo gli ne kad svi za jed no da iza đe mo.“ Ne do zvo li te da vas 
na ve de da vi nje ga zo ve te na sa sta nak. Kad vas mu ška rac 
že li, on će oba vi ti sav po sao. Znam da to zvu či sta ro mod no, 
ali kad se mu škar cu že na svi đa, on će je po zva ti na sa sta nak.

Iz go vor „Mo žda je za bo ra vio da me se se ti“
Ako se mom ku stvar no svi đa te, ali mu je po treb no da iz 

lič nih raz lo ga ne žu ri s ve zom, on će vam to od mah sta vi ti 
do zna nja. Ne će vas pu sti ti da na ga đa te, jer će že le ti da bu de 
si gu ran da se ne će te raz o ča ra ti i oti ći.

Iz go vor „Ali dao mi je svoj broj“

nije dovoljno stalo. Bu di mu pri ja te lji ca ako to 

uop šte že liš, ali svo je ro man tič ne te žnje pre ne si 

na mom ka ko ji je po dob ni ji za bu du ćeg mu ža. 

Dra gi Greg,

Ove ne de lje sam u ba ru upo zna la stvar no slat kog 

mom ka. Dao mi je svoj broj i re kao mi da ga po zo

vem. Mi sli la sam da je to kul, jer mi je pre pu stio 

kon tro lu. Mo gu da ga na zo vem, zar ne?

Lo ren 

Dra ga Kon tro lor ko,
Da li ti je pre pu stio kon tro lu ili je na te be pre ba cio sav 

te ret? Tip je upra vo iz veo ča ro li ju: iz gle da kao da ti je pre-
pu stio kon tro lu, ali sad za pra vo on od lu ču je že li li da iza đe 
s to bom – ili čak da ti od go vo ri na po ziv. Što ne uzmeš broj 
tog Ko per fi l da, smo taš ga u no vi nu, si paš u nju mle ko i 
uči niš da ne sta ne?

s gre go vog rad nog sto la

Dra gi Greg,

Evo o če mu je reč: uče stvu ju ći na jed noj kon fe ren

ci ji upo zna la sam mom ka iz dru gog ogran ka mo je fi r

me. Od po čet ka smo se su per sla ga li. Upra vo je hteo 

da mi za tra ži broj te le fo na kad je do šlo do ču ve nog 

ne stan ka stru je 2003. U op štoj po met nji pro pu sti la 

sam da mu dam broj. Mi slim da je ve li ki ne sta nak 

stru je iz 2003. do volj no do bar iz go vor da ga po zo

vem, zar ne? Uljud nost zah te va da ga pi tam ka ko je, 

je li ta ko? Ako ga ne po zo vem, si gur no će bi ti tu žan 

i mi sli će da mi ni je do volj no sta lo.

Džu di 

Dra ga Džu di U Mra ku,
Ako je ne sta la stru ja, ni je on. Re kla si da ra di te za raz li-

či te ogran ke iste fi r me. Sva ka ko ni je pre te ra no kom pli ko-
va no pro ve ri ti spi sak za po sle nih ili mejl li sting na ko jem 
bi mo gao da te na đe. A ako ni je ta ko sna la žljiv kao ti… 

s gre go vog rad nog sto la
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Mu škar ci uglav nom vo le da osva ja ju že ne. Uži va mo u 
to me što ne zna mo mo že mo li da vas osvo ji mo. Ose ća mo 
se na gra đe nim kad u to me uspe mo. Po seb no ka da je taj 
lov du go tra jan. Zna mo da se sek su al na re vo lu ci ja do go di la. 
(Uži va li smo u njoj.) Zna mo da su že ne spo sob ne da bu du 
pre mi je ri, di rek to ri me đu na rod nih kor po ra ci ja i da po di žu 
de cu – a po ne kad i sve to isto vre me no. Zbog toga, me đu tim, 
mu škar ci nisu ni ma lo dru ga či ji.

TO JE VR LO JED NO STAV NO
Zamislitemekakoskačemimašempesnicomkanebu.

Preklinjemvasnakolenima.Jasnoiglasnovamkažem:
„Molimvas,akoćeteizčitaveoveknjigepoverovatiusamo
jednumojutvrdnju,nekatobudeova:Kad je reč o mu škar-
ci ma, po stu paj te pre ma na ma ona kvi ma ka kvi je smo, a 
ne kao pre ma ona kvi ma ka kvi bi ste vi že le li da bu de mo.“ 
Znamdavastoljuti–toštomuškarcivoledaloveištoih
moratepustitidalovevas.Znam.Tovređa.Tonervira.To
je,nažalost,istina.Uverensamda,akovimoratedaučinite
prvikorak,akovimoratedajuritenjega,akovimorateda

Ve ruj u se be. Osta vi la si uti sak. Ne ka osta ne na to me. Ako 
mu se svi đaš, još uvek će te se se ća ti po sle cu na mi ja, po pla ve 
ili po što Red sok si iz gu be utak mi cu. Ako te se ne bu de se ćao, 
ni je vre dan tvo je pa žnje. Znaš li za što? Ti si sjaj na. (Ne moj 
sad da se uobra ziš.)

Iz go vor „Mo žda sa mo ne že lim da igram igre“

pret po sta vljam da ima ne ku maj ku, se stru ili dru ga ri cu 
ko je bi mo gle da mu po mog nu, ako bi to stvar no že leo.

P.S.: Sram te bi lo što ko ri stiš ka ta stro fu na is toč noj oba li 
kao iz go vor da po zo veš mom ka.

Dra gi Greg,

Ovo je glu po. Znam da ne tre ba zva ti mom ke, ali 

ja ih stal no zo vem jer me je baš bri ga! Ne že lim da 

igram igre. Ra dim šta mi se proh te! Zva la sam mom ke 

sto ti na ma pu ta. Ti si ta kav da vež, Greg. Za što mi sliš 

da ne tre ba da zo ve mo mom ke na sa sta nak?

Ni ki

Dra ga Ni ki,
Jer mi to ne vo li mo. Do bro, ne ki mom ci to mo žda i vo le, ali 

oni su pro sto le nji. A ko još že li da se za ba vlja s Le njiv cem? 

To je vr lo jed no stav no. Ja ni sam stvo rio ta pra vi la i mo žda 
se čak i ne sla žem s nji ma. Mo lim te, ne lju ti se na me ne, 
Ni ki. Ja ne tvr dim da že ne tre ba da se vra te u ka me no do ba. 
Sa mo mi slim da tre ba da bu de te re al ne kad je reč o va šoj 
spo sob no sti da pro me ni te pri mar ne na go ne ko ji upra vlja ju 
ce lo u kup nom ljud skom pri ro dom.

Ili si mo žda upra vo ti oda bra na da to uči niš.

s gre go vog rad nog sto la
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pri me ra. Ali u mom slu ča ju, svi ti mom ci su se na kra ju po mi
ri li sa svo jim biv šim de voj ka ma, mo ra li da odvo je još ma lo 
vre me na za se be, ili su pak ot pu to va li zbog po sla. Na kra ju 
obič no ne stig ne te čak ni do tle. Naj če šće nam ne uz vra te ni 
te le fon ski po ziv. A da vam pra vo ka žem, u tim slu ča je vi ma 
ni sam se ose ća la baš kao da dr žim sve kon ce u svo jim ru ka ma.

Otkad pri me nju jem Gre go vu su per pro duk tiv nu „nje mu 
jednostavno ni je do volj no sta lo“ fi lo zo fi ju, za ču do, ose ćam 
da imam ve ću moć. Jer ako vas mu škar ci zo vu da iza đe te 
s nji ma, ako oni mo ra ju da pri vu ku va šu pa žnju, on da vi 
za pra vo ima te moć. Tu ne ma ni ka kvog smi šlja nja i pla ni
ra nja. A sjaj no je zna ti da sa mo tre ba da bu dem za do volj na 
svo jim ži vo tom i za do volj na so bom, da se za ba vljam i ose ćam 
što bo lje mo gu, ta ko da mi se ni kad ne de ša va da sa mo če kam 
da me ne ki mo mak po zo ve da iza đe mo. A što je naj va žni je, 
za sve nas je do bro da upam ti mo da ni je po treb no ni šta da 
smi šlja mo i pri pre ma mo i da mo li mo ne ko ga da nas po zo ve 
na sa sta nak. Mi smo sjaj ne. 

EVO KA KO TO TRE BA DA IZ GLE DA, kažeGreg �
Jednevečerisamubaruflertovaoskonobaricom.Tražiosam

jojbrojtelefona.Odgovorilaje:„Nedajemsvojbrojtelefona,jer
memomcinajčešćenezovukadakažudaćezvati.Zovemse
LindziAdams,aakoželišdamepozoveš,pronađimojbroj.“Što
samiučinio–većsutradan.ZnatelikolikoLindziAdamsimau
telefonskomimenikujednogvelegrada?Rećićuvamsamoda
sampopričaosnjihdesetakprenegoštosampronašaosvoju.

Jedanglumacskojimradimoupoznaojedevojkunastupajući
nanosačuaviona.Krozdesetakminutajujeizgubioizvida.Pa
ipak,budućidamusemnogosvidela,nekakojeuspeodajojuđe
utrag,adanassuubraku.

pozovetenjeganasastanak,udevetoddesetputanjemu
jednostavnonijedovoljnostalo.(Amiželimodasmatrate
dastevijednaodonihdevet,mojedame!)Nemoguvam
tojasnijereći:Vi,ekstraribakojačitaovuknjigu,vredite
dovoljnodavasmuškaracpozovedaizađete.

EVO ZA ŠTO JE TO TE ŠKO, kažeLiz�
Patojeočigledno.Želitelidanamkažetedatrebasamoda

sedimoičekamo?Neznamštavimisliteotome,alimenetoljuti.
Odgajenasamdaverujemdasutrudidobroplaniranjenajvažniji
kadjerečoostvarenjusnova.Čitavseživotborimzasebe.Naporno
samradilanagrađenjusvojekarijere,itoveomaagresivno.Zvala
samljudetelefonom,zakazivalasastanke,tražilausluge.Vuklasam
konce.AsadnamGregkažedauovakvojsituacijinetrebadaradimo
apsolutnoništa.Momcibiraju.Misamotrebadaobučemohaljinice
inapravimofrizuriceitrepćemoinadamosedaćeoni izabratinas.
Štoondanebihjednostavnoprejakouteglakorset,daseonesvestim
prednekimmuškarcemkojićemeodnetiunaručjuprenegoštome
pregazifijaker?Takoćusvakakoprivućinjegovupažnju.

Stvar no, u da na šnje vre me mno gim že na ma, a po seb no 
me ni, naj te že je da ne ra de ni šta. Mi vo li mo da pla ni ra mo, 
zo ve mo te le fo nom, ra di mo ono što smo za mi sli le. Mi slim da 
tre ba da uči ni mo ne što vi še od ne go va nja ko se. Pret po sta
vljam da ve ći na že na ko je iz la ze s mu škar ci ma ne ma oko se be 
čo por udva ra ča sva ke ve če ri. Po ne kad pro đe i do sta vre me
na pre ne go što nas ne ko po zo ve na sa sta nak. I za to je, kad 
vi di mo mom ka ko ji nam se svi đa, još te že se de ti skr šte nih 
ru ku. Ta kva pri li ka nam se mo žda ne će usko ro opet uka za ti.

Ali zna te šta: moj na čin po na ša nja? Bez na de žan je. Ni kad 
ne uspe va. Ni kad ni sam ima la uspe šnu ve zu s mu škar cem 
ko jeg sam ju ri la. Si gur na sam da ima i mno go su prot nih 
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ŠTA TRE BA DA NA U ČI TE IZ OVOG PO GLA VLJA 

ü Iz go vor je uljud no od bi ja nje. Mu škar ci se ne pla še da 
će „po kva ri ti pri ja telj stvo“.

ü Ne do zvo li te mu da vas na ve de da vi nje ga po zo ve te 
na sa sta nak. Ako mu se svi đa te, on će zva ti vas.

ü Ako vi nje ga mo že te da na đe te, mo že i on vas. Ako že li 
da vas na đe, na ći će vas.

ü To što vi vo li te da vo di te glav nu reč ne zna či da će vas 
on slu ša ti. Ne ki obi ča ji su pri rod ni i s raz lo gom tra ju 
ve ko vi ma.

ü „Hej, haj de da se vi di mo na toj i toj žur ci/ u ne kom 
ba ru/ kod pri ja te lja“ ni je po ziv na sa sta nak. Čak ni ako 
ži vi te u Nju jor ku.

ü Mu škar ci ne za bo ra vlja ju ko li ko im se svi đa te. Za to 
osta vi te taj te le fon na mi ru.

ü Za slu ži li ste da vas on po zo ve da iza đe te.

 GREG, UKA PI RA LA SAM! Lesli,29godina
Greg! Uka pi ra la sam. Upo zna la sam jed nog ti pa na 

žur ci. Od mah smo se odvo ji li u ugao i po če li da 
pri ča mo. Pi tao me je imam li mom ka i uči ni lo mi 
se da mu je dra go kad sam re kla da ne mam. Sve vre
me dok smo pri ča li s dru gi ma, od la zi li po pi će i 
slič no, dr žao me je na oku. To je stvar no bi lo kul. 
Bi la sam vr lo uz bu đe na i ob u zeo me onaj ose ćaj „O, 
bo že, mi slim da sam upo zna la sjaj nog ti pa!“ Ni je mi 
tra žio broj te le fo na, ali ima mo mno go za jed nič kih 
pri ja te lja, pa sam mi sli la da to ne će bi ti pro blem. 
Ali ni je me po zvao! I znaš šta? Ra ni je bih po zva la 
ne kog od na ših za jed nič kih pri ja te lja i po ku ša va la 
da sa znam ili pro va lim šta se de si lo, a mo žda i 
da smi slim ne ki na čin da se opet vi di mo. Me đu tim, 
sad sam re ši la da ga za bo ra vim! Ne za ni ma me šta 
je s njim. Ni je me po zvao da iza đe mo, pa za što bih 
on da raz mi šlja la o nje mu? Ve če ras iz la zim i na dam 
se da ću upo zna ti ne kog no vog.

AKO NE VE RU JE TE GRE GU
Sprovelismopotpunonenaučnoistraživanjeprilikomkojeg

smoispitalidvadesetnašihprijateljamuškaraca(starostiizmeđu
dvadesetšestičetrdesetpetgodina)kojisusviuozbiljnim,dugim
vezama.Nijednaodtihvezanijezapočelatakoštoihjedevojka
prvapozvaladaizađu.Jedanmomakječakrekao:„Dajeste,to
bisvepokvarilo.“
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Ah, na rav no, oni ka žu da su za u ze ti. Ka žu da u svom su lu
do na por nom da nu ni su ima li ni tre nut ka vre me na da 
uzmu te le fon u ru ke. To li ka je bi la fr ka. Sra nje. S pro na la
skom mo bil nih te le fo na i br zog bi ra nja bro je va, go to vo je 
ne mo gu će da vas ne po zo vu. Po ne kad okre nem ne či ji broj 
dok mi je te le fon u dže pu, čak i ka da to uop šte ne že lim. 
Mo žda će mo po ku ša va ti da vas uve ri mo u su prot no, ali 
mi mu škar ci smo baš kao vi. Ra do će mo na pra vi ti pa u zu 
u da nu pu nom oba ve za da bi smo po pri ča li s ne kim ko ga 
vo li mo. To nas usre ću je. Baš kao i vas. Kad bi ste mi se svi
đa li, bi li bi ste sve tla tač ka u mom pre tr pa nom da nu. A taj 
dan ni kad ne bi mo gao bi ti to li ko na po ran da me spre či da 
vas po zo vem.

Na ša sjaj na i stvar no ko ri sna rad na sve ska

Hej,kakvabitobilaknjigaosamopomoćibezradnesveskes
vežbanjima?Svanašapoglavljasutakomudraiodvažnadaželi
modabudemosigurnidaćeteupamtitištovišeodtemudrosti.
Zato,svevikojeosećatepotrebudaserešiteteškoća,prihvatite
sekutijesabojicamaiolovkeuruke.

Sljubavlju,
GregiLiz

Sećatelisekakosuvamuosnovnojškolireklidanetrebada
žvrljatepoknjizi?Zajebiteto!Uzmiteolovkuizapišitepetrazloga
zaštomislitedaimatepravoidobarrazlogdagapozovete.

1.
2.
3.
4.
5.

Sad od lo ži te knji gu i sa če kaj te sat vre me na. Ili bar de set 
mi nu ta. Po tom se za pi taj te: de lu jem li jad no? Da li zvu čim 
kao ne ko ko ne ve ru je da je do bra ri ba? Da, zvu či te! Sad se 
oka ni te tog te le fo na, iza đi te iz ku će i ma lo se za ba vi te.

P.S.: Upra vo ste ura di li ve žba nje u rad noj sve sci zbog ti pa 
ko ji se čak ni je po tru dio ni da okre ne vaš broj te le fo na. Za što 
bi ste že le li da ju ri te ta kvog mom ka?

Njemu jednostavno nije 
dovoljno stalo ako vas  
ne zo ve telefonom
Mu škar ci ume ju da ko ri ste te le fon 
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