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Ovu knjigu posvecujem svojoj majci,
Cije su lekcije u njoj sadrZane.
Jednoj veoma otmenoj i divnoj dami
Ciji su se snovi ostvarili.
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VA

Predgovor
.0’&%

Bila su jedna vrata od kojih nisam imao kljuc;
Bio je jedan zastor od kog nisam video dalje;
Onda sam samim nebesima uskliknuo:

»Koja to lampa sudbinu vodi,

Dok se njena deca u mraku muce.*
»Razumevanje, spoznaj sebe!*

Si¢uSan glas mi zatim odgovori.

— Odbrana Omarova!
o$ od samog osvita ljudskog postojanja i tokom svih vekova
koji su usledili Covecanstvo je uvidelo da postoji neka

mo¢na, nevidljiva sila koja kontroliSe kosmos i njime vlada i

1 Omar Kajam, persijski pesnik, matemati¢ar i astronom, napisao preko hiljadu
katrena (Prim. prev.)
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KLJUC VASE DUSE

pokusavalo je da ovu silu shvati i upotrebi. U drevnoj Kini, mi-
sterioznoj Indiji i pod senkom Sfinge, vidovnjaci i proroci tra-
7ili su nacin da podignu veo koji je skrivao tajne Zivota, a svaki
od ovih pohoda je ukljucivao i traganje za Svetim gralom. U
svakoj drzavi na zemaljskoj kugli pronasli smo, i jo§ uvek pro-
nalazimo, tragove svake od minulih civilizacija i svih stadijuma
kroz koje su prolazile, a sama istorija je veli¢anstveno svedoce-
nje ljudskog napretka na putu ka istini i slobodi.

Prvi, divlji ¢ovek, ispunjen strahopostovanjem prema feno-
menu sunca, meseca i zvezda, kao i misterijama Zivota i smrti, za-
dovoljio se stvaranjem primitivnog sistema boZanstava ¢ijim je
natprirodnim mocima pripisivao sve ono $to je bilo van njegove
modi poimanja. I dok pratimo tog ¢oveka kroz vekove, shvatamo
da su se njegovi ideali postupno menjali kako bi bili u skladu sa
njegovom rastucom inteligencijom, sve do danasnjih dana kada
stojimo na samom vrhu minulih vekova kao intelektualni dZinovi
svih vremena.

Dostigli smo veli¢anstvene domete u knjiZevnosti i umetnosti;
prirodne nauke su nam otkrile nepresusne izvore i nesluene mo-
gucnosti; pronalasci su olaksali teSko breme manuelnog rada i pru-
7ili nam komfor, razne pogodnosti i obrazovne kapacitete koje na-
§i preci nisu mogli ni da sanjaju, a potencijal koji e se pokazati u
buducénosti i koji u sebi nosi elektricitet — izaziva vrtoglavicu.
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Predgovor

Danas vise nego ikada pre ose¢amo teznju da preispituje-
mo smisao Zivota. Zahvaljujuéi naporima nekolicine, dostigli
smo ovaj nivo civilizacije, a buduéi da su ljudi danas mudriji
nego pre, ne mogu se zadovoljiti ni¢im drugim do golom isti-
nom. Vreme za individualni razvoj je doslo. Svako za sebe mora
otkriti razloge i uzroke za sve $to nas zbunjuje u ovom cude-
snom spoju Zivota i prirode. Svako mora sdm pronaci svoje me-
sto u kosmickom poretku i svako mora sam shvatiti pravi smi-
sao Zivota. Svaka individua mora pronaci kljuc sudbine.

Psihologija je reSenje. Nauka o umu je nauka o Zivotu, jer
sve pojave tek u umu konac¢no dobijaju svoje zajednicko pore-
klo. Citav napredak — bilo da je individualni, nacionalni ili ra-
sni — bio je i ostaée u domenu mentalnog, a najveca bitka koju
donosi buduénost bic¢e sukob ideja, a ne sukob u kom se kori-
sti oruzje.

Veliki broj ljudi jednostavno pluta na otvorenoj pudcini
okeana zivota. Nikakve mape ne pokazuju njihov polozaj i ni-
kakvo kormilo ne drzi njihov kurs. Prepusteni su na milost i
nemilost vetrovima slucaja, stenama sumnje, sprudovima ne-
znanja, a ako i doZive nekakav napredak pre nego $to zavesa
kona¢no padne, to se dogodilo samo zato $to su nesvesno kori-
stili svoju kreativnu mo¢ (mo¢ koja svakoj individui ponaosob
pripada jo$ od samog rodenja), a ne neko egzaktno znanje.
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KLJUC VASE DUSE

Ako Zelimo da izbegnemo besciljno lutanje pri kom gubi-
mo energiju i prozivljavamo bolne sukobe, moramo shvatiti
neke od moénih principa koji uti¢u na nas i na svet u kom Zivi-
mo, moramo spoznati bar deo velikog i tajanstvenog zakona
uzroka i posledica po kojem nasi Zivoti mogu biti ispunjeni ili
bolom i nemastinom ili rado$¢u i uspehom.

U celom kosmosu ne postoji nesto poput srece ili sudbine;
svakom akcijom i svakom mislju upravlja zakon. Iza najmanje
mrvice srece nalaze se uzroci koje smo sami u nekom trenutku,
negde, stavili u pogon. U pozadini svake lo$e situacije pronadi
¢emo energiju koju smo sami stvorili. Svaki uzrok mora imati
odredenu posledicu; rezultati se ne mogu namestati. Zanjemo
ono §to smo posejali i to matematicki precizno.

[strazivala sam mnoge religije i filozofije, od onih koje su
izgovarane kitnjastim jezikom misti¢nog Istoka, do ¢vrstih i ja-
snih naué¢nih otkri¢a moderne psihologije. U svima njima nala-
zimo iste principe, iste nepromenljive zakone, ve¢ne, postoja-
ne i neprolazne, one koji se kre¢u nekom tihom veli¢anstveno-
§¢u, zakone koji kontroli$u nasu misao i od kojih ne mozemo
pobedi, bilo da se oni sprovode svesno ili nesvesno.

Ocigledno je da je poznavanje ovih zakona i nacin na koji
se mogu sprovoditi za dobrobit nas samih i drugih, najprak-
ti¢nija stvar koju mozemo udiniti i u Kljucu vase duse nastojala
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Predgovor

sam da koristim primenjenu psihologiju upotrebljavajuéi naj-
jednostavnije mogude izraze tako da svako, bez obzira na obra-
zovanje, ima iste $anse.

Klju¢ vase duse ée vas odvesti u novi svet dostignuéa i na-
pretka, do novih prijatelja i zadovoljstava. Bogato ¢e vas na-
graditi ako je budete proucavali ispravno i uporno. Neproce-
njiva vrednost psihologije ne moZe se shvatiti pukim ¢itanjem
ili povrsnim ovladavanjem materije; njene prave vrednosti
mogu biti dokuc¢ene samo proucavanjem, koncentracijom i ve-
zbom, zato budite iskreni i prema piscu ove knjige i prema sebi
samima pa ove metode pazljivo sprovedite. Ako to ucinite, na
kraju Cete videti da je psihologija ucinila za vas isto ono $to je
ucinila i za ostale, da je zaista izazvala mentalne, fizicke i mate-
rijalne promene koje ste toliko dugo trazili.

Venis Bladvort
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VA

Misao, zakon
0’&%

Sve lezi u tisini i Ceka da se rodi

Izade u formu od stvaraoca, misli,

Tako i Gospod sve $to iskuje prvo zamisli,
U tisini ceka, sve za &ime Zudis

U tebi je moé da ga pre ili kasnije oblikujes,
Ali oprezan budi kad sudbinu svoju krojis.

— Vilkoks

Razmi§ljanje je najvedi posao u zivotu. Oni koji razmisljaju
vladaju svetom. Oduvek je bilo tako i uvek ée i biti. Svi lju-
di razmisljaju, ali tragedija Zivota je $to veoma malo nas razmi-
§lja kreativno ili konstruktivno, tako malo njih uocava ¢injeni-
cu da je misao kreativna sila. Svaki uspeh u poslu, knjizevnosti,
filozofiji ili nauci ima svoj izvor i dobija svoj izrazaj kroz umne
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KLJUC VASE DUSE

napore onih koji vode ovaj svet. Znacajni ljudi sutrasnjice su
kreativni i konstruktivni mislioci danasnjice.

Svi mi Zivimo u istom svetu i dele nas samo razlike u misao-
nim procesima. Jedni propadaju dok drugi uspevaju; neki su
bolesni, drugi su zdravi; jedni su jadni, a drugi sre¢ni. Svi mi
zelimo da krivimo sreéu ili sudbinu, ili neku osobu, ali sve po-
lazi od nas samih. Svi smo produkti preovladujuéih navika
sopstvenog misljenja.

Svako od nas gradi sopstveni svet iznutra. Misao je graditelj,
suptilan, vitalan, neodoljiv, svemogué, i shodno tome kako ko-
ristimo misaone sile one nam donose radost ili tugu, spokoj ili
bol, uspeh ili propast. Ljudi, dogadaji i situacije su relativni, sva-
ko iskustvo s kojim se susrecete izgradeno je samo za vas od stra-
ne vaseg misaonog procesa.

Spoljasnji svet je puki odraz onoga $to ste prepoznali kao
istinu u svom unutra$njem svetu, tako da ako vase zdravlje ili
finansije nisu onakvi kakve Zelite, morate u sebi potraziti uzro-
ke za to. Bez obzira na to kakvo je stanje, ili kako je do njega
doslo, uzrok je morao postojati u vasoj svesti pre nego $to se
ono ispoljilo. To da ¢ovek moze menjati sebe, ponovo se izgra-
divati, napredovati, uticati na okolinu i vladati sopstvenom
sudbinom nije teorija koju sam izmislila, ve¢ je samo stvar po-
zitivnog saznanja.
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Misao, zakon

Ne postoji tako nesto kao $to je sreca ili slucaj. Naprotiv, na-
$im Zivotima upravlja zakon, stvarni, bezuslovni principi koji se
nikad ne menjaju. Zakon je neprestano na delu, na svim mesti-
ma, mocan, tih i stalan. U osnovi je svake ljudske akcije i donosi
nam, uz veliku preciznost i u punoj meri, rezultate nasih misli.
Zakoni ne favorizuju nikoga i ne postuju nikog posebno. Na ne-
ki nacin, u kosmosu ne postoji nista drugo do zakon, svako drvo
koje raste, svaki cvet $to cveta i svaka pahulja koja pada svedoce
o neprekidnosti delovanja ovog velikog zakona.

Svi mi priznajemo prirodne zakone kada ih dovodimo u
vezu sa zZivim svetom, isto tako prihvatamo i da sunce, me-
sec, zvezde i plimu i oseku kontroliSe zakon, ali nije nam pa-
lo na pamet da je i ¢ovek isto tako potéinjen ovom zakonu
kao i svekolika priroda. Upravo je zakon razlog $to je svemir
tako harmoni¢no precizan i da nema zakona nikada ne bi-
smo bili sigurni da ¢e sunce ponovo izadi ili da ¢e se smeniti
godisnja doba.

Postoji samo jedan zakon, jedan princip, jedan uzrok, jedan
izvor moci. Ne moZemo menjati zakon, ali shvatajudi ga i dela-
juéi u saglasju s njim mozemo dodi, kroz misaoni proces, u har-
moniju sa njim i dozvoliti mu da radi sa nama, kroz nas i za nas.

Prirodno je da ¢ovek bude zdrav i prav u umu i telu, i da
obitava u blagostanju. Kada neko spozna ovu istinu i po¢ne da
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