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Predgovor

Pro{log januara su me pozvali da nedelju dana dr`im predava-

nja na divnom brodu koji je krstario du` zapadne obale Mek-

sika. Jedne tople no}i posle odli~ne ve~ere, odlu~ila sam da, pre

nego {to se povu~em u svoju kabinu, odem na gornju palubu i me-

ditiram pod zvezdanim nebom. Po{to sam tiho izrazila svoju za-

hvalnost {to sam dobila tako blagoslovenu priliku da podelim svoj

dar sa drugima, zatra`ila sam od univerzuma smer i savet o svojoj

svrsi u `ivotu – to jest, odgovor koji je slede}i najbolji korak u

mom poslu i slu`bi drugima u to vreme.

Sasvim jasno i iz ~ista mira, odmah sam dobila instrukcije od

grupe bi}a svetlosti zvanih emisari Tre}eg zraka, ~iji je primarni za-

stupnik vodi~ Joakim, koji je komunicirao sa mnom ve} vi{e od dve

godine dok sam kanalisala knjigu pod naslovom Lekcije za du{u. Iz-

nena|ena tako specifi~nim uputstvom i ve} posve}ena pisanju jed-

ne druge knjige, upitala sam emisare da li bi to moglo da pri~eka...

makar dok ne zavr{im projekat na kom sam radila.

Nisu odgovorili ni potvrdno ni odri~no, ve} su prosto ponovo

konstatovali da treba da kanali{em knjigu zvanu Duhovne lekcije,

duhovna svrha, u kojoj }e oni dati direktna uputstva kako da ispuni-

mo svoj cilj na Zemlji. I da treba da po~nem ubrzo.

Sutradan sam podelila tu vest sa svojim izdava~em Ridom

Trejsijem i njegov odgovor je bio: „Ako je to ono za {ta si dobila

uputstvo, onda hajde to i da uradimo!“ I tako smo se dogovorili.

Kada se krstarenje zavr{ilo, odjurila sam ku}i da kompletiram

projekat na kojem sam radila, mada mi je za to trebalo jo{ nekoliko
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meseci, sve vreme motre}i na svoje vodi~e koji su strpljivo ~ekali po

strani da zavr{im taj zadatak i po~nem ovaj novi.

^injenica da nisam mogla odmah da po~nem nije nimalo

omela emisare. Ignorisali su ono {to sam radila i po~eli su da mi

ulivaju sve vi{e informacija u vezi sa onim {to tek treba da napi-

{em. Pokazali su mi kako ta~no `ele da knjiga bude organizovana.

Trebalo je da bude izlo`ena u veoma jasnom formatu od 22 lekci-

je, koje su rekli da }u razumeti. Intuitivno, ovaj broj je bio zna~a-

jan za mene. Kao prvo, veliki deo mog ezoterijskog i metafizi~kog

obrazovanja se zasnivao na numerologiji, koja predstavlja izu~a-

vanje matemati~kog poretka univerzuma. U tom sistemu, broj 22

odra`ava na~in na koji se fizi~ki svet manifestuje. A u izu~avanji-

ma zapadne kabale, ovaj broj se smatra temeljom svih stvari.

Tako|e, iz svojih studija tokom prethodne – da, 22 godine –

znam da prva 22 broja simbolizuju kosmi~ke principe skrivene iza

svih manifestacija. Osim duhovnog zna~aja prva 22 broja, hebrej-

ski alfabet se sastoji od 22 slova, od kojih svako odgovara broju ko-

ji predstavlja izvesne duhovne zakone.

Tako|e postoje 22 arhetipa prona|ena u Velikoj arkani tarot

karata, {to je bio veliki i zna~ajan deo mog obrazovanja i pro{losti.

U svakoj od mojih duhovnih tradicija, broj 22 je veoma va`an, ~ak i

svet, tako da mi je uputstvo da izlo`im ovu knjigu u 22 jednostav-

ne lekcije bilo potpuno logi~no.

Uputili su me, tako|e, da organizujem poglavlja na takav na-

~in da se svako nadogra|uje ka slede}em. Ne treba da insistiram

da ~itaoci obavezno prate dati poredak, ali mi je re~eno da ih pod-

sti~em da im njihov unutra{nji putokaz bude instruktor i da rade

na svoj na~in. Od mene je zahtevano samo da kanali{em raspo-

red; unutra{nji glas svakog ~itaoca je trebalo da rukovodi njego-

vom asimilacijom.

[to je najva`nije, izaslanici su mi rekli da se ve} mnogo godina

– ~ak i `ivota – pripremam da iznesem ovu informaciju i da je taj

trenutak upravo do{ao. Deo moje svrhe bilo je to da budem gla-

snik koji }e podeliti ovu informaciju i bilo je vreme da je kona~no

ispunim. Vodi~i su mi rekli da treba prosto da im dozvolim da pi{u

kroz mene i da }e obaviti ~itav posao. Nikada ranije nisam dobila

uputstvo da kanali{em knjigu, tako da sam bila veoma uzbu|ena

zbog tog iskustva.
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Zbog uticaja emisara, njihov upe~atljiv glas se pronosi ovim

stranicama. On je glasan, jasan i samouveren. Vodi~i se obra}aju

najvi{em nivou na{e svesti, na{em najbudnijem delu. Ponekada su

veoma otvoreni i njihov savet je nesentimentalan, ali uvek pun

bezuslovne ljubavi. Brzo prosecaju kroz otpor ega i obra}aju se na-

{im autenti~nim bi}ima.

Zbog toga }ete, dok budete ~itali, osetiti njihovu vibraciju, nji-

hovo prisustvo i zna}ete da imaju poverenja u vas.

Moji vodi~i su veoma jasno predo~ili da je sada krajnje vreme da

nau~imo ove lekcije za du{u, otvorimo srca i izdignemo svoju vibra-

ciju na ovozemaljsku ravan. Ne mo`emo vi{e biti lagodno nesvesni,

neodgovorni prema sebi i drugima i vezani za svoje neznanje i ego

bez ispa{tanja velikih gubitaka. Promene na Zemlji, kao {to su cu-

nami, masivni zemljotresi i uragani, koje se danas odigravaju, pred-

stavljaju direktan odgovor na na{e opiranje vi{oj vibraciji i odbijanje

da napredujemo, probudimo svoje du{e i otvorimo srca. Ovi potresi

}e se pogor{ati ako se na{a energija ne preusmeri i izdigne na jedan

vi{i, bri`niji nivo. [to pre individualizujemo svoje vibracije, pre }e-

mo kolektivno izle~iti patnje na{e planete. Nemamo vremena za gu-

bljenje.

Dobila sam uputstvo da ova knjiga bude jednostavan, direktan

priru~nik. Ona izla`e svaku lekciju korak po korak, tako da svako –

bilo novajlija ili majstor – ko je voljan da izdigne svoju li~nu vibraci-

ju i preuzme svoju pravu bo`ansku prirodu mo`e da je prati. Delove

od{tampane normalnim slovima su mi izdiktirali moji vodi~i. Delo-

vi pisani kurzivom su moji doprinosi i pri~e i nisu kanalisani. Na-

dam se da }emo na ovim stranicama svi ste}i jasno}u i smer na

svojim zasebnim putevima.

Moj najvi{i cilj, osim da slu`im kao intuitivni vodi~ i glasnik,

oduvek je bio da budem u~itelj duhovnog zakona. Najve}a radost

mi je da slu`im kao spona izme|u emisara Tre}eg zraka i vas to-

kom izlaganja ovih lekcija. Verujem da }e one otvoriti put ka krea-

tivnom ispunjenju i duhovnom spokoju. Nadam se da }e vam

ponuditi klju~ vrata koja vode ka va{oj bo`anskoj prirodi. Zato,

hajde da po~nemo.

PREDGOVOR
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Uvod

EMISARA TRE]EG ZRAKA

Ova knjiga sadr`i uputstva koja }e vam pomo}i da zagospo-

darite svojim ljudskim iskustvom i da `ivite kao neograni-

~ena duhovna bi}a, oslobo|ena negativnih {ablona koji vas ograni-

~avaju na ego i patnju. Mi smo ovde da vam pomognemo da ispuni-

te svoju svrhu na Zemlji, a to je da evoluirate od smrtnog, ograni~e-

nog bi}a optere}enog egom do besmrtnog, bo`anskog bi}a otelo-

vljenog u duhu. Zemlja je va{a u~ionica. Ona je jedino mesto u

univerzumu gde mo`ete direktno fizi~ki iskusiti svoje kreacije. Ona

je laboratorija za u~enje i eksperimentisanje i inkubator za velika

dostignu}a. Najve}i doprinos koji mo`ete napraviti na ovoj planeti

jeste da postanete gospodar ljubavi i svetlosti, za {ta vas je Tvorac i

predodredio.

Ovo je vodi~ za brzo napredovanje do bi}a otelovljenog u sve-

tlosti. Pokazuje vam direktan put ka vi{em vibracionom `ivljenju

u 22 koraka, istovremeno nude}i i na~ine da izmerite svoj progres i

budete svesni svog napretka.

Ova knjiga }e vas privu}i ukoliko ste spremni da se latite svoje

prave svrhe na Zemlji. Obra}a se svima koji nemaju u sebi otpor da

postanu gospodari svojih `ivota. Dok budete ~itali ove stranice, ne

dozvolite da vas njihov sadr`aj zapla{i ili pomete. Mnogo je infor-

macija i uputstava koje treba da apsorbujete i integri{ete u svoje bi-

}e, ali imate ogromnu duhovnu pomo} koja }e vam olak{ati da

uspete, uklju~uju}i i na{u. Iako ste ovde kako biste savladali bo`an-

ski izraz, niste sami u svojim naporima. Onog trenutka kada budete

odlu~ili da ostvarite cilj svoje du{e, va{i an|eli i vodi~i, bi}a svetlosti

kao {to smo mi, odmah }e se ume{ati da vam pomognu. Ako vam je
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srce otvoreno, dobija}ete bri`ne savete na svakom koraku – {to je

vi{e nego {to va{ smrtni ego mo`e da zamisli. Blagonaklone sile

univerzuma `ele da vam pru`e podr{ku.

Dok budete radili, va`no je da ne posmatrate `ivot na Zemlji

kao popravnu nastavu ili mesto sa kog treba pobe}i, kao {to mnogi

spiritualno orijentisani u~enici rade. Umesto toga, posmatrajte ga

kao {kolu prilika. Ovozemaljska ravan je jedino energetsko mesto

u univerzumu gde dobijate direktnu povratnu informaciju o sva-

kom izboru koji ste napravili, pokazuju}i vam da li ste ili niste na

pravom putu. Po{to ste besmrtni, vra}ate se na Zemlju iznova i

iznova sve dok ne nau~ite. Kao ishod toga, svi uspevaju da ispune

svoju svrhu i niko ne}e zaostati. Na kraju, sve du{e evoluiraju.

Naposletku }ete svi nau~iti svoje lekcije za du{u, na ovaj ili

onaj na~in. Zabrinjavaju}a vest je da vi ljudi, kao rasa, u ovom tre-

nutku nemate mnogo uspeha u svom rasporedu. To se odra`ava u

sve gorim uslovima na Zemlji – kako u prirodnoj sredini tako i u

va{im me|usobnim odnosima. Ovaj neuspeh da volite i izra`avate

svetlost ose}a se {irom univerzuma.

Kao bi}a sa vi{e ravni, mi se spu{tamo u svetlosnim talasima

kako bismo vam pomogli da se izdignete iz ovih zbunjuju}ih sta-

nja. Kao bo`anski u~itelji, aktiviramo kolektivno se}anje va{eg

svetog nasle|a i poma`emo vam da se vratite na pravi put svojih

lekcija za du{u i dostignete vi{u su{tinu. Sa ovim ulivom transcen-

dentnog vo|stva, otvaraju se srca sve ve}eg i ve}eg broja ljudi. Ras-

tu}i broj pojedinaca se vra}a ka jasno}i i prise}a se svog pravog

cilja na Zemlji: da postanu `ivi izrazi Bo`anstva.

Sva ljudska bi}a su zajedno u ovoj u~ionici, slu`e jedna drugi-

ma i kao u~enici i kao u~itelji. Kada se pojedinac koleba, mo`e da

se obrati drugima za pomo}. Kao zasebne }elije u jednom duhov-

nom telu, svako od vas svojim li~nim razvojem doprinosi zdravlju

~ove~anstva kao celine. Niko nije zamenjiv. Kao i svaka }elija, sva-

ka du{a je bitna.

Iako ste ujedinjeni, niste svi isti. Ba{ kao {to telo ima mnogo

organa, tkiva i }elija koji ~ine celinu, svaki pojedinac doprinosi da

se obrazuje ~itavo ~ove~anstvo. I ba{ kao {to kvar u jednom delu

tela izaziva probleme u drugim oblastima, tako i ~ovekov prekid

razvoja du{e ometa celu rasu. S druge strane, kada je jedan aspekt

tela krepak i `iv, on obnavlja, podmla|uje i regeneri{e ostale delo-

ve, ponovo donose}i zdravlje sistemu.
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Va{a li~na vibracija se izdi`e dok savla|ujete svoje lekcije za

du{u; ona podmla|uje, obnavlja i ja~a svakoga sa kim dolazite u

kontakt. Svakim svojim pomakom mo`ete doprineti isceljenju ove

planete. Doprinosite zemaljskoj ravnote`i i nudite re{enja za pro-

bleme drugih ljudi. Slu`ite na najvi{i mogu}i na~in kada prihvatate

svoju duhovnu prirodu tako {to drugima dajete primer ljudske

mogu}nosti.

Mi iz podru~ja svetlosti smo pozvani da vam slu`imo. Podr`a-

vamo va{e napore, razumemo va{e frustracije i podsti~emo va{

uspeh po{to je va{ razvoj od klju~nog zna~aja za ispunjavanje bo-

`anskog plana. Va{a radost je sva~ija radost, a va{ uspeh je sva~iji

uspeh – kao i Bo`ji. Dok ne povratite svoje sveto ja, ~itav univer-

zum ispa{ta. Ispunjavanje svrhe poma`e svima i sva~emu. Zauz-

vrat, napori svih drugih ljudi poma`u vama.

U procesu ovladavanja du{om, sve u univerzumu se pomera

napred ka istom cilju slu`be Bogu `ivota putem ljubavi i dobrih

dela. Mi vas podr`avamo sve dok va{ razvoj doprinosi nama, Bogu

i bo`anskom planu. U`ivajte u ponovnom sticanju svoje svete pri-

rode i znajte da imate pomo} sa nebesa. Tra`ite pomo} i budite

otvoreni kako biste je primili.

Na{a je najve}a radost i ~ast da vam slu`imo. Kao bo`anska deca

velikog Tvorca, imate pristup svakoj pomo}i i savetima koji su vam

potrebni. Ne morate da ih zaslu`ite; samo ih dozvolite.

Va{ li~ni zadatak je da `ivite u miru i veselju. Va{a svrha jeste da

u okviru svega slu`ite Bogu. Na{a svetlost i ljubav su uz vas.

UVOD EMISARA TRE]EG ZRAKA
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