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UMESTO PREDGOVORA

Te ži na ili ma sa je va žna od li ka bi lo če ga: od zve zde i ka me na 
do ži vog čo ve ka. Ni je sve jed no da li će vam na no gu pa sti 
ci gla ili ki šne ka pi. Me đu tim, na stra nu sve dru go, naj bit ni-
je je šta će vam pa sti na pa met. Te ži nu mi sli ko ja pa da na 
pa met ni je la ko iz me ri ti – baš za to što je ona sa ma ve o ma 
la ka. Mi sao la ko pa da, la ko usta je, la ko se me nja; ona je sva 
la ka, iako nje ne po sle di ce če sto to ni su.

Mi sao je je di ni ča rob njak. Po kre će lju de, kon ti nen te, voj-
ske, ko smič ke bro do ve. Ka že se da mi sao pa da na pa met, 
ali ona u su šti ni ne pa da ne go iz la zi iz pa me ti, ona se ra đa i 
ti me se oslo ba đa.

Že na la ko pa da na pa met mu škar cu, kao i mu ška rac že ni 
i ta la ko ća je za i sta pra vi ap so lut. Ka da je pri ro da stvo ri la tu 
mo guć nost da mi sao o že ni bu de la ko is par lji va iz mo žda nog 
ma trik sa mu škar ca, sve je po sta lo de 
  ni tiv no re še no. Zbog 
la kog iska ka nja mi sli iz mo zga po sto je svi dru gi pa do vi i 
uspo ni, od ko lu ta na pred do sve mir ske teh no lo gi je. Ako ste 
tra ži li oprav da nje za sve dru ge la ko će – evo ga. Od tog vre-
me na sve mo že da vam pad ne na pa met.

Me đu tim ne ma vam spa sa od da ljeg ne sve snog raz vi ja-
nja i ob ra de me đu pol nog do ga đa ja. Naj bo lje je ka da sa mi 
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do nesete svo je mi šlje nje, a da na tu đe pri če ne obra ća te pre vi-
še pa žnje. Uzmi te ih sa mo kao in for ma ci ju u svoj stvu po sma-
tra ča a ne po ten ci jal nog uče sni ka. Dru gim re či ma, ono što 
se de ša va dru gi ma ni ka da ne mo že da se de si va ma u istom 
ob li ku bez ob zi ra da li je pri jat no ili aver ziv no. I pri jat no i 
ne pri jat no su si gur ni po kre ta či, na ro či to je ne pri jat no jak 
ini ci ja tor. 

I že na i mu ška rac će u me đu pol nom od no su po stu pi ti ona-
ko ka ko mo gu i zna ju. Ne ko ima uro đe ni ta le nat za od nos sa 
su prot nim po lom, ne ko je ma nje vešt, ali ni šta za to, jer ni ko 
ni je vič ni ji od sa me pri ro de ko ja je stvo ri la mu škar ca i že nu. 
Ne ko ima u gla vi i ru ka ma mno go zna nja, ne ko ma nje, ali 
naj va žni je je da je zna nje sta bil no a po kre tlji vo i adap tiv no. 
Da lje, slič no onoj „vuk po po ru ci me so ne je de“ di rekt no 
pri su stvo i lič ni do pri nos u me đu pol noj igri su pre sud ni. 
Že na ne po gre ši vo pre po zna je i oče ku je isti nu u ini ci ja ti vi. 
Pre sud no je da se lič nom za slu gom čak i zrn ce va šeg zna nja, 
ma ko li ko ma lo bi lo, ot ko tr lja is pred no gu va še ak tu el ne 
dra ga ne. Za nje nu žen sku ra do zna lost ne bri ni te: ona je ima 
i da nju i no ću. Tre ba da se sa gne da ga uzme. Ako se sa gne 
– to je to.

Be o grad, fe bru a ra 2007.     
  Jo vo To šev ski

Pro šlost u sek su ne ma ni ka kvog 
zna ča ja, kao ni bu duć nost

Pi ta nje mu ške stra te gi je u od no si ma sa že na ma ima cen-
tral ni zna čaj za sva kog mu škar ca, po ogrom nom vre me nu 
ko je zah te va u to ku ži vo ta i još vi še po po sle di ca ma ko je 
oba ve zno sle de iz po gre šne tak ti ke. Tu, na rav no, ne po ma žu 
ni ka kve ško le, ni ti je pro na đe na ide al na ma te ma tič ka for-
mu la ko ja bi po slu ži la za bo lje raz u me va nje žen ske ne pred-
vi dlji vo sti.

Raz log što se po na ša nje že ne ne mo že pred vi de ti, u stva ri, 
ne le ži u sa moj že ni, već u pro me ni od no sa pol nih in stru-
me na ta ko je ona ko ri sti, raz li či tih i u ra znim isto rij skim 
pe ri o di ma i u to ku jed nog je di nog da na (na pri mer, da li 
je dan ili noć). Za ta kve, za i sta van se rij ske pri rod ne po ja ve, 
po put žen ske ne pred vi dlji vo sti, i po je di nač na že na ni je ni 
kri va ni za slu žna kao što je mu ška rac, naj če šće u sta nju da 
po mi sli. 

Ne u hva tlji va, u ži vom sve tu je din stve na di na mi ka vi tal-
nog mo de la na še vr ste, raz log je toj neo bič noj či nje ni ci.

1.
SAD ILI NIKAD
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Pro šlost ne ma zna ča ja

Ako bi smo po ku ša li da ceo pro blem re ši mo na na čin ko ji 
bi dao re zul ta ta, po sma tra no sa mu škog sta no vi šta – što je, 
na rav no, pot pu no raz li či to od gle di šta žen skog po la, jer tu 
vla da ju dru ge za ko ni to sti o ko ji ma će mo dru gom pri li kom 
– mu ška stra te gi ja se mo že po sta vi ti po prin ci pu „sad ili 
ni kad“.

Da kle, naj bo lji mo gu ći stav ko ji se mo že za u ze ti u od no-
su sa že nom je „sad ili ni kad“. Osim br ze ak ci je, on sa dr ži i 
du go roč nu stra te gi ju. Ako za u zme te stav „sad ili ni kad“, on 
va ži i za sad i za ni kad. Ako bu de „sad“ to je od lič no; a ako 
se po ja vi „ni kad“, od ba ci te ga i sa če kaj te da „ni kad“ po sta ne 
sad. Ako po sta ne sad – zna se.

U sek su se sve od vi ja „sad“. Štet no je sva ko raz mi šlja nje o 
bu duć no sti sa oče ki va nji ma da ima vre me na i da će se šan sa 
po ja vi ti. Pu sti te šan su kao da ne po sto ji, ne ka šan sa ra di šta 
zna; ako se uka že – ona po sta je „sad“, a vi tre ba da re a gu je te 
sa mo na „sad“.

Sve dru go osim „sad“, ne do la zi u ob zir. Seks ima smi sla 
sa mo ako je „sad“. Ako se ne do go di sa da, od ba ci te bu duć-
nost u ve zi sa tim do ga đa jem. Ne iz ve snost oko di le me da li 
će sek sa bi ti jed nog da na – do ne će iz ra zi tu psi ho lo šku šte tu 
za vas.

Pro šlost u sek su ne ma ni ka kvog zna če nja, kao ni bu duć-
nost. Zvu či ne lo gič no da pro šlost ko ja zna či is ku stvo u sek-
su ne ma zna ča ja. Is ku stvo (me mo ri ja) ima zna ča ja sa mo u 
teh ni ci sek su al nog spa ja nja.

Men tal no, sva ki sek su al ni čin je je din stven i ne po no vljiv. 
Pri ro da erek ci je i nje na ner vna re gu la ci ja je naj re la tiv ni ja 
mu ška rad nja. Kod že ne je još re la tiv ni ji pri stup sek su, jer 
je kod nje seks iz ra zi to men tal na ak ci ja. Seks ni je isto što i 

di sa nje ili va re nje hra ne, či ja re gu la ci ja ne tr pi od stu pa nja; 
pre je im pe ra tiv na ne go re la tiv na ka te go ri ja.

Prav da za sve lju bav ni ke

Sva ki sek su al ni čin će bi ti od mah i si gur no sme šten u emo-
ci o nal nu me mo ri ju u če mu se ogle da ko smič ka jed na kost i 
prav da za sve lju de i lju bav ni ke ovog sve ta.

Za to ne ma te raz lo ga da bu de te tu žni ili da se ose ća te od ba-
če ni uko li ko su prot ni pol od bi je va šu lju bav nu na me ru. Pri-
ro da uvek (na ovaj ili onaj na čin, sa ovom ili onom oso bom) 
do bi ja ono što že li, a to je pro du že tak ge na i nji ho vog uti ca ja; 
a ako vi, baš, ho će te da u svom ne zna nju bu de te tu žni, eto 
vam: ba vi te se uza lud nim po slom ko ji se ni ko ga ne ti če, ni ti 
od nje ga ima za bi lo ko ga bi o lo ške svr he. Ka da vam pr vi put 
na i đe ne ka obič na tu ga – pu sti te je, ne uče stvuj te u nje nom 
stva ra nju i ona će pro ći do ju tra sle de ćeg da na.

Zna či, pred pri ro dom smo svi jed na ki, svi isto va žni. Ali, 
me đu lju di ma po sto ji za blu da da su ne ke lju ba vi va žni je od 
dru gih. Po zo ri šte, ro ma ni, 
 l mo vi, li te ra tu ra i sve te le pe 
stva ri iz gle da ju bes kraj no ko mič ne, jer je tu žna pu bli ka u sa li 
ko ja gle da lju bav nu tra ge di ju, u stva ri – cilj na gru pa za pri ro-
du. Pri ro da mo ra da se sil no za ba vlja, zna ju ći da su ži vot ne 
pri če upla ka nih gle da la ca u mra ku bi o skop ske ili po zo ri šne 
dvo ra ne ne u po re di vo emo tiv ni je, tra gič ni je i sa dr žaj ni je i da 
u klu pa ma na pred sta vi, kao i u ži vo tu, ima na sto ti ne Ro mea 
i Ju li ja još tra gič ni jih sud bi na.
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Oni su od lič ni tu ma či emo ci o nal no
obo je nih mu ških na me ra

Fe no men, „fa tal ne že ne“ i „neo do lji vog“ mu škar ca je, u stva-
ri, po sle di ca ne ko li ko či nje ni ca, u ko je spa da ju iz raz li ca, 
po na ša nje, go vor i dr ža nje te la. Ali, za po sti za nje pra vog uti-
ska va žno je da u tim tre nu ci ma že na ili mu ška rac ne ma ju 
ni ka kvu vi dlji vu na me ru. Na rav no, za mu škar ca je in te re sant-
ni ja žen ska fa tal nost od ana li ze sop stve ne neo do lji vo sti.

Že na iz gle da „fa tal no“ ka da iz nje ne što zra či, a da pri 
to me ni je sa svim ja sno šta je to. To što mu škom po sma tra ču 
ni je ja sno, ni je ni že ni baš na do hvat ru ke, i ona to sta nje ne 
mo že da kon tro li še. 

„Fa tal nost“ je, u stva ri, mno go fa tal ni ja ne go što se i 
mu škar ci ma i že na ma či ni, jer ona od ra ža va sta nje ret ke 
spo sob no sti da se emo ci o nal na me mo ri ja dr ži mir ni jom 
ne go kod „ne fa tal nih“ lju di. Naj pre, že na ni je fa tal na dok 
je sa ma, već sa mo ka da je okru že na mu škar ci ma. Ret ka 
ak ti va ci ja emo ci o nal nih za pi sa pro šlo sti da je taj po že ljan 
atri but.

Sa mo kad je okru že na

To se de ša va sa mo u mo men ti ma ka da joj se na li cu ocr ta-
va ju neo d re đe ne, če sto ne sve sne me mo ri je ko je ni su u ve zi 
s mu škar cem s ko jim ona raz go va ra ili je u ne kom dru gom 
od no su. Va žno je, ta ko đe, da nje ne mi sli u tom ča su ni su 
ni ko me upu će ne, da ne ma 
 k si ra nu emo ci o nal nu na me ru.

Že na je, isto ta ko, fa tal na ka da iz gle da da je ni či ja, a naj-
fa tal ni ja je ka da je u dru štvu mu škar ca ko ji je umi slio da je 
nje go va, a ona to ni je.

S dru ge stra ne, žen ska neo do lji vost do la zi i od la žnih uti-
sa ka ko je mu škar ci u oko li ni sti ču i neo sno va no im se či ni 
da nji ho ve šan se po ti ču bu kval no od žen ske bli zi ne, iz gle da 
i po na ša nja. Re al no gle da ju ći, u tim mo men ti ma že na je 
emo ci o nal no da le ko od „raz u zda ne go mi le“ i za in te re so va-
nog mu škog po je din ca. Ako se do go di da se pri bli ži po sma-
tra či ma u bi lo kom smi slu, nje na fa tal nost se sma nju je, a 
„neo do lji vost“ kao po sle dič ni te ret pre ba cu je se na iza bra nog 
part ne ra – da bi se usko ro ote la i od nje ga, uko li ko on ne zna 
ka ko da za dr ži fa tal nu že nu.

Mu škar ce i že ne uvek pri vla či ne na me šten, spon tan iz raz 
li ca part ne ra, što se la ko po sti že raz mi šlja njem i uče stvo va njem 
u sa da šnjo sti, bez pri zi va nja pro šlih me mo ri ja i bez ika kvog 
pla ni ra nja bu duć no sti u tom tre nu. Že na je u sta nju da od mah 
ose ti mu ški plan ko ji mu i pa da na pa met; zbog to ga on mo ra 
da se su zdr ži od bi lo ka kve po mi sli da pla ni ra kad je sa njom. 
Na i me, kod ve ći ne mu ška ra ca to se ja sno vi di na li cu.

Na me re se vi de na li cu

Pla ni ra nje mo ra maj stor ski da se pri kri je ili od lo ži, jer se 
na li cu mu škar ca la ko uoča va ju emo tiv ne ten den ci je. Že na 

2.
KOJE SU ŽENE FATALNE
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je od li čan tu mač emo ci o nal no obo je nih mu ških na me ra, a 
sva ki mu ška rac ko ji to isto mo že da uoči na že ni u ube dlji voj 
je pred no sti nad tak ma ci ma.

Ako ho će te da vi di te pra vo že ni no li ce, to se naj bo lje po sti-
že u pri li ka ma ka da je izo lo va na iz stal ne sre di ne i ka da je na 
od re đe no vre me odvo je na od kon ku rent ki nja (od mo ri, mi ro-
va nja, aske za). Iz raz li ca i emo ci je ko je se oči ta va ju na li cu 
„izo lo va ne“ že ne naj slič ni je su nje nom iskon skom iz gle du.

Pra ve „ve šti ce“ me đu že na ma od li ku ju se upo tre bom zna-
nja ko je dru ge kod se be ne pre po zna ju, iako ga ima ju. Ta 
vr sta zna nja je u bi ti pri mi tiv na i ele men tar na; ali, uto li ko 
je e
  ka sni ja kod dru gih že na, a na ro či to kod pri jem či vih 
mu ška ra ca. S mu škog sta no vi šta, „ve šti ca“ je jed no stav ni ja 
za ru ko va nje, iako je bi je glas da je po seb na, što do la zi od 
mi šlje nja ve ći ne že na da je ona opa sni ja.

Da bi že na do šla do ne po zna tog zna nja o se bi (zna nje ko je 
po ten ci jal no mo že da je pri vre me no na pra vi „ve šti com“), 
po treb no je da pro đu, naj ma nje, dan i noć.

Otkad je že na shva ti la ča ro li ju 
ogle da nja, po čeo je bi o lo ški pro ces 
bit nih pro me na

Ogle da lo je jed no od stu bo va žen ske mo ći. Pre ne go što se 
ano nim ni pro na la zač do se tio da po vr ši nu sta kla pre ma že 
sre br nim ras tvo rom, pra-že na ma je bi la do volj na i rav na 
po vr ši na u ne kom su du ili pri rod noj vo di. Ot ka da je shva ti la 
ča ro li ju ogle da nja, po čeo je bi o lo ški pro ces bit nih pro me-
na, jer u tom mo men tu mo zak pra-že ne ni je bio spre man 
da shva ti ozbilj nost po sle di ca ko je će stal no pro ve ra va nje 
iz gle da do ne ti.

Da kle, ogle da lo je pre ko no ći pre tvo ri lo že nu u dru go 
bi će, jer su po sto ja li svi si ste mi u mo zgu, osim onog ko ji bi joj 
ne pre sta no uli vao neo p hod no sa mo po što va nje. Od jed nom 
je stvo ren neo do ljiv ča rob ni šta pić ko ji joj je stal no do li vao 
sna gu, ve što skri va ju ći dru gu stra nu ogle da nja – ilu zi ju. Ilu zi-
ja je, ina če, za na šu vr stu vr lo ko ri sno mo žda no po stig nu će. 
Že na je po ja vom ogle da la is ko ra či la na pred, po sred no za dav-
ši no ve za dat ke mu škar cu.

3.
ŽENSKI RETROVIZOR


